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ਗੋਸਿਟ ਰਵਾਇਤ ਅਤੇ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ 
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ਮਨੱੁਖੀ ਵਜੂਦ ਦੀ ਮੌਜੂਦਾ ਹਾਲਤ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚਣ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਬਹੁਤ ਿਦਲਚਸਪ ਹ�ੈ ਇਸਨ�  ਸਦਾ 

ਹੀ ਆਪਣ ੇਿਰਜਕ ਲਈ, ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜ! ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਆਪਣ ੇਚੌਿਗਰਦੇ ਨਾਲ਼ ਸੰਵਾਦ ਕੀਤਾ ਹ�ੈ ਇਸਦੇ 

ਿਜ਼ਹਨ ਿਵੱਚ ਅਨ� ਕ! ਸੁਆਲ ਫੁੱ ਟਦੇ ਰਹ ੇਅਤੇ ਸੁਆਲ! ਦੇ ਜੁਆਬ! ਲਈ ਤਤਪਰ ਇਹ ਆਪਣ ੇਸਿਹ ਮਨੱੁਖ! 
ਨਾਲ਼ ਸੰਵਾਦ ਰਚਾ(ਦਾ ਿਰਹਾ� ਿਜਹੜਾ ਢੰਗ ਮਨੱੁਖ ਨ�  ਇਸ ਕਾਰਜ ਲਈ ਇਜਾਦ ਕੀਤਾ ਉਹ 

ਸੰਵਾਦ/ਗੋਸਿਟ ਦਾ ਸੀ� ਮਨੱੁਖ ਆਪਸੀ ਗੱਲਬਾਤ ਨਾਲ਼ ਿਕਸੇ ਵੀ ਮਸਲੇ ਸੰਬੰਧੀ ਿਵਚਾਰ! ਕਰ ਆਪਣ ੇ

ਮਸਲੇ ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਇਸੇ ਿਵਚਾਰ! ਦੇ ਆਦਾਨ-ਪਰਦਾਨ ਨੰੂ ਗੋਸ਼ਟੀ ਦਾ ਨਾਮ ਿਦੱਤਾ ਜ!ਦਾ ਹ�ੈ 
ਗੋਸਿਟ ਨੰੂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੇ Dialogue/Discussion/Debate ਦੇ ਸਮਾਨਅਰਥਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ 

ਿਲਆ ਜ!ਦਾ ਹ ੈ ਿਜਸਦਾ ਮੂਲ ਅਰਥ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਜ! ਗੱਲਬਾਤ ਨਾਲ਼ ਜੋਿੜਆ ਜ!ਦਾ ਹ�ੈ ਗੋਸਟੀਆਂ ਅਤੇ 

ਸੰਵਾਦ ਦਰਿਮਆਨ ਬਾਰੀਕ ਫ਼ਰਕ ਹ�ੈ ਸੰਵਾਦ ਅਤੇ ਗੋਸਿਟ ਦੋਵ, ਚਰਚਾ ਨਾਲ਼ ਜੁੜੇ ਿਵਸ਼ੇ ਹਨ ਪਰ ਿਜੱਥੇ 

ਿਸਧ!ਤਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਗੋਸਿਟ ਿਸਰਫ਼ ਦੋ ਜ! ਦੋ ਵਧੇਰ ੇਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦਰਿਮਆਨ ਹ ੋਸਕਦੀ /ਥੇ ਸੰਵਾਦ ਖ਼ੁਦ 

ਨਾਲ਼ ਵੀ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹ�ੈ ਇਹ ਭਦੇ ਿਸਰਫ਼ ਇਸਦੇ ਧਾਤੂ ਸ਼ਬਦ ਕਰਕ ੇਹੀ ਹ ੈਪਰ ਿਵਹਾਰਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਦੋਵ, 
ਰੂਪ! ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਅਤੇ ਵਧੇਰ ੇਲੋਕ! ਤ2 ਲੈ ਕ ੇਖ਼ੁਦ ਨਾਲ਼ ਵੀ ਗੋਸਿਟ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹ ੈਿਜਸਨੰੂ ਸਵ-ੈਗੋਸਿਟ 

ਜ! ਮੌਨ-ਗੋਸਿਟ ਦਾ ਨਾਮ ਿਦੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ�ੈ ਕਦੇ ਇਹ ਔਖੇ ਉਲਝ ੇਮਸਿਲਆਂ ਨੰੂ ਲੈ ਕ ੇਹੀ ਕੀਤੀ ਜ!ਦੀ 
ਸੀ, ਕਦੇ ਪ6ਾਚੀਨ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਨਾਲ਼ ਸੰਬੰਧਤ ਰਹੀ, ਕਦੇ ਗਲਪ ਅਤੇ ਨਾਟਕੀਅਤਾ ਦਾ ਰੂਪ ਵੀ 
ਰਹੀ, ਕਦੇ ਲੇਖਕ ਅਤੇ ਪਾਠਕ ਦਰਿਮਆਨ ਿਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਜਾਮਨੀ ਵੀ ਰਹੀ ਅਤੇ ਕਦੇ ਇਹ ਭਾਸ਼ਾਈ ਸੁਭਾਅ 

ਦੀ ਚਾਬੀ ਵੀ ਬਣੀ� ਹਰ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸਾਿਹਤ ਨੰੂ ਮੁਖ਼ਾਿਤਬ ਹੁੰ ਦੀ ਰਹੀ� ਇਸਨ�  ਹਰ ਕਾਲ ਖੰਡ ਿਵੱਚ 

ਿਲਖਤੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਠਿਹਰਾਓ ਨੰੂ ਭੰਗ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਗੱਲਬਾਤ ਨੰੂ ਅਗ!ਹ ਤੋਿਰਆ� ਇਹ ਬੀਤੇ ਨਾਲ਼ ਚਰਚਾ 
ਕਰ ਨਵੀਆਂ ਿਪਰਤ! ਨੰੂ ਰਾਹ ਬਣਾ(ਦੀ ਰਹੀ ਹ�ੈ ਡਾ. ਰਤਨ ਿਸੰਘ ਜੱਗੀ ਗੋਸਟ/ਗੋਸਿਟ ਨੰੂ ਿਬਆਨ ਕਰਦੇ 

ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਿਕ: 
‘‘ਗੋਸ਼ਟ’ ਸ਼ਬਦ ਸੰਸਿਕ	ਤ ਦੀ ਗੋਸ਼ਠ ਧਾਤੂ ਤ� ਬਿਣਆ ਹੈ ਿਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਇਕੱਠਾ 
ਕਰਨਾ� ਪਿਹਲ� ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਗਊਆਂ ਦ ੇਠਿਹਰਨ ਦੀ ਥ� ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਜ�ਦਾ ਸੀ, 
ਪਰ ਕਾਲ�ਤਰ ਿਵੱਚ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤ� ਇਕੱਠ%  ਿਮਲ ਕੇ ਬੈਠ%  ਲੋਕ� ਿਵਚਲੀ ਗੱਲਬਾਤ, 

ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਜ� ਿਵਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਲਈ ਹੋਣ ਲੱਗੀ ਅਤੇ ਇਸ ਿਵਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਦਾ 
ਿਲਖਤ ਰੂਪ ‘ਗੋਸਿਟ’ ਿਕਹਾ ਜਾਣ ਲੱਗ ਿਪਆ� ਅੱਜ ਕੱਲ) ਸਾਿਹਤਕ ਸੈਮੀਨਾਰ� ਨੰੂ 

‘ਗੋਸ਼ਟੀ’ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹ�ੈ”(1) 



�
ਇੰਝ ਹੀ ਭਾਈ ਕਾ;ਹ ਿਸੰਘ ਨਾਭਾ ਗੋਸਿਟ ਦੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਆਖਦੇ ਹਨ- 

‘‘ਗੋਸਿਟ- ਸੰਗਯਾ-ਗਊਆਂ ਦ ੇਠਿਹਰਨ ਦੀ ਥ�, ਗੋਸ਼ਾਲਾ� ਸੰ.ਗੋੜ)ੀ, ਸਭਾ, ਮਜਿਲਸ� 
ਭਾਵ- ਸਭਾ ਿਵੱਚ ਵਾਰਤਾਲਾਪ, ਚਰਚਾ”(2) 

ਗੋਸਿਟ ਿਵੱਚ ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਿਵਸ਼ੇ ਨੰੂ ਕ,ਦਰ ਿਵੱਚ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਉਸ ‘ਤੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜ!ਦੀ ਹ�ੈ ਇਸ 

ਰਾਹ= ਬਹੁਤ ਗਿਹਨ ਗੰਭੀਰ ਅਤੇ ਸੂਖਮ ਚਰਚਾ ਕਰ ਿਕਸੇ ਮਸਲੇ ਬਾਰ ੇਿਵਚਾਰ! ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਿਵੱਚ 

ਕਈ ਵਾਰੀ ਨਾਟਕੀ ਰੰਗ ਵੀ ਵਖੇਣ ਨੰੂ ਿਮਲਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਪਾਤਰ! ਤ2 ਲੈ ਕ ੇਸਮਕਾਲੀ ਪਾਤਰ! 
ਦੀਆਂ ਗੋਸਟੀਆਂ ਕਰਵਾਈਆਂ ਜ!ਦੀਆਂ ਹਨ। ਗੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਰਾਹ= ਕਈ ਿਬਰਤ!ਤ ਿਸਰੇ ਚਾੜ> ੇਜ!ਦੇ ਹਨ 

ਅਤੇ ਕਈ ਨਾਮੁਮਿਕਨ ਕਾਰਜ! ਨੰੂ ਸ਼ਕਲ ਿਦੱਤੀ ਜ!ਦੀ ਹ�ੈ ਗੋਸਿਟ ਿਵੱਚ ਪਤਾਰ! ਦਾ ਸਮਕਾਲੀ ਹੋਣਾ 
ਲਾਜ਼ਮੀ ਸ਼ਰਤ ਨਹ= ਹ,ੈ ਇੱਕ ਇਿਤਹਾਸਕ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਪਾਤਰ ਵੀ ਹ ੋਸਕਦਾ ਹ�ੈ ਪਾਤਰ! ਦੀ 
ਥਾਵ, ਗੋਸ਼ਿਟ ਆਤਮ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹੋਈਆਂ ਿਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਗ6ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵੱਚ 

ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਰਾ-ਮਨ? ਿਵਿਗਆਨਕ ਗੋਸਿਟ ਿਦੱਤੀ ਪ6ਾਪਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹ�ੈ ਗੋਸਿਟ ਨਾਲ਼ ਿਜਿਗਆਸੂ 

ਇੱਕ ਖ਼ਾਸ ਿਕਸਮ ਦੀ ਤਸੱਲੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹ�ੈ ਨਵੀਨ ਮਤ ਜ! ਨਵੀਨ ਦਰਸ਼ਨ ਆਪਣ ੇਤ2 ਿਪਛਲੇਰ ੇ

ਮਤ! ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨ! ਿਵਚਲੀਆਂ ਖਾਮੀਆਂ ਨੰੂ ਦਰਸਾ ਕ ੇਆਪਣ ੇਮਤ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਸਥਾਪਤੀ ਕਰਦਾ ਹ�ੈ  
ਗੋਸਟ! ਸਦਾ ਹੀ ਕੀਤੀਆਂ ਜ!ਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਤ! ਜੋ ਹਕੀਕਤ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਿਚਆ ਜਾ ਸਕ�ੇ 

ਲਗਭਗ ਹਰ ਵੱਡੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸਾਿਹਤਕ ਰੂਪ ਉਸਦੇ ਧਾਰਮਕ ਸਾਿਹਤ ਤ2 ਸ਼ੁਰ ੂਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਇਸੇ ਲਈ ਹਰ 

ਧਰਮ ਨ�  ਆਪਣੀ ਇੱਕ ਭਾਸ਼ਾ ਿਨਸ਼ਚਤ ਵੀ ਕਰ ਲਈ ਹ�ੈ ਜਦ2 ਗੁਰ,ੂ ਪੈਗੰਬਰ ਜ! ਧਰਮ ਆਗੂ ਆਪਣ ੇ

ਿਵਚਾਰ! ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਚੇਿਲਆਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਿਜਿਗਆਸੂਆਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚਾ(ਦੇ ਸਨ ਤ! ਇਸੇ ਿਵਧੀ ਦੀ ਵਰਤ2 ਕੀਤੀ 
ਜ!ਦੀ ਰਹੀ ਹ�ੈ ਪ6ਾਚੀਨ ਭਾਰਤੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਨਾਲ਼-ਨਾਲ਼ ਯੂਨਾਨੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਆਰੰਭ ਵੀ ਇਸੇ ਿਵਧੀ ਰਾਹ= 
ਸਾਕਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ� ਪੂਰਬ ਿਵੱਚ ਸ਼ੰਕਰਾਚਾਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਗੋਸ਼ਟ! ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਚਰਚਾ ਿਰਹਾ ਹ�ੈ ਉਹ ਿਜਸ ਿਖੱਤੇ 

ਿਵੱਚ ਵੀ ਗਏ ਉਹਨ! ਗੋਸ਼ਟ! ਕਰ ਆਪਣ ੇ ਿਵਰੋਧੀਆਂ ਨੰੂ ਹਰਾਇਆਂ ਅਤੇ ਆਪਣ ੇਮਤ ਦੇ ਮੁਰੀਦ ਬਣਾ 
ਿਲਆ� ਉਹਨ! ਦੀਆਂ ਇਹਨ! ਗੋਸ਼ਟ! ਨੰੂ ਮਾਧਵਾਚਾਿਰਆ ਨ�  ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਿਦਗਿਵਜ’ੈ ਿਵੱਚ ਅੰਕਤ 

ਕੀਤਾ ਹ�ੈ ਇੰਝ ਹੀ ਸੁਕਰਾਤ (Socrates) ਦੇ ਿਸਧ!ਤ ਸਾਡੇ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਜ ਉਸਦੇ ਚੇਲੇ ਪਲੈਟੋ 

(Plato) ਰਾਹ= ਗੋਸਟ! ਰਾਹ= ਮੁਮਿਕਨ ਹੋਇਆ ਹ�ੈ ਕੁਝ ਚੇਲੇ ਜ! ਨਾਲ਼ ਦੇ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਸੁਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ 

ਅਤੇ ਸੁਕਰਾਤ ਉਹਨ! ਦਾ /ਤਰ ਦੇ ਜ! ਉਹਨ! ਨਾਲ਼ ਿਕਸੇ ਮਸਲੇ ਬਾਰੇ ਿਵਚਾਰ ਕਰ ਆਪਣਾ ਪੱਖ 

ਸਥਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹ�ੈ ਇਸ ਢੰਗ ਨਾਲ਼ ਪੁੱ ਛਣ ਵਾਲ਼ੇ ਅਤੇ ਪੜ>ਨ ਵਾਲੇ ਦੋਵ, ਿਕਸਮ ਦੇ ਿਜਿਗਆਸੂਆਂ ਅਤੇ 

ਸ਼ੰਕਾਲੂਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਜੁਆਬ ਿਲ ਜ!ਦੇ ਹਨ। ਆਿਜਹਾ ਕੋਈ ਧਰਮ ਗ6ੰ ਥ ਨਹ= ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਗੋਸਿਟ ਜ! ਸੰਵਾਦ 

ਵੀ ਵਰਤ2 ਨਾ ਹੋਵ�ੇ ਿਰਗਵੇਦ ਨੰੂ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤ2 ਪਿਹਲੀ ਿਕਰਤ ਮੰਿਨਆ ਿਗਆ ਹ,ੈ 

ਿਜਸਦੀ ਉਮਰ ਪੰਜ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਦੇ ਕਰੀਬ ਹ ੋਗਈ ਹ ੈਅਤੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਵਰਿਤਆ ਿਗਆ ਢੰਗ ਵੀ 
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ਗੋਸਿਟ/ਸੰਵਾਦ ਦਾ ਹ�ੈ ਸਾਮਵਦੇ, ਅਥਰਵਵਦੇ ਅਤੇ ਯਜੁਰਵਦੇ ਿਵੱਚ ਿਰਗਵੇਦ ਦੀਆਂ ਗੋਸਟ! ਨੰੂ ਹੀ 
ਦੁਹਰਾਇਆ ਅਤੇ ਵਧਾਇਆ ਿਗਆ ਹ�ੈ ਇਸੇ ਦੇ ਨਾਲ਼ ਕੁਝ ਮੌਿਲਕ ਗੋਸਟ! ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਵੇਦ ਿਰਸ਼ੀਆਂ 

ਮਗਰ2 ਇਹੀ ਢੰਗ ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱ ਧ ਅਤੇ ਮਹਾਵੀਰ ਜੈਨ ਨ�  ਅਪਣਾਇਆ� ਇਹੀ ਿਵਧੀ ਬ6ਾਹਮਣ ਗ6ੰ ਥ!, 
ਉਪਿਨਸ਼ਧ!, ਕਾਮਸੂਤਰ, ਕਟਲਅੌ  ਦੇ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਤੁਲਸੀਦਾਸ ਦੀ ਰਾਮ ਚਿਰੱਤ ਮਾਨਸ, ਿਮਿਲੰਦ 

ਪ6ਸ਼ਨ ਅਤੇ ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਿਕ6ਸ਼ਨ ਅਰਜੁਨ ਦੀਆਂ ਗੋਸਟ! ਿਵੱਚ ਵੀ ਅਪਣਾਈ ਗਈ ਹ�ੈ ਉਪਿਨਸ਼ਧ! ਿਵੱਚ 

ਗੋਸ਼ਟ! ਕਰ ਕ ੇਹੀ ਮੂਲ ਤੱਤ ਸੰਬੰਧੀ ਸੁਆਲ ਹੱਲ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਬੋਧੀਆਂ ਅਤੇ ਿਨਆਇਕ! ਦਰਿਮਆਨ 

ਗੋਸਟ!, ਚਾਰਵਾਕ, ਦਵੈਤ-ਅਦਵੈਤਵਾਦ-ਿਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟਾਦਵੈਤਵਾਦ ਗੋਸਟ! ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਹੋਈਆਂ 

ਅਿਤ ਗਿਹਨ ਗੋਸਟ! ਿਵਚ2 ਹਨ। ਭਾਵ, ਗੋਸਟ! ਦਾ ਖੇਤਰ ਕੋਈ ਸੀਮਤ ਖੇਤਰ ਨਹ= ਪਰ ਬਹੁਤੀਆਂ ਗੋਸਟ! 
ਧਾਰਮਕ ਅਤੇ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਖੇਤਰ! ਿਵੱਚ ਹੋਈਆਂ ਹਾਸਲ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਿਵਧੀ ਦੀ ਵਰਤ2 ਅਜੋਕੇ 
ਸਾਿਹਤ ਰੂਪ! ਤ2 ਲੈ ਕ ੇ ਿਸਆਸਤ ਅਤੇ ਮੀਡੀਆ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤਾਇਤ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਆਣ ਪਹੁੰ ਚੀ ਹ�ੈ 
ਮੁਲਕ! ਦੇ ਅੰਤਰ-ਕਮੀੌ  ਮਸਿਲਆਂ ਤੇ ਗੋਸਟ! ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਹਰ ਮੁਲਕ ਇਸ ਿਵਧੀ ਨੰੂ ਅਪਣਾਅ 

ਿਰਹਾ ਹ�ੈ ਇਸ ਿਵਧੀ ਨਾਲ਼ ਹੀ ਸਾਰੇ ਬਹ-ੁਕਮੀੌ  ਮਸਲੇ ਹੱਲ ਕਰਨ ਦੀ ਰਵਾਇਤ ਸਥਾਪਤ ਹ ੋਰਹੀ ਹ�ੈ ਪਰ 

ਿਜੱਥ2 ਤੱਕ ਅਲਮੀ ਹਾਲਾਤ ਿਵਖਾਈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਇਸਦੀ ਵਰਤ2 ਸੱੁਚੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਹੁੰ ਦੀ ਨਹ= ਿਦਖਦੀ� ਿਜੱਥੇ 

ਇਸ ਿਵਧੀ ਦਾ ਿਨਸ਼ਾਨਾ ਸੱਚ ਦੀ ਭਾਲ਼ ਕਰ ਉਸਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨਾ ਸੀ /ਥੇ ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਜੰਗ ਦਾ ਇੱਕ ਰੂਪ 

ਹੀ ਇਖਿਤਆਰ ਕਰ ਗਈ ਹ�ੈ ਸੰਵਾਦ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਜਲਪ ਅਤੇ ਿਵਤੰਡਾ ਦੋ ਹ ੋਭੇਦ ਆ(ਦੇ ਹਨ ਿਜਹਨ! 
ਦਾ ਮਕਸਦ ਿਸਰਫ਼ ਿਜੱਤ ਪ6ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈਭਾਵ, ਗੱਲ ਿਕਸੇ ਦੀ ਵੀ ਸਹੀ ਹੋਵ ੇਪਰ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ‘ਤੇ 

ਅੜੇ ਰਿਹ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਨੰੂ ਹੀ ਸਹੀ ਮੰਨਦੇ ਰਿਹਣਾ ਇਸਦਾ ਖਾਸਾ ਹ�ੈ ਸੋ ਗੋਸਿਟ ਦੀ ਅਸਲ ਰੂਹ ਤ2 ਦੂਰ 

ਹਟ ਇਸ ਜਲਪ ਿਵਤੰਡੇ ਨੰੂ ਿਜ਼ਆਦਾ ਅਪਣਾਇਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹ�ੈ 
ਵੈਿਦਕ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਗੋਸਟੀਆਂ ਲਈ ‘ਬ6ਹਮੋਦਅ’ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤ2 ਕੀਤੀ ਜ!ਦੀ ਸੀ� ਬ6ਹਮੋਦਅ 

ਅਿਜਹੀ ਤਕਨੀਕੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਹ ੈਜੋ ਿਗਆਨ ਮੀਮ!ਸਕ ਜ! ਸੱਤਾ ਮੀਮ!ਸਕ ਮਸਿਲਆਂ ‘ਤੇ ਚਰਚਾ, ਸੰਵਾਦ 

ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਵਰਤੀ ਜ!ਦੀ ਸੀ…ਿਜਸ ਸੰਵਾਦ ਿਵੱਚ ਤਲਖ਼ ਚਰਚਾਵ! ਅਤੇ ਪ6ਤੀ/ਤਰ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ 

ਉਹਨ! ਨੰੂ ‘ਵਾਕੋਵਾਕਅ’ ਿਕਹਾ ਜ!ਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਇਸਨੰੂ ‘ਬ6ਹਮੋਦਅ’ ਦੇ ਸਮਾਨਅਰਥਕ ਵਜ2 ਵੀ 
ਵਰਤ ਿਲਆ ਜ!ਦਾ ਸੀ� 

“ਇਸੀਭਾਸੀਆਇਨ ਗ	ੰ ਥ ਵੈਿਦਕ, ਅਿਜਵਾਕ, ਚਾਰਵਾਕ, ਬੁੱ ਧ ਅਤ ੇਜੈਨ ਪਰੰਪਰਾਵ� 
ਦ ੇਿਵਚਵਾਨ� ਦੀਆਂ ਗੋਸ਼ਟੀਆਂ ਦਾ ਸੰਕਲਨ ਹੈ�” (3) 

 

 “ਮਹ�ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਸੰਵਾਦ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤ� .ਚ ਪੱਧਰੀ ਚਰਚਾ (ਦ ੋ ਿਵਦਵਾਨ� 
ਦਰਿਮਆਨ) ਲਈ ਵਰਿਤਆ ਿਗਆ ਹੈ ਜ ੋ ਚਰਚਾ ਿਕਸੇ ਨਸਲ ਦੀ ਸਮੂਹਕ 

ਯਾਦਦਾਸ਼ਤ ਿਵੱਚ ਭੂਤਕਾਲ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ� ਇਸ ਿਕਸਮ ਦਾ 



�
ਸੰਵਾਦ ਇਿਤਹਾਸ ਬਣ ਿਗਆ ਹੈ� ਅਿਜਹੇ ਅਨ% ਕ� ਸੰਵਾਦ ਮਹ�ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ� ਪ	ਾਪਤ 

ਹੁੰ ਦੇ ਹਨ”�(4) 
 ਿਨਆਇ ਪ6ਬੰਧ ਿਵੱਚ ਗੌਤਮ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀ ਿਵਚਾਰ, ਚਰਚਾ, ਸੰਵਾਦ, ਵਾਦ, ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਲਈ 

‘ਕਥਾ’ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤ2 ਕਰਦੇ ਹਨ। ‘ਕਥਾ’ ਦੀਆਂ ਅਨ� ਕ! ਿਕਸਮ! ਹ ੋਸਕਦੀਆਂ ਹਨ…. ਪਰ ਇਹਨ! ਨੰੂ 

ਸੁਭਾਅ ਅਨੁਸਾਰ – ਿਮੱਤਰਤਾਪੂਰਵਕ ਅਤੇ ਵੈਰੀਪੂਰਵਕ  ਿਵੱਚ ਵੰਿਡਆ ਿਗਆ ਹ,ੈ ਪਰ ਇਸ ਵੰਡ ਦੀਆਂ 

ਹੋਰ ਸ਼ਰਤ! ਵੀ ਹ ੋਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ‘ਕਥਾ’ ਚਰਚਾ, ਸੰਵਾਦ ਜ! ਵਾਦ ਦੀ ਥੀਮ ਜ! ਿਵਸ਼ੇ ‘ਤੇ ਆਧਾਰਤ 

ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ, ਿਨਆਇਕ, ਸਮਾਜਕ ਜ! ਧਾਰਮਕ ਹ ੋਸਕਦੀ ਹ�ੈ ਸੰਵਾਦ ਦੀ ਅਜੋਕੀ ਿਦਸ਼ਾ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ 
ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਧੁਿਨਕ ਬਹੁਲਤਾਵਾਦੀ ਿਚੰਤਕ ਐਲਨ ਰੇਸ (Alan Race) ਸੰਵਾਦ ਨੰੂ ਿਤੰਨ ਭੇਦ! ਿਵੱਚ ਸਥਾਪਤ 

ਕਰਦਾ ਹੈ� ਆਧਿਨਕ ਸੰਵਾਦ ਮੰਚ /ਪਰ ਿਵੱਚ ਇਹ ਸ਼6ੇਣੀਆਂ ਸਰਵ ਪ6ਵਾਿਨਤ ਹਨ- ਿਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟਤਾਵਾਦ 

(Exclusivism), ਸੰਮਿਲਤਵਾਦ (Inclusivism) ਅਤੇ ਬਹੁਲਤਾਵਾਦ (Pluralism) ਜਦ2 ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ 
ਇਹ ਕਿਹੰਦਾ ਹ ੈ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਦੂਜ ੇ ਨੰੂ ਸਿਹਣ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈ ਿਜਵ, ਿਕ ਬਹੁਤੇ ਬਹੁਲਤਾਵਾਦੀ ਿਵਦਵਾਨ 

ਆਖਦੇ ਹਨ ਤ! ਉਹਨ! ਦਾ ਇਹ ਕਿਹਣਾ ਵੀ ਦੂਜੇ ਦੇ ਦੂਜੇਪਣ ਨੰੂ ਨਕਾਰਨ ਤ2 ਬਾਅਦ ਹੀ ਉਭਰਦਾ ਹ�ੈ 
ਗੈਟੇ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ਼ ਪੀਟਰ. ਵੀ. ਿਜ਼ਮਾ ਆਖਦਾ ਹ ੈ ਿਕ ਗੈਟੇ ਨੰੂ ਇਹ ਅਿਹਸਾਸ ਹ ੋ ਿਗਆ ਸੀ ਿਕ 

ਸਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਮੱੁਖ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਨਕਾਰਨਾ ਅਤੇ ਰੱਦ ਕਰਨਾ ਹੀ ਹ,ੈ 

 “ਤੱਥ ਦ ੇਤੌਰ ‘ਤ ੇਸਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਨੰੂ ਅਸਥਾਈ ਭਾਵ ਤ� ਵਧ ਕੇ ਹੋਰ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹ2 
ਮੰਨਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹੀ ਸਮਿਝਆ ਜਾਵੇ ਿਕ ਸਿਹਣ ਕਰਨਾ ਮਾਅਨ%  
ਭੈੜਾ ਲੱਗਣਾ�”(5) 

ਗੋਸਿਟ ਕੀਤੀ ਜ!ਦੀ ਹ ੈਤ! ਜੋ ਹਕੀਕਤ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਿਚਆ ਜਾ ਸਕ�ੇ ਿਜੰਨੀਆਂ ਿਧਰ! ਇਸ ਿਵੱਚ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਉਹਨ! ਲਈ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹ ੈ ਿਕ ਉਹ ਇੱਕ ਦੂਜ ੇਦਾ ਆਦਰ ਸਿਤਕਾਰ ਕਰਨ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਦਾ 
ਿਗਆਨ ਦਾ ਅਦਬ ਕਰਨ, ਆਪਣੀ ਗੱਲ ‘ਤੇ ਅੜ> ੇਨਾ ਰਿਹਣ ਸਗ2 ਹਕੀਕਤ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਚਣ ਲਈ ਰਚਾਈ 

ਗੋਸਿਟ ਦੇ ਵਿਹਣ ਿਵੱਚ ਆਪਣ ੇਤ2 ਉਲਟ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਸੱਚਾਈ ਨੰੂ ਅਪਣਾਉਣ ਲਈ ਵੀ ਿਤਆਰ ਰਿਹਣ� 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਅਤੇ ਿਸੱਧ! ਦੀ ਗੋਸਿਟ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਿਦੰਿਦਆਂ ਿਸੱਧ! ਨੰੂ ਛੁਿਟਆ(ਦੇ 

ਨਹ= ਬਲਿਕ ਉਹਨ! ਦੇ ਿਗਆਨ ਦੀ ਵਿਡਆਈ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਦਾ ਇਤਰਾਜ਼ ਇਹ ਹ ੈ ਿਕ 

ਿਗਆਨਵਾਨ ਹੁੰ ਦੇ ਹੋਏ ਿਸੱਧ ਆਪ ਪਰਬਤ! ‘ਤੇ ਆ ਬੈਠ�  ਹਨ ਅਤੇ ਥੱਲੇ ਸੰਸਾਰ ਿਵੱਚ ਉਥਲ-ਪੁਥਲ ਹ ੋ

ਰਹੀ ਹ ੈਅਤੇ ਜੋਗੀ ਸੁਆਹ ਮਲ਼ ਘੰੁਮ ਰਹ ੇਹਨ ਜਦ2 ਿਕ ਲੋਕ! ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦੇਣ ਦਾ ਕੰਮ ਿਸੱਧ! ਦਾ ਸੀ, ਜੱਗ 

ਗੁਰ ੂਿਬਨ! ਡੱੁਬ ਿਰਹਾ ਹ-ੈ 

ਿਸਧ ਛਿਪ ਬੈਠ	  ਪਰਬਤੀ ਕਉਣ ੁਜਗਿਤ ਕਉ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ 
ਜੋਗੀ ਿਗਆਨ ਿਵਹੂਿਣਆ ਿਨਸਿਦਨ ਅੰਿਗ ਲਗਾਇਿਨ ਛਾਰਾ 
ਬਾਝ ੁਗੁਰ ੂਡੁਬਾ ਜਗ ੁਸਾਰਾ   
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(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ਪਿਹਲੀ) 

 “ਸੰਵਾਦ/ਗੋਸਿਟ ਿਕਸੇ ਖ਼ਾਸ ਮਸਲੇ ਬਾਰੇ ਿਵਚਾਰ�, ਨਜ਼ਰੀਏ ਦਾ ਆਦਾਨ-ਪਰਦਾਨ 

ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਖ਼ਾਸਕਰ ਿਸਆਸੀ ਜ� ਧਾਰਮਕ ਮਸਲੇ ਬਾਰੇ, ਇਸ ਨਜ਼ਰੀਏ ਨਾਲ਼ ਿਕ 

ਿਕਸੇ ਿਮੱਤਰਤਾਪੂਰਵਕ ਸਮਝੌਤੇ ਜ� ਸੰਧੀ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਿਚਆ ਜਾ ਸਕੇ�”(6) 
 

 “ਲਾਹੇਵੰਦ ਸੰਵਾਦ ਲਈ ਸਾਿਰਆਂ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹ ੈਿਕ ਉਹ ਕੁਝ ਗੱਲ� ‘ਤ ੇਸਿਹਮਤ 

ਹੋਣ ਅਤੇ ਕੁਝ ਤ ੇਅਸਿਹਮਤ� ਿਬਨ� ਿਕਸੇ ਸਿਹਮਤੀ ਦ ੇਸੰਵਾਦ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਨਹ2 
ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਅਤੇ ਿਬਨ� ਿਕਸੇ ਅਸਿਹਮਤੀ ਦ ੇਸੰਵਾਦ ਇਕਪਾਸੜ ਭਾਸ਼ਣ ਹੀ 
ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ”(7) 

ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਦੀ ਵਰਕਸ ਆਫ਼ ਪਲੈਟੋ’ (The Works of Plato) ਿਵੱਚ ਇਰਿਵਨ ਐਡਮਨ (Irwin 

Edman) ਪਲੈਟੋ ਦੇ ਸੰਵਾਦ! ਸੰਬੰਧੀ ਿਟੱਪਣੀ ਕਰਦਾ ਿਲਖਦਾ ਹ ੈਿਕ,  

“ਯੂਥੀਫ	ੋ ਦ ੋਪਿਰਭਾਸ਼ਾਵ� ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾ8ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੋਵ9 ਹੀ ਸੁਕਰਾਤ ਦ ੇ

ਵਲੇਟ ੇ ਿਦ	ੜ ਤਰਕ .ਤ ੇਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ… ਉਸਦਾ ਟੀਚਾ ਿਵਰੋਧੀ ਸੰਵਾਦ 

ਕਰਤਾ ‘ਤ ੇਿਜੱਤ ਪਾਉਣਾ ਨਹ2 ਹ ੈਸਗ� ਵਾਧੂ ਅਤੇ ਗ਼ਲਤ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾਵ� ਨੰੂ ਸਪਸ਼ਟ 

ਕਰਨਾ ਹੈ ਤ� ਜ ੋਸਦਗੁਣ ਜ� ਿਵਚਾਰ ਦ ੇਮੂਲ ਭਾਵ ਜ� ਸੁਭਾਅ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਿਚਆ ਜਾ 
ਸਕੇ. ਹਾਲ�ਿਕ ਉਸਦੇ ਬਹੁਤ ੇਸੰਵਾਦ ਅਣਸੁਲਝੇ ਰਿਹ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸੁਕਰਾਤ ਇਹ 

ਨਹ2 ਮੰਨਦਾ ਿਕ ਇਨ) � ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਅਸੰਭਵ ਹ…ੈ ਸੁਕਰਾਤ ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਵਾਦ 

ਦੌਰਾਨ ਇੱਕ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਦੀ ਅਸਲੀ ਿਨਸ਼ਾਨੀ ਉਸਦੀ ਤਰਕ ਿਵੱਚ ਿਨਪੁੰ ਨਤਾ ਹੁੰ ਦੀ 
ਹੈ”�(8) 

 ਪਲੈਟੋ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਸੰਵਾਦ, ਿਜਨ> ! ਨੰੂ ਆਮ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸੁਕਰਾਤ ਦੇ ਹੀ ਮੰਨ ਦੇ ਹੀ ਮੰਨ ਿਲਆ ਜ!ਦਾ 
ਹ,ੈ ਉਨ> ! ਿਵੱਚ ਮੱੁਖ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਨB ਿਤਕ ਪਦ! ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਭਾਲ਼ ਹੀ ਹ�ੈ ਹਾਲ!ਿਕ ਜਦ2 ਇਹ ਿਕਹਾ ਜ!ਦਾ 
ਹ ੈਿਕ ਸੰਵਾਦ ਿਵਧੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਪਲੈਟੋ ਦੁਆਰਾ ਇਕੱਠ�  ਕੀਤੇ ਸੁਕਰਾਤ ਦੇ ਸੰਵਾਦ! ਨਾਲ਼ ਹੁੰ ਦੀ ਹ ੈਤ! ਇਸ 

ਤੱਥ ਨੰੂ ਬਰਟਰCਡ ਰਸਲ (Bertrand Russell) ਸਹੀ ਨਹ= ਮੰਨਦਾ� ਉਸਦਾ ਆਖਣਾ ਹ ੈਿਕ ਇਹ ਿਵਧੀ 
ਸੁਕਰਾਤ ਤ2 ਪਿਹਲ! ਵੀ ਹਾਜ਼ਰ ਹੀ ਅਤੇ ਦਵੰਦ/ਸੰਵਾਦ ਵਰਗ ੇਸ਼ਬਦ ਵੀ ਪਿਹਲ! ਵਰਤੇ ਜਾ ਚੱੁਕ ੇਸਨ। 
ਸੰਵਾਦ ਬਾਰ ੇਰਸਲ ਦਾ ਕਿਹਣਾ ਹ ੈਿਕ, 

“ਸੰਵਾਦ, ਿਜਸਨੰੂ ਿਕ ਸੁਆਲ� ਅਤੇ ਜੁਆਬ� ਰਾਹ2 ਿਗਆਨ ਪ	ਾਪਤੀ ਦਾ ਢੰਗ ਮੰਿਨਆ 

ਜ�ਦਾ ਹ,ੈ ਉਸਦੀ ਖੋਜ ਸੁਕਰਾਤ ਨ%  ਨਹ2 ਕੀਤੀ ਸੀ� ਅਿਜਹਾ ਜਾਪਦਾ ਹ ੈਿਕ ਇਸਦਾ 
ਢੁਕਵ� ਅਿਭਆਸ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲ� ਪਰਮੇਨਾਇਡਜ਼ (Permenides) ਦ ੇਚੇਲੇ ਜ਼ੀਨ�  
(Zeno) ਰਾਹ2 ਕੀਤਾ ਿਗਆ”�(9) 



�
 ਪੱਛਮੀ ਸੰਵਾਦ! ਨਾਲ਼ ਇੱਕ ਹੋਰ ਸੰਵਾਦ! ਦੀ ਲੜ>ੀ ਿਜਓਰਦਾਨ?  ਬਰੂਨ?  (Giordano Bruno) ਦੇ ਨ! 
ਨਾਲ਼ ਜਾ ਜੁੜ>ਦੀ ਹ�ੈ ਉਸਨੰੂ ਿਜ(ਿਦਆਂ ਸਾੜ> ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਸੀ� ਉਸਨੰੂ ਿਵਿਗਆਨਕ ਸੋਚ ਵਾਲ਼ਾ ਹੋਣ ਕਰਕ ੇ

ਪਿਹਲੇ ਸ਼ਹੀਦ ਦਾ ਨ! ਵੀ ਿਦੱਤਾ ਜ!ਦਾ ਹ�ੈ ਕੁਲਦੀਪ ਿਸੰਘ ਧੀਰ ਬਰੂਨ?  ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੰਿਦਆਂ ਦੱਸਦੇ 

ਹਨ ਿਕ,  

“ਬਰੂਨ<  ਨ%  ‘ਇਟਾਲੀਅਨ ਡਾਇਲਾਗਜ਼’ ਨ� ਦੀ ਆਪਣੀ ਲੇਖ ਲੜ)ੀ ਿਲਖਣੀ ਸ਼ੁਰ ੂ

ਕੀਤੀ� ਇਸ ਿਵੱਚ ਉਸਨ%  ਆਪਣੇ ਿਚੰਤਨ ਦੀ ਿਨੱਠ ਕੇ ਿਵਆਿਖਆ ਕੀਤੀ” (10) 
ਇਨ> ! ਲੇਖ! ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਛੇ ਹ�ੈ ਿਤੰਨ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਬ6ਿਹਮੰਡ ਦੇ ਜਨਮ, ਿਵਕਾਸ ਤੇ ਕਾਰਜ ਪ6ਬੰਧ 

ਨਾਲ਼ ਹ ੈਅਤੇ ਿਤੰਨ ਦਾ ਨB ਿਤਕ ਿਚੰਤਨ ਨਾਲ਼� � � � � ਿਵੱਚ ਹੀ…’ਿਦ ਐਸ਼ ਵੈਡਨB ਸਡੇਅ ਸਪਰ’ ਿਵੱਚ ਬ6ਿਹਮੰਡ 

ਬਾਰ ੇਆਪਣ ੇਿਚੰਤਨ ਦੀ ਰੂਪ-ਰੇਖਾ ਉਲੀਕੀ� ਉਸਨ�  ਕਾਪਰਨੀਕਸ ਦੇ ਸੂਰਜ ਕ,ਦਰਤ ਿਸਧ!ਤ ਦਾ ਖੁੱ ਲ> ਕ ੇ

ਸਮਰਥਨ ਕੀਤਾ�… ਉਸਨ�  ‘ਕਨਸਰਿਨੰਗ ਿਦ ਕਾਜ਼, ਿਪ6ੰ ਸੀਪਲ ਐਡਂ ਵਨ’ ਿਵੱਚ ਬ6ਿਹਮੰਡ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਬਾਰ ੇਆਪਣ ੇ ਿਵਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ� ਉਸ ਨ�  ਰੂਪ ਤੇ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਏਕਤਾ ‘ਤੇ ਬਲ ਦੇ ਕ ੇਅਰਸਤੂ ਦੇ 

ਦਵੈਤਵਾਦੀ ਭੌਿਤਕ ਿਵਿਗਆਨ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕੀਤਾ� ਇਸ ਹਵਾਲੇ ਿਵੱਚ ਕਾਪਰਨੀਕਸ ਦਾ ਨਾਲ ਸੰਵਾਦ ਿਵਧੀ 
ਨੰੂ ਹੋਰ ਿਪਛ!ਹ ਤੱਕ ਵੀ ਿਲਜਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ�ੈ ਇਿਤਹਾਸਕ ਤੌਰ ਅਿਜਹੇ ਪ6ਾਪਤ ਹੁੰ ਦੇ ਸੰਵਾਦ! ਦੀ 
ਸੰਿਖਆ ਅਨ� ਕ! ਹ�ੈ ਿਕਸੇ ਵੇਲ਼ੇ ਯੋਗ ਮਤ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਸੀ� ਇਹ ਭਾਰਤੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸ਼ਾਖਾ ਹ ੈਜੋ 
ਵੱਖ-ੋਵੱਖਰ ੇਸਿਮਆਂ ਿਵੱਚ ਭਾਰਤੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਛਾਈ ਰਹੀ ਹ�ੈ ‘ਉਹ ਜੋਗੀ ਸਨ ਜੋ ਸ਼ੈਵ! ਨਾਲ਼ 

ਿਮਲਦੇ-ਜੁਲਦੇ ਸਨ- ਔਘੜ ਪੰਥੀ ਅਤੇ ਨਾਥ ਪੰਥੀ� ਨਾਥ ਪੰਥੀਆਂ ਦਾ ਗੁਰੂ ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਸੀ�…ਦੀਿਖਆ ਦੀ 
ਆਖਰੀ ਪੌੜੀ ਤੱਕ ਪਹੁੰ ਣ ਵਾਲੇ ਨੰੂ ਕੰਨ ਪਾਟੇ ਆਿਖਆ ਜ!ਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਬਾਕੀਆਂ ਨੰੂ ਔਘੜ।…ਆਖਰੀ ਪੜਾਅ 

ਦੀ ਮੰਗ ਸੀ ਿਕ ਜੋਗੀ ਆਪਣ ੇਕੰਨ ਭੈਰਵੀ ਚਾਕੂ ਨਾਲ਼ ਪਾੜੇ ਅਤੇ ਮੰੁਦਰ! ਪਿਹਨ� �… ਉਹ ਗੋਦੜੀ ਪਿਹਨਦੇ 

ਸਨ ਅਤੇ ਖੱਪਰ ਲੈ ਕ ੇਮੰਗਣ ਜ!ਦੇ ਸਨ। ਨਾਦ ਅਤੇ ਿਸੰਙੀ ਵਜਾ(ਦੇ ਅਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਤ2 ਦੂਰ ਰਿਹੰਦੇ ਸਨ। 
ਜੇਹਲਮ ਿਵੱਚ ਮਸ਼ਹੂਰ ਿਟੱਲੇ ਤ2 ਇਲਾਵਾ ਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ ਜੋਗਮਤ ਦੇ ਅਨ� ਕ! ਡੇਰ ੇਹਨ ਿਜਵ,- ਗੋਰਖ ਹਟੜੀ, 
ਮਖੱਦ, ਕਟਸ, ਜਖਬੜ, ਿਕਰਾਣਾ, ਕੁਹਾਟ, ਬਵਾਨਾ, ਬੋਹਰ, ਅਚੱਲ, ਕਾਹਨੂਵਾਨ, ਭੇਰਾ ਆਿਦ�’ ਆਪਣ ੇਮਨ 

ਨੰੂ ਕਾਬ ੂਕਰਨਾ ਅਤੇ ਿਚੱਤ ਿਵੱਚ ਆ(ਦੀ ਹਰ ਇੱਛਾ ਖੁਆਇਸ਼ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨਾ ਹੀ ਯੋਗ ਦਾ ਮੱੁਢਲਾ 
ਮੰਤਰ ਹ�ੈ ਇਸਦੇ ਅੱਠ ਅੰਗ ਮੰਨ�  ਜ!ਦੇ ਹਨ – ਯਮ, ਿਨਯਮ, ਪ6ਾਣਾਯਾਮ, ਆਸਨ, ਪ6ਿਤਹਾਰ, ਧਾਰਨਾ, 
ਿਧਆਨ ਤੇ ਸਮਾਧੀ�  

“ਬੁੱ ਧ ਮਤ ਦੀ ਬ	ਜਯਾਨ ਸ਼ਾਖ ਦ ੇਤ�ਤਰਿਕ ਯੋਗੀ ਿਸੱਧ ਆਖੇ ਜ�ਦੇ ਸਨ। ਬ	ਜਯਾਨੀ 
ਹਠਯੋਗ ਵਾਲੀ ਿਕ	ਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਹਠਯੋਗ ਤ� ਿਸੱਧ ਸੰਪ	ਦਾ ਚੱਲੀ� ਦਰਅਸਲ ਯੋਗ 

ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਯੋਗੀ, ਿਸੱਧੀਆਂ ਪ	ਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਿਸੱਧ ਤ ੇਇਨ) � ਿਸੱਧ� ਿਵਚ� 
ਮੁਖੀ, ਗੁਰੂ ‘ਨਾਥ’ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ�”(11)  
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ਨਾਥ! ਜੋਗੀਆਂ ਨ�  ਆਪਣ ੇਅਕੀਦੇ ਤ2 ਉਲਟ ਕਾਰਜ ਆਰੰਭ ਿਦੱਤੇ ਅਤੇ ਿਜਹੜੀ ਪ6ਾਪਤੀ ਉਹਨ! 

ਕਰਨੀ ਹੁੰ ਦੀ ਸੀ ਉਸ ਲਈ ਅਨ� ਕ! ਹੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸਾਧਨ! ਦਾ ਆਸਰਾ ਿਲਆ ਜ!ਦਾ ਸੀ  
“ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸਾਧਨਾ ਵੀ ਘਟ ਗਈ, ਕੇਵਲ ਬਾਹਰਲਾ ਭੇਖ ਮਾਤ	 ਰਿਹ ਿਗਆ� ਮੁੰ ਦਰ� 
ਪਾਉਣੀਆਂ, ਜਟ� ਵਧਾਉਣੀਆਂ, ਿਪੰਡੇ ਤ ੇਸੁਆਹ ਮਲਣੀ, ਧੂੰ ਣੇ ਤਾਪਣਾ, ਆਸਣ ਲਾਉਣਾ, 
ਬਰਤ ਰਖਣਾ, ਉਦਰ ਪੂਰਨਾ ਲਈ ਿਭਿਖਆ ਮੰਗਣਾ ਤ ੇ ਜੰਤਰ ਮੰਤਰ ਕਰਨਾ 
ਆਿਦ�….ਜੋਗੀਆਂ ਦਾ ਪੰਥ ਸੰਸਾਰ-ਿਤਆਗ ਜ� ਿਬਰਕਤੀ ਧਾਰਨ ਨੰੂ ਪਿਹਲੀ ਤ ੇ

ਲਾਜ਼ਮੀ ਗੱਲ ਮੰਨਦਾ ਸੀ ਜੋ ਸੰਸਾਰੀ ਜੀਵਨ ਲਈ ਢੁਕਵ� ਨਹ2 ਸੀ�”(12) 
ਿਸੱਧ! ਨ�  ਅਿਜਹੇ ਹੀ ਅਨ� ਕ! ਕਰਮਕ!ਡ! ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਅਕੀਦਾ ਬਣਾ ਿਲਆ ਅਤੇ ਲੋਕ! ਨੰੂ ਿਪੱਛੇ 

ਲਾਉਣਾ, ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਕਰਾਉਣੀ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਿਬਲਕੁਲ ਿਤਆਗ ਦੇਣਾ ਹੀ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਮੰਨ ਿਲਆ 

ਸੀ� ਇਸੇ ਤ2 ਹੀ ਉਹਨ! ਹੀ ਵੇਿਲ਼ਆਂ ਿਵੱਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਨ�  ‘ਹਠ ਯੋਗ’ ਦੇ ਗ਼ਲਤ ਅਕੀਿਦਆਂ ਅਤੇ 

ਭੇਖ! ਭਰਮ! ਨੰੂ ਨਕਾਿਰਆ ਅਤੇ ਰੱਦ ਕੀਤਾ� ਇਸੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ‘ਿਸੱਧ 

ਗੋਸਿਟ’ ਦੀ ਪ6ਾਸੰਿਗਕਤਾ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ�ੈ ਬਾਣੀ ‘ਿਸਧ ਗੋਸਿਟ’ ਬਾਰੇ ਹਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਿਹਬੂਬ 

ਦਾ ਕਿਹਣਾ ਹ-ੈ 

ਿਸਧ ਗੋਸਿਟ ਗੁਰਮੱੁਖ ਦੇ ਿਸਦਕ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਹ�ੈ ਬੇਸ਼ਕ ਧਨਾਸਰੀ ਰਾਗ ਿਵੱਚ ਕਾਜ਼ੀ ਬ6ਾਹਮ 

ਅਤੇ ਯੋਗੀ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਜੀ ਨ�  ‘ਉਜਾੜੇ ਕਾ ਬੰਧ’ ਿਕਹਾ ਹ ੈਪਰ ‘ਿਸਧ ਗੋਸਿਟ’ ਦੇ ਯੋਗੀ ਨੰੂ ਉਹਨ! ਦੀ ਇਜ਼ਤ ਦਾ 
ਮਾਣ ਪ6ਾਪਤ ਹ,ੈ ਿਕ(ਿਕ ਇਹ ਯੋਗੀ ਉਹਨ! ਦੀ ਅਿਧਆਤਮਕ ਸੱਚ ਦੀ ਇੱਕ ਸੁਰ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹ�ੈ ਇਹ 

ਯੋਗੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ-ਅਮਲ ਦੇ ਿਨਰਾਕਾਰ ਮੰਡਲ ਦਾ ਇੱਕ ਿਹੱਸਾ ਹੈ, ਭਾਵ, ਸੰਸਾਰਕ ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਇਸ ਨ�  
ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ-ਅਮਲ ਨਾਲ ਸਦੀਵੀ ਸ!ਝ ਨਹ= ਰੱਖੀ, ਕੇਵਲ ਵਕਤੀ ਹਾਰ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹ�ੈ  ‘ਿਸਧ 

ਗੋਸਿਟ’ ਇੱਕ ਐਸਾ ਿਵਜੈਈ ਤਰਕ ਹ,ੈ ਿਜਸ ਨੰੂ ਸਾਧਾਰਜ਼ ਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਸਾਿਦ6ਸ਼ਟਤਾਵ! ਨਾਲ ਸਮਝਾਉਣ 

ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ=�… ਉਹ (ਯੋਗੀ) ਬਹੁਤ ਹਲੀਮੀ ਨਾਲ ਪੁੱ ਛਦਾ ਹ:ੈ 

 “ਤੁਸ2 ਿਕਹੜੀਆਂ ਵਸਤ� ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਦੇ ਹ?ੋ ਿਜਨ) � ਮੁਸਾਫ਼ਰ� ਨ%  
ਤੁਹਾਡਾ ਸਾਥ ਕੀਤਾ ਹ,ੈ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਹੌਲਨਾਕ ਸਮੁੰ ਦਰ� ਿਵਚ� ਿਕਵ9 
ਲੰਘਾਵੋਗੇ?’ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਸਾਬਤ ਿਸਦਕ ਦੀ ਿਨਰਾਲੀ ਸਾਦਗੀ ਨਾਲ 

ਜੁਆਬ ਿਦੰਦ ੇਹਨ: ਮA ਸੱਚ ਦਾ ਵਣਜਾਰਾ ਹ�� ਗੁਰਮੁੱ ਖ ਵੇਖਣ ਲਈ ਦੁਨੀਆ ਂ

ਛਾਣ ਿਰਹਾ ਹ�� ਮੇਰੇ ਯਾਰ ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਣਗੇ, ਿਕ8ਿਕ ਉਹ ਗੁਰ ੂ

ਦ ੇਨਾਲ ਹਨ।”(13) 
 

 ਿਸੱਧ! ਦਾ ਸੁਆਲ – ‘ਿਕਸੁ ਵਖਰ ਕ ੇਤੁਮ ਵਣਜਾਰ’ੇ 

 ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਦਾ ਜੁਆਬ – ‘ਸਾਚੁ ਵਖਰ ਕ ੇਹਮ ਵਣਜਾਰ’ੇ 

(ਿਸਧ ਗੋਸਿਟ, ਗੁਰ ੂਗ6ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ਅੰਗ 939) 
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ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਗੋਸਟ! ਕਿਵਤਾ ਅਤੇ ਵਾਰਤਕ ਦੋ ਰੂਪ! ਿਵੱਚ ਹਾਸਲ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਦ2 ਅਸ= 

ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਗੋਸਿਟ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕਰਦੇ ਹ! ਤ! ‘ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਮਹਾਤਮ’ ਦਾ ਨਾਮ ਆ(ਦਾ ਹ�ੈ ਇਹ ਗ6ੰ ਥ 

ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਲਿਖਆ ਿਮਲਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਯੁਿਧਸ਼ਟਰ ਨੰੂ ਬ6ਹਮਾ ਅਤੇ ਨਾਰਦਮੁਨੀ ਏਕਾਦਸ਼ੀ 
ਦੇ ਵਰਤ ਰੱਖਣ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਦਰਸਾ ਰਹ ੇ ਿਵਖਾਏ ਗਏ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਿਵ ਗੋਸਿਟ ਦੀ ਰਵਾਇਤ ਦੀ 
ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਿਜੱਥੇ ਨਾਥ ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਤ2 ਹੁੰ ਦੀ ਿਮਲਦੀ /ਥੇ ਹੀ ਇਹ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹਾਸਲ 

ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਵਾਰਤਕ ਰੂਪ ਸਾਨੰੂ ਜਨਮਸਾਖੀਆਂ ਿਵੱਚ2 ਹਾਸਲ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਤ2 ਇਲਾਵਾ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਨਾਲ਼ ਜੁੜੀਆਂ ਗੋਸਟ! ਿਵੱਚ ਹਾਸਲ ਗੋਸਟ! ਇਸ ਤਰ>! ਹਨ- 

1. ਿਸੱਧ ਗੋਸਿਟ   2. ਮੱਕ ੇਮਦੀਨ�  ਦੀ ਗੋਸਿਟ 

3. ਕਰੂੰ  ਨਾਲ ਗੋਸਿਟ   4. ਿਨਰੰਕਾਰ ਨਾਲ ਗੋਸਿਟ 

5. ਅਿਜਤੇ ਰੰਧਾਵ ੇਦੀ ਗੋਸਿਟ  6. ਸ਼ੇਖ ਬ6ਹਮ ਨਾਲ ਗੋਸਿਟ(14) 
ਇਹਨ! ਗੋਸਟ! ਤ2 ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਵੀ ਗੋਸਟ! ਹਾਸਲ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਿਜਹਨ! ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ 

ਸਾਿਹਬ ਨਾਲ਼ ਨਹ= ਹ�ੈ ਡਾ. ਸੁਕੁਮਾਰ ਸੈਨ ਇਹਨ! ਗੋਸਟ! ਦੀ ਲੰਮੀ ਫਿਹਿਰਸਤ ਿਗਣਾ(ਦੇ ਉਹਨ! ਨੰੂ 

ਬਾਖ਼ੂਬ ਿਬਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨ! ਗੋਸਟ! ਿਵੱਚ ਜੋ ਗੋਸਟ! ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ ਉਹ ਇਸ ਤਰ>! ਹਨ- 

ਗੋਸ਼ਟ! ਿਸੱਧ! ਜੋਗੀਆਂ ਕੀਆਂ 

1. ਗੋਸ਼ਿਟ ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਤਥਾ ਿਖੰਬੜੇ ਕੀ  2. ਗੋਸ਼ਿਟ ਸ6ੀ ਗੋਪੀਚੰਦ ਜੀ ਕੀ 
3. ਆਿਦ ਕਥਾ ਰਾਜੇ ਭਰਥਰੀ ਕੀ  4. ਗੋਸ਼ਿਟ ਸ6ੀ ਗੋਰਖ ਿਬਆਸ ਕੀ 
5. ਗੋਸ਼ਿਟ ਆਤਮੈ ਪ6ਮਾਤਮੈ ਕੀ   6. ਗੋਸ਼ਿਟ ਗੋਰਖ ਗੁਸਾਈ ਕੀ 
7. ਗੋਸ਼ਿਟ ਸ6ੀ ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਕੀ   8. ਗਣੇਸ਼ ਗੋਰਖ ਗੋਸ਼ਿਟ 

ਗੋਸ਼ਟ! ਭਗਤ! ਦੀਆਂ 

1. ਗੋਸ਼ਿਟ ਸ6ੀ ਨਾਮੇ ਿਤਲੋਚਨ ਕੀ  2. ਗੋਸ਼ਿਟ ਗੁਸਾਈ ਧੰਨ�  ਕੀ 
3. ਗੋਸ਼ਿਟ ਜਨਕ ਭਗਤ ਕੀ   4.   ਰਾਮ ਨੰਦ ਤਥਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਾ 
       ਿਗਆਨ ਿਤਲਕ 

5. ਗੋਸ਼ਿਟ ਕਬੀਰ ਿਨਰੰਕਾਰ ਜੀ ਕੀ  6. ਗੋਸ਼ਿਟ ਬੇਣੀ ਭਗਤ ਕੀ 
7. ਗੋਸ਼ਿਟ ਸ6ੀ ਿਕ6ਸ਼ਨ ਜੀ ਕੀ ਅਰ ਊਧ ੋਕੀ 8. ਪ6ਮਾਰਥ ਮਾਰਕੰਡੇ ਪੁਰਾਣ 

9. ਗੋਸ਼ਟ! ਗੁਰ ੂਮੇਹਰਬਾਨ ਜੀ ਦੀਆਂ (ਹਰ ਜੀ)  
 (ਰਾਉਬੀ ਗੋਸ਼ਟ)    10. ਗੋਸ਼ਿਟ ਗੁਸਾਈ ਕਬੀਰ ਜੀ 
11. ਗੋਸ਼ਿਟ ਮੇਹਰਬਾਨ (ਹਿਰ ਜੀ) ਸਾਖੀ 47 12. ਗੋਸ਼ਿਟ ਸਧਨ�  ਗੁਸਾਈ ਕੀ 
13. ਗੋਸ਼ਿਟ ਕਾਨ�  ਭਗਤ ਕੀ ਆਿਦ ਕਥਾ  14. ਗੋਸ਼ਿਟ ਕਾਨ>�  ਭਗਤ ਕੀ 
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15. ਗੋਸ਼ਿਟ ਸ6ੀ ਕਬੀਰ ਗੁਸਾਈ ਜੀ ਕੀ 

ਗੋਸ਼ਟ! ਗੁਰੂਆਂ ਕੀਆਂ 

1. ਗੋਸ਼ਿਟ ਬਾਬ ੇਨਾਨਕ ਜੀ ਕੀ   2. ਗੋਸ਼ਿਟ ਬਾਬ ੇਨਾਨਕ ਜੀ ਿਸੱਖ ਨਾਲ ਹੋਈ 
3. ਗੋਸ਼ਿਟ ਸ਼ਾਹ ਸਰਫ ਨਾਲ    4. ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੀ ਗੋਸਿਟ 

5. ਮੱਕ ੇਦੀਆਂ ਗੋਸਟ!    6. ਗੋਸ਼ਿਟ ਬਾਬ ੇ ਨਾਨਕ ਕੀ ਕਬੀਰ ਨਾਿਲ 

ਕੀਤੀ 
7. ਗੋਸ਼ਿਟ ਗੋਿਬੰਦ ਲੋਕ! ਕੀ    8. ਗੋਸ਼ਿਟ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਅਤੇ ਭਰਥਰੀ 
9. ਗੋਸ਼ਿਟ ਗੁਰ ੂਬਾਬ ੇਜੀ ਕੀ ਬਾਬ ੇਲਾਲ ਨਾਿਲ ਹੋਈ 10. ਬਾਣੀ ਿਬਹੰਗਮ 

11. ਿਸੱਧ ਗੋਸ਼ਿਟ     12. ਗੋਸ਼ਿਟ ਡਾਖਣੀ ਪੀਰ ਮੁਰੀਦ ਕੀ 
13. ਮਸਲਾ ਮੂਸੇ ਪੈਕੰਬਰ ਕਾ   14. ਮਸਲਾ ਹਸਨ ਹੁਸੈਨ ਕਾ 
15. ਗੋਸ਼ਿਟ ਮਾਰਫ਼ਤ ਕੀ    16. ਗੁਫਤਾਰ ਸਾਦਕਾ ਕੀ. (15) 
 ਇਹਨ! ਤ2 ਇਲਾਵਾ ਵੀ ਅਨ� ਕ! ਹੀ ਗੋਸਟ! ਹਾਸਲ ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਿਜਹਨ! ਦੇ ਨਾਵ! ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਹ ੈਤ! ਜੋ ਇਸ ਪ6ਾਚੀਨ ਰਵਾਇਤ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗ ਸਕ�ੇ 
ਗੋਸ਼ਟ! ਗੁਰ ੂਅਮਰਦਾਸ ਕੀਆਂ 

1. ਗੋਸਿਟ ਰਾਮਚੰਦਰ ਤੇ ਲਛਮਣ ਜੀ ਕੀ 2. ਗੋਸਿਟ ਰਾਮ ਗੀਤਾ 
3. ਗੋਸਿਟ ਗਰਭ ਗੀਤਾ   4.  ਗੋਸਿਟ ਸਾਰ ਗੀਤਾ 
5. ਗੋਸਿਟ ਿਗਆਨ ਮਾਲਾ   6. ਬਾਬਾ ਲਾਲ ਅਤੇ ਦਾਰਾ ਿਸ਼ਕੋਹ ਦੀ ਗੋਸਿਟ.(16) 

ਮੌਲਾਨਾ ਹਮੀਦ ਸ਼ਾਇਰ ਕਲੰਦਰ ਰਿਚਤ ‘ਖ਼ੈਰੁਲ-ਮਜਾਿਲਸ’ ਫ਼ਾਰਸੀ ਿਵੱਚ ਿਲਖੀ ਗੋਸ਼ਟ! ਦੀ 
ਿਕਤਾਬ ਹੈ, ਜੋ ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ਗੁਜ਼ਰਨ ਤ2 ਅੱਠ ਦਹਾਕੇ ਮਗਰ2 ਿਲਖੀ ਗਈ ਪ6ਮਾਿਣਕ ਰਚਨਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਇਸ ਿਵੱਚ ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਦੀਆਂ ਕਈ ਗੋਸ਼ਟ! ਵੀ ਸ਼ੁਮਾਰ ਹਨ ਇਹਨ! ਗੋਸ਼ਟ! ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਅਨੁਵਾਦ ਪ6ੀਤਮ 
ਿਸੰਘ ਵੱਲ2 ‘ਸ6ੇਸ਼ਟ ਗੋਸ਼ਟ!’ ਨਾਮ ਦੀ ਿਕਤਾਬ ਿਵੱਚ ਕੀਤਾ ਪ6ਾਪਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਕਤਾਬ ਿਵੱਚ ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ 
ਜੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਸੰਬੰਧੀ ਗੋਸ਼ਟ! ਸ਼ੁਮਾਰ ਹਨ, ਭਾਵ, ਇਹਨ! ਗੋਸ਼ਟ! ਿਵੱਚ ਪਰਾਭੌਿਤਕ ਤੱਤ! ਅਤੇ ਘਟਨਾਵ! ਦੀ 
ਭਰਮਾਰ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਗੋਸ਼ਟ! ਹਰੋਨ! ਕਈ ਪੱਖ! ਤ2 ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਿਦ6ਸ਼ਟੀ ਜ਼ਰੂਰ ਪਾ(ਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਿਕਤਾਬ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਇਹਨ! ਗੋਸ਼ਟ! ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਿਗਆਰ! ਹ�ੈ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਜਦ2 ਆਪਣੀਆਂ 

ਉਦਾਸੀਆਂ ਦੌਰਾਨ ਬਾਬਾ ਸ਼ੇਖ਼ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ਗੱਦੀ ਨਸ਼ੀਨ ਸ਼ੇਖ਼ ਬ6ਹਮ ਕੋਲ਼ ਪਹੁੰ ਚਦੇ ਹਨ ਤ! ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ 

ਦੀ ਉਸ ਨਾਲ਼ ਵੀ ਕਈ ਗੋਸ਼ਟ! ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਦ2 ਸ਼ੇਖ਼ ਬ6ਹਮ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਨੰੂ ਸਾਧਾਰਨ ਬਾਣ ੇ ਿਵੱਚ 

ਵੇਖਦਾ ਹ ੈਤ! ਉਹਨ! ਨੰੂ ਆਖਦਾ ਹ ੈ ਿਕ ਤੁਸ= ਦੋ ਬੇੜੀਆਂ ਿਵੱਚ ਸਵਾਰ ਨਾ ਹੋਵ,ੋ ਜੇਕਰ ਧਰਮੀ ਹੋ ਤ! 
ਧਰਮੀ ਲੀੜੇ ਪਿਹਨ?  ਅਤੇ ਜੇ ਦੁਨੀਆਦਾਰ ਬਣ ੇਰਿਹਣਾ ਏ ਤ! ਧਰਮੀ ਨਾ ਅਖਵਾਓ� ਪਰ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ 
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ਆਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹਨ! ਲਈ ਸਭ ਕੁਝ ਇਕ ੋ ਿਜਹਾ ਹ ੈਉਸ ਸੱਚੇ ਦੇ ਨਾਮ ਤ2 ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਹ ੈਹੀ ਕੁਝ 

ਨਹ=, ਅਤੇ ਉਹ ਹੀ ਸਭ ਥ!ਈ ਂਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ� ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਸ਼ੇਖ਼ ਬ6ਹਮ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸੁਆਲ! ਦੇ ਜੁਆਬ 

ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸਭ ਸ਼ੰਕ ੇਦੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
‘ਿਸੱਧ ਗੋਸਿਟ’ ਿਸੱਧ! ਅਤੇ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਦਰਿਮਆਨ ਹੋਈ ਸੰਵਾਦ ਚਰਚਾ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ 

ਕ ੇਰਚੀ ਗਈ ਬਾਣੀ ਹ�ੈ ਗੁਰ ੂਗ6ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਬਾਣੀ ‘ਿਸੱਧ ਗੋਸਿਟ’ ਅੰਤਰ-ਧਰਮ ਸੰਵਾਦ ਦੀ 
ਪ6ਤੀਿਨਧ ਰਚਨਾ ਹ�ੈ ਇਹ ਇੱਕ ਲੰਮੀ ਰਚਨਾ ਹ ੈਅਤੇ ਰਾਗ ਰਾਮਕਲੀ ਿਵੱਚ ਰਚੀ ਗਈ ਹ ੈਅਤੇ ਇਸਦੀਆਂ 

73 ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਯੋਗ ਮਤ ਦੀ ਕਿਠਨ ਸਾਧਨਾ ਦੀ ਥਾਵ, ਸਿਹਜ ਯੋਗ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ‘ਿਸੱਧ ਗੋਸਿਟ’ ਿਕਸ ਥ! ‘ਤੇ ਹੋਈ ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਵੱਖ-ੋਵੱਖ ਿਵਦਵਾਨ! ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ੋ

ਵੱਖਰੀਆਂ ਰਾਵ! ਹਨ। ਕੋਈ ਇਸਨੰੂ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ‘ਤੇ ਹੋਈ ਮੰਨਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਕੋਈ ਅਚਲ ਵਟਾਲੇ�  ਡਾ. ਜੋਧ 

ਿਸੰਘ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਿਕ:  
“ਮC ਇਸ ਿਸੱਟੇ ਤੇ ਪੁਜ ਸਿਕਆ ਹ! ਿਕ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਿਸਧ! ਨਾਲ 

ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਦੀ ਿਮਲਣੀ ਹੀ ਿਸਧ ਗੋਸਿਟ ਦਾ ਤੱਤ ਸਾਰ ਹ�ੈ” (17) 
 ਜੋਗੀ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ‘ਸੰੁਨ’ ਵੱਲ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈਅਤੇ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਇਸ ‘ਸੰੁਨ’ ਦਾ ਖੰਡਨ ਨਹ= ਕਰਦੇ ਸਗ2 

ਇਸਨੰੂ ਨਵ= ਿਵਆਿਖਆ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਰੱਬ ਤ! ਹਰ ਸ਼ੈਅ ਿਵੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹ,ੈ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਸਭ ਜਗ>ਾ, 
ਿਜਹੜਾ ਮਨੱੁਖ ਉਸ ਿਨਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਰੱਬ ਦਾ ਭੇਦ ਪਾ ਲCਦਾ ਹ ੈਉਹ ਓਸੇ ਦਾ ਰੂਪ ਹ ੋਜ!ਦਾ ਹ�ੈ ਗੁਰ ੂ

ਸਾਿਹਬ ਨ�  ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਿਵੱਚ ਿਸੱਧ! ਨਾਥ! ਜੋਗੀਆਂ ਸੰਬੰਧੀ ਅਨ� ਕ! ਸੁਆਲ! ਦੇ ਜੁਆਬ ਿਦੱਤੇ ਅਤੇ ਗੁਰ ੂ

ਸਾਿਹਬ ਅਤੇ ਿਸੱਧ! ਦਰਿਮਆਨ ਸਾਰੀਆਂ ਹਾਸਲ ਗੋਸਟ! ਿਵੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਿਵਚਾਰ! ਹੋਈਆਂ ਪ6ਾਪਤ ਹੁੰ ਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਨੰੂ ਿਸੱਧ ਬਾਲਾ ਆਖ ਸੁਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਤੰੂ ਕਣੌ  ਹ?ੈ ਤੇਰਾ ਗੁਰ ੂਕਣੌ  ਹ?ੈ ਸ਼ਬਦ 

ਰਾਹ= ਗੁਰ ੂਿਕੰਝ ਜੀਵ ਨੰੂ ਪਾਰ ਲੰਘਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹ?ੈ- 

  ਕਵਣ ਮੂਲੁ ਕਵਣ ਮਿਤ ਵੇਲਾ�� 
  ਤੇਰਾ ਕਵਣ ੁਗੁਰੂ ਿਜਸ ਕਾ ਤੂ ਚੇਲਾ�� 

ਕਵਣ ਕਥਾ ਲੇ ਰਹਹ ੁਿਨਰਾਲੇ�� 
ਬੋਲੈ ਨਾਨਕ ੁਸੁਣਹ ੁਤੁਮ ਬਾਲੇ�� 
ਏਸੁ ਕਥਾ ਕਾ ਦੇਇ ਬੀਚਾਰ�ੁ� 
ਭਵਜਲੁ ਸਬਿਦ ਲੰਘਾਵਣਹਾਰ�ੁ�  

(ਿਸੱਧ ਗੋਸਿਟ, ਗੁਰ ੂਗ6ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ਅੰਗ 942) 
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ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਇਸਦੇ ਜੁਆਬ ਿਵੱਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਪਵਨ/ਹਵਾ ਹੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਮੱੁਢ ਹਨ, ਸ਼ਬਦ 

ਹੀ ਮੇਰਾ ਗੁਰੂ ਹ ੈਮੇਰੀ ਸੁਰਤ ਦਾ ਿਟਕਾਅ ਉਸਦਾ ਿਸੱਖ ਹ,ੈ ਮC ਰੱਬ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈ ਸੰਸਾਰ ਤ2 ਿਨਰਲੇਪ ਹ!, 
ਉਹ ਰੱਬ ਹਰ ਯੁਗ ਿਵੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹ,ੈ ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਮਨੱੁਖ ਨ�  ਹਊਮੈ ਦੀ ਅੱਗ ਨੰੂ ਅੰਦਰ2 ਸ਼!ਤ ਕੀਤਾ ਹ-ੈ 

  ਪਵਨ ਅਰੰਭ ੁਸਿਤਗੁਰ ਮਿਤ ਵੇਲਾ�� 
  ਸਬਦੁ ਗੁਰ ੂਸੁਰਿਤ ਧੁਿਨ ਚੇਲਾ�� 
  ਅਕਥ ਕਥਾ ਲੇ ਰਹਉ ਿਨਰਾਲਾ�� 

ਨਾਨਕ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ�� 
ਏਕ ੁਸਬਦੁ ਿਜਤੁ ਕਥਾ ਵੀਚਾਰੀ�� 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਉਮੈ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੀ�� 

(ਿਸੱਧ ਗੋਸਿਟ, ਗੁਰ ੂਗ6ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ਅੰਗ 942)   

‘ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮਸਾਖੀ’ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰ ੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਅਤੇ ਿਸੱਧ! ਦਰਿਮਆਨ ਚਾਰ ਗੋਸਟ! 
ਹੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ- ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ, ਗੋਰਖ ਹਟੜੀ, ਿਸੱਧ ਮਤੇ ਅਤੇ ਅਚਲ ਵਟਾਲੇ� ਅਚਲ ਵਟਾਲੇ ਬਾਰ ੇਭਾਈ 

ਗੁਰਦਾਸ ਆਖਦੇ ਹਨ- 

 “ਬਾਬ ੇਕੀਤੀ ਿਸਿਧ ਗੋਸਿਟ, ਸ਼ਬਦ ਸ਼+ਿਤ ਿਸਧ+ ਿਵਿਚ ਆਈ।। 
ਿਜਿਣ ਮੇਲਾ ਿਸਵਰਾਿਤ ਦਾ ਖਟ ਦਰਸਿਨ ਆਦੇਸ ਕਰਾਈ�� 

(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ਪਿਹਲੀ) 
ਇਸੇ ਤਰ>! ਸੁਮੇਰ ਦੀ ਿਵਚਾਰ ਬਾਰੇ ਇਸ ਤਰ>! ਦੇ ਸੰਕੇਤ ਿਮਲਦੇ ਹਨ- 

 ਸਬਿਦ ਿਜਤੀ ਿਸਧ ਮੰਡਲੀ 
ਕੀਤੋਸੁ ਆਪਣਾ ਪੰਥ ਿਨਰਾਲਾ 
ਕਿਲ ਜੁਿਗ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸੁਖਾਲਾ �� 

(ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ, ਵਾਰ ਪਿਹਲੀ) 
    ਇਿਤਹਾਸਕ ਹਵਾਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਦੀਆਂ ਅਨ� ਕ! ਗੋਸ਼ਟ! ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਿਮਲਦਾ ਹ,ੈ ਪਰ ਿਜਹੜੀ 
ਗੋਸਿਟ ਗੁਰ ੂਗ6ੰ ਥ ਸਾਿਬ ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਹੋਈ ਅਤੇ ਿਜਹੜੀ ਲਈ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਖ਼ੁਦ ਚੱਲ ਕ ੇਿਸੱਧ! ਕੋਲ਼ ਜ!ਦੇ 

ਹਨ ਉਹ ‘ਿਸਧ ਗੋਸਿਟ’ ਹ�ੈ ਭਾਵ, ਇਹ ਚੋਣਵ, ਿਸੱਧ ਸਨ। ਗੁਰ ੂਸਾਿਬ ਨੰੂ ਸੁਆਲ ਕਰਕ ੇਆਪਣੀ ਿਤ6ਪਤੀ 
ਕਰਨ ਵਾਲ਼ੇ ਤ! ਅਨ� ਕ ਸਨ ਪਰ ਉਹਨ! ਦੀ ਤਿਬਆ ਝੱਲਣ ਵਾਲ਼ਾ ਕੋਈ ਨਹ= ਸੀ� ਕਾਜ਼ੀ, ਬਾਹਮਣ ਅਤੇ 

ਯੋਗੀ ਨੰੂ ਤ! ਗੁਰ ੂਸਾਹਬ ਪਿਹਲ! ਹੀ ‘ਉਜਾੜੇ ਕਾ ਬੰਧ’ ਆਖ ਮੱੁਢ2 ਹੀ ਰੱਦ ਕਰਦੇ ਹਨ।  
‘ਿਸਧ ਗੋਸਿਟ’ ਿਵੱਚ ਦੋ ਿਸੱਧ! ਦਾ ਨਾਮ ਆ(ਦਾ ਹੈ ਚਰਪਟ ਅਤੇ ਲੋਹਾਰੀਪਾ� ਪਰ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ 

ਭੰਗਰਨਾਥ ਦਾ ਵੀ ਿਜ਼ਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ‘ਿਸੱਧ ਗੋਸਿਟ’ ਿਵੱਚ ਿਸੱਧ! ਦੇ ਸੁਆਲ! ਦੇ ਬਹੁਤ ਤਸੱਲੀਬਖ਼ਸ਼ ਜੁਆਬ 
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ਦੇ ਕੇ ਿਨਵਾਰਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ� ਿਪਆਰਾ ਿਸੰਘ ਪਦਮ ਨ�  ‘ਿਸਧ ਗੋਸਿਟ’ ਿਵੱਚ ਪੱੁਛੇ ਇਹਨ! ਸੁਆਲ! ਅਤੇ 

ਜੁਆਬ! ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਸੱਤਰ (70) ਤੱਕ ਕੀਤੀ ਹੈ� ਇਹਨ! ਸੁਆਲ! ਿਵੱਚ2 ਅਨ� ਕ! ਸੁਆਲ ਅਿਜਹੇ ਹਨ ਿਜਹਨ! 
ਦੀ ਪ6ਾਸੰਿਗਕਤਾ ਸਦਾ ਹੀ ਬਣੀ ਰਹੀ ਹੈ� ਮਨੱੁਖ ਸਦਾ ਹੀ ਇਹ ਸੁਆਲ ਕਰਦਾ ਆਇਆ ਹੈ ਿਕ ‘ਇਹ ਦੁਨੀਆ 

ਦੀ ਰਚਨਾ ਿਕਵ, ਹੰੁਦੀ ਹੈ’ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ /ਤਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ – ਹਊਮੈ ਿਵੱਚ, ‘ਇਹ ਪਿਹਲ! ਿਕਹੋ ਿਜਹੀ ਸੀ’ 
/ਤਰ ਿਮਲਦਾ ਹੈ- ਿਵਸਮਾਦ ਮਈ, ‘ਛੁਟਕਾਰਾ ਿਕੰਝ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ’-ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਰਾਹ= ਆਿਦ� ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ 

ਨ�  ਪ6ੇਮ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਿਸਆ ਜਦ2 ਿਕ ਿਸੱਧ ਹਠ ਮਾਰਗ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਰਾਹ ਮੰਨਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਔਖੀਆਂ 

ਔਖੀਆਂ ਿਕਿਰਆਵ! ਨਾਲ਼ ਸਰੀਰਕ ਦੱੁਖ ਝੱਲਦੇ ਸਨ। ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ ਆਪ ਚੱਲ ਕੇ ਿਸੱਧ! ਕੋਲ਼ ਗੋਸਿਟ ਕਰਨ 

ਲਈ ਜ!ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਗੋਸਿਟ ਦਾ ਸਮ! ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਜੋਤੀ ਜੋਤ ਸਮਾਉਣ ਤ2 ਕੁਝ ਪਿਹਲ! ਦਾ ਹੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਉਹਨ! ਦੀ ਉਮਰ ਕਾਫ਼ੀ ਸੀ ਪਰ ਿਸੱਧ ਉਹਨ! ਨੰੂ ਬਾਲਾ ਆਖ ਸੱਦਦੇ ਹਨ।  
  ਕਹ ਬੈਸਹ ੁਕਹ ਰਹੀਐ ਬਾਲੇ 

ਕਹ ਆਵਹ ੁਕਹ ਜਾਹੋ�� 
(ਿਸੱਧ ਗੋਸਿਟ, ਗੁਰ ੂਗ6ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ਅੰਗ 938) 

ਹਾਲ!ਿਕ ਿਜੱਥੇ ਕਈ ਜੋਗੀਆਂ ਨੰੂ ਖੁਣਸ ਖਾਧ ੇ ਿਦਖਾਇਆ ਿਗਆ ਹ ੈਇਹ ਿਸੱਧ ਬਹੁਤ ਿਨਮਰ ਵੀ 
ਿਵਖਾਏ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣ ੇਪੁੱ ਛੇ ਸੁਆਲ! ਦੇ ਜੁਆਬ! ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਹਨ। ਉਹ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਨੰੂ ਆਪ 

ਆਖਦੇ ਹਨ – 

ਰੋਸੁ ਨਾ ਕੀਜੈ ਉਤਰ ਦੀਜ�ੈ� 
(ਿਸੱਧ ਗੋਸਿਟ, ਗੁਰ ੂਗ6ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ਅੰਗ 938) 

 

 ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਵੀ ਿਸੱਧ! ਦੇ ਇਸ ਸੁਆਲ ‘ਤੇ ਿਕ ਹ ੇਨਾਨਕ! ਤੇਰਾ ਮਤ ਕੀ ਹ ੈਤ! ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ 

ਜੁਆਬ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਚਰਪਟ ਨਾਥ ਮC ਉਸ ਰੱਬ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਜੁਭ ਕ ੇਸ਼!ਤ ਿਚਤ ਰਿਹੰਦਾ ਹ!, ਉਸਦੇ 

ਹੁਕਮ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹ!, ਉਸਦੀ ਹ2ਦ ਹੀ ਸੱਚ ਹ,ੈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਰਾਹ ‘ਤੇ ਚੱਲਣ ਵਾਲਾ ਿਗਆਨਵਾਨ ਹ�ੈ ਜਦ2 
ਚਰਪਟ ਨਾਥ ਿਫਰ ਸੁਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹ ੇਨਾਨਕ ਜਗਤ ਨੰੂ ਇੱਕ ਸਮੰੁਦਰ ਿਕਹਾ ਜ!ਦਾ ਹ ੈ ਿਜਸਨੰੂ 

ਤਰਨਾ ਔਖਾ ਹ ੈਤ! ਇਸਦਾ ਪਾਰਲਾ ਕੰਢਾ ਿਕੰਝ ਲੱਿਭਆ ਜਾਵ,ੇ ਚਰਪਟ ਆਖਦਾ ਹ ੈ ਿਕ ਨਾਨਕ ਸਹੀ 
ਿਵਚਾਰ ਦੱਸ ਮੈਨੰੂ, ਤ! ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਆਖਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਜਹੜ! ਜੁਆਬ ਆਪ ਹੀ ਸਮਝਦਾ ਹ ੈਉਸਨੰੂ ਦੇਣ ਦੀ 
ਕੀ ਲੋੜ� ਮC ਸੱਚ ਬੋਿਲਆ ਹ ੈਅਤੇ ਜੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਤ2 ਅਗ!ਹ ਪਿਹਲ! ਹੀ ਪਤਾ ਹ ੈਿਫਰ ਮੇਰ ੇਜੁਆਬ ਦੇ ਦੀ 
ਕੀ ਲੋੜ ਹ?ੈ ਮC ਿਕੰਝ ਿਫਰ ਗੋਸਿਟ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹ!? ਜੇਕਰ ਤੁਸ= ਸਾਰੇ ਜੁਆਬ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਹ ੋਤ! ਿਫਰ 

ਆਪਣੀ ਗੋਸਿਟ ਦਾ ਕੋਈ ਅਰਥ ਨਹ= ਰਿਹ ਜ!ਦਾ� ਇਹ ਅਖਿਤਆਰ ਹਰ ਗੋਸਿਟ ਕਰਨ ਵੇਲ਼ੇ ਿਧਆਨ 

ਿਵੱਚ ਰੱਖਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹ ੈ–  

ਘਿਟ ਘਿਟ ਬੈਿਸ ਿਨਰੰਤਿਰ ਰਹੀਐ ਚਾਲਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਏ�� 
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ਸਹਜ ੇਆਏ ਹੁਕਿਮ ਿਸਧਾਏ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਰਜਾਏ�� 
ਆਸਿਣ ਬੈਸਿਣ ਿਥਰ ੁਨਰਾਇਣ ੁਐਸੀ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਏ�� 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਆਪ ੁਪਛਾਣ ੈਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਏ�� ੩�� 
ਦੁਨੀਆ ਸਾਗਰੁ ਦੁਤਰ ੁਕਹੀਐ ਿਕਉ ਕਿਰ ਪਾਈਐ ਪਾਰ�ੋ� 
ਚਰਪਟੁ ਬੋਲੈ ਅਉਧ ੂਨਾਨਕ ਦੇਹ ੁਸਚਾ ਬੀਚਾਰ�ੋ� 
ਆਪ ੇਆਖ ੈਆਪ ੇਸਮਝੈ ਿਤਸੁ ਿਕਆ ਉਤਰ ੁਦੀਜ�ੈ� 
ਸਾਚੁ ਕਹਹ ੁਤੁਮ ਪਾਰ ਗਰਾਮੀ ਤੁਝੁ ਿਕਆ ਬੈਸਣ ੁਦੀਜ�ੈ� ੪�� 

(ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ, ਗੁਰ ੂਗ6ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ਰਾਗ ਰਾਮਕਲੀ, ਅੰਗ 938) 

 ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਨ�  ਭਾਵ, ਲੇਖਣੀ ਰਵਾਇਤੀ ਅਤੇ ਜਜ਼ਬ ੇਇਨਸਾਨੀ ਵਰਤੇ ਹਨ ਪਰ ਉਹਨ! ਦੀ 
ਿਦ6ਸ਼ਟੀ ਿਬਲਕੁਲ ਨਵੀਨ ਹ�ੈ  

“ਇਸ ਅੰਦਰ ਇੱਕ ਐਸੀ ਸਾਬਤ ਤਰਜ਼ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਹ,ੈ ਿਜਹੜੀ ਪੈਗ਼ੰਬਰੀ ਤਜਰਬ ੇ

ਿਵੱਚ ਪਿਹਲ� ਨਹ2 ਸੀ�”(18) 
 ‘ਿਸਧ ਗੋਸਿਟ’ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਸੁਆਲ! ਜੁਆਬ! ਤ2 ਇਲਾਵਾ ਵੀ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਨ�  ਆਪਣੀ ਸਮੱੁਚੀ ਬਾਣੀ 

ਿਵੱਚ ਇਲਹਾਮ ਵਰਤਾ(ਦੇ ਸਮ, ਹੋਰਨ! ਰਵਾਇਤ! ਨਾਲ਼ ਗੋਸਿਟ ਕੀਤੀ ਹ ੈਅਤੇ ਆਪਣ ੇਯਕੀਨ ਨੰੂ ਬਾਣੀ 
ਰੂਪ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਹੈ�  

“ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਰੱਬ ਦੀ ਅਜ਼ਮਤ ਸੰਬੰਧੀ ਫ਼ਰਮਾ8ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਕਦ� 
ਵਜੂਦ ਿਵੱਚ ਆਇਆ ਕੋਈ ਨਹ2 ਜਾਣਦਾ� ਧਰਮ ਗ	ੰ ਥ� ਿਵੱਚ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਵਰਣਨ 

ਨਹ2� …. ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਰੱਬ ਦੀ ਅਸੀਮ 

ਹਸਤੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦ ੇ ਕਾਰਨਾਮੇ ਕੇਵਲ ਧਰਮ ਗ	ੰ ਥ� ਿਵੱਚ ਕੈਦ ਨਹ2 ਹਨ।…. 

ਮੁਸਲਮਾਨ� ਦ ੇਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਕਾਜ਼ੀ ਅਤੇ ਕੁਰਆਨ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਆਇਆ ਹੈ� ਭਾਵ ਰੱਬ 

ਦੀਆਂ ਅਜ਼ਮਤ� ਨੰੂ ਨਾ ਕਾਜ਼ੀ ਦਾ ਿਗਆਨ ਮਿਹਦੂਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਨਾ ਕੋਈ 

ਧਰਮ ਗ	ੰ ਥ�” (19)  
ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਫ਼ਰਮਾ(ਦੇ ਹਨ- 

   ਕਵਣ ੁਸੁ ਵੇਲਾ ਵਖਤੁ ਕਵਣ ੁਕਵਣ ਿਥਿਤ ਕਵਣ ੁਵਾਰ�ੁ� 
   ਕਵਿਣ ਿਸ ਰੁਤੀ ਮਾਹੁ ਕਵਣ ੁਿਜਤੁ ਹੋਆ ਆਕਾਰ�ੁ� 
   ਵੇਲ ਨਾ ਪਾਈਆ ਪੰਡਤੀ ਿਜ ਹੋਵ ੈਲੇਖ ੁਪੁਰਾਣ�ੁ� 
   ਵਖਤੁ ਨਾ ਪਾਇਓ ਕਾਦੀਆ ਿਜ ਿਲਖਿਨ ਲੇਖ ੁਕੁਰਾਣ�ੁ� 

(ਜਪੁ, ਗੁਰ ੂਗ6ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ, ਅੰਗ 4) 
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ਪੇਸ਼ ਪਰਚੇ ਦਾ ਮੱੁਖ ਮੰਤਵ ਇਹੀ ਦਰਸਾਉਣਾ ਹ ੈ ਿਕ ਗੋਸਿਟ ਿਵਧੀ ਦੀ ਜਨਮ ਜੈਿਵਕ ਪੈਦਾਇਸ਼ 

ਨਾਲ਼ ਹੀ ਜਾ ਜੁੜਦਾ ਹ ੈਅਤੇ ਇਸ ਿਵਧੀ ਿਵੱਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਆਪਣਾ ਜੋ ਯੋਗਦਾਨ ਿਦੱਤਾ ਉਹ 

ਲਾਿਮਸਾਲ ਹ ੈਅਤੇ ਅੱਜ ਵੀ ਸਾਡੀਆਂ ਅਨ� ਕ! ਔਕੜ! ਨੰੂ ਸੌਿਖਆਂ ਹੀ ਹੱਲ ਕਰਨ ਕਾਿਬਲ ਹ�ੈ ‘ਿਸਧ ਗੋਸਿਟ’ 

ਦਾ ਕ,ਦਰੀ ਮੰਤਵ ਸੁਆਲ! ਅਤੇ ਜੁਆਬ! ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਆਮ ਸੰਗਤ ਦੇ ਸ਼ੰਿਕਆਂ ਦਾ ਹੱਲ ਵੀ ਸੀ ਅਤੇ 

ਅੰਤਰ-ਧਰਮ ਸੰਵਾਦ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਵੀ� ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਦੀਆਂ ਗੋਸ਼ਟੀਆਂ ਿਕਸੇ ਖੰਡਨ ਦੇ ਘੇਰ ੇਿਵੱਚ ਖੜ> ਕ ੇ

ਨਹ= ਵੇਖੀਆ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ� ਇਹਨ! ਦਾ ਅਸਲ ਸੱਚ ਪਛਾਣਨਾ ਸੀ ਅਤੇ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਨ�  ਿਜਹੜੀ ਿਵਧੀ 
ਨਵ= ਇਜਾਦ ਕੀਤੀ ਉਹ ਅੰਤਰ-ਧਰਮ ਸੰਵਾਦ ਦੀ ਹ�ੈ ਇਹ ਗੋਸਿਟ ਰਵਾਇਤ ਿਸਰਫ਼ ‘ਿਸਧ ਗੋਸਿਟ’ ਤੱਕ 

ਸੀਮਤ ਨਹ= ਹ ੈਸਗ2 ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਦੀ ਸਮੱੁਚੀ ਬਾਣੀ ਹੀ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਰੂਪ ਰਵਾਇਤ ਨਾਲ਼ ਸੰਵਾਦ ਿਵੱਚ 

ਹ�ੈ ਭਾਵ, ਇਸ ਿਵਧੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਇੱਕ ਵੱਖਰ ੇਰੂਪ ਿਵੱਚ ਹੋਈ ਪਰ ਇਸਦਾ ਿਵਕਾਸ ਿਨਰੰਤਰ ਗਤੀ ਨਾਲ਼ 

ਹੁੰ ਦਾ ਿਗਆ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਹਰ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ� ਇਹ ਸਾਧਾਰਨ ਤ2 ਸਾਧਾਰਨ ਮਸਲੇ ਤ2 ਲੈ ਕ ੇਗਿਹਨ ਤ2 ਅਿਤ 

ਗਿਹਨ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਕਲ਼ਾਵ ੇਿਵੱਚ ਲCਦੀ ਿਵਧੀ ਹ�ੈ ਇਸ ਦਾ ਆਗਮਨ ਅਤੇ ਿਵਕਾਸ ਿਕਸੇ ਇੱਕ ਿਖੱਤੇ 

ਅਤੇ ਿਵਸ਼ੇ ਨਾਲ਼ ਨਾ ਜੁੜ ਕ ੇਸਮੱੁਚੇ ਿਵਸ਼ਵ ਤੱਕ ਪੱਸਿਰਆ ਹ ੈਅਤੇ ਇਸ ਨ�  ਹਰ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਸਮ!ਤਰ 

ਿਵਕਾਸ ਕੀਤਾ� ਇਸ ਦਾ ਮੱੁਖ ਮਕਸਦ ਇਹ ਦਰਸਾਉਣਾ ਵੀ ਹ ੈ ਿਕ ਗੋਸਟੀਆਂ ਹਰ ਿਕਸੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ 

ਮੁਮਿਕਨ ਹਨ। ਿਵਚਾਰ ਭਾਵ, ਿਜੰਨ�  ਵੀ ਿਵਰੋਧੀ ਿਕ( ਨਾ ਹੋਣ, ਗੋਸਿਟ ਲਈ ਥ! ਸਦਾ ਹੀ ਬਣੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹ�ੈ 
ਦੂਜੇ ਦਾ ਆਦਰ ਕਰ, ਦੂਜ ੇਦੇ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਿਤਕਾਰ ਕਰ ਅਤੇ ਨੀਵ= ਸੁਰ ਅਤੇ /ਚੇ ਿਵਚਾਰ! ਨਾਲ਼ ਿਕਸੇ 

ਵੀ ਗੋਸਿਟ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹ�ੈ ਜਦ2 ਿਕ ਦੁਨੀਆਂ ਐਨੀ ਫੈਲ ਗਈ ਹ ੈਅਤੇ ਹਰ ਿਖੱਤੇ ਦਾ 
ਬਾਿਸ਼ੰਦਾ ਆਪਣ ੇ ਿਖੱਤੇ ਤ2 ਦੂਰ ਜਾ ਹੋਰਨ! ਥਾਵ! ‘ਤੇ ਜਾ ਵਿਸਆ ਹ ੈਤ! ਸੰਵਾਦ ਦੀ ਮੰਗ ਹੋਰ ਵੀ ਜਾਇਜ਼ 

ਜਾਪਦੀ ਹ�ੈ ਧਰਮ, ਸਮਾਜ, ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਸੱਿਭਅਤਾਵ! ਦੀਆਂ ਦੂਰੀਆਂ ਿਮਟ ਗਈਆਂ ਹਨ, ਏਸੇ ਲਈ 

ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਕਸਮ ਦੇ ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਵ! ਤ2 ਬਚਣ ਲਈ ਸੰਵਾਦ ਮੁਢਲੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਬਣ ਿਗਆ ਹ�ੈ ਇਹਨ! 
ਪਿਹਲੂਆਂ ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਿਦਆਂ ਜੇਕਰ ਗੋਸਟੀਆਂ ਦਾ ਦੌਰ ਚੱਲੇ ਤ! ਨਤੀਜ ੇਜ਼ਰੂਰ ਉਸਾਰ ੂਰੂਪ ਿਵੱਚ 

ਸਾਹਮਣ ੇਆ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
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