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ABSTRACT:  
The sanctity of human life is the core issue in almost all religions of the world. In the 

present world scenario, human beings are suffering a lot. Human life is at risk. The 

most important and precious figure in society is human beings as it is the greatest 

creature of Almighty Allah. Buddhism and Islam both emphasize the sanctity of 

human life. The stress laid by the teaching of Islam on the sanctity and respect of 

human life can be understood by the fact that Islam does not allow the killing of 

people who are not physically involved in the war. Islam also against suicide. 

Similarly, the teaching of Buddha has emphasized the holiness and sanctity of human 

life. According to the philosophy of non-violence in Buddhism (Ahimsa), Killing of 

human beings is far from Buddhist’s creed even they are against the killing of insects. 

In Buddhism, “The nonviolence is one of the five precepts of Dhamma, which form 

the right action, right views and right-thinking on Eightfold Path. This article focuses 

on the teaching of Buddhism and Islam, a comparative study regarding killing and 

suicide as these topics are closely related to the sanctity of human life. 

Keywords: Killing, Suicide, Buddhism, Islam. comparative study. 

اور نبی   کا  کرام    کے بعد دنیا میں جتنے بھی انبیاء    آدم ؑ  حضرتاس کائنات کے اول انسان  آئے سبھی کے یہاں انسانی جان کے احترام 

، بغاوت اور  عقیدہ و تصور موجود تھا کیو نکہ انسان کی جان لینا رب العالمین کا حق ہے۔اس حق کو اپنے ہاتھ میں لینا اللہ کے اختیارات میں مداخلت

احترام کو دیا گیا ہے۔ دنیا میں جتنی بھی شریعتیں اور کےانسانی تمدن کی بنیاد جن قوانین پر قائم ہے اس میں اولین جان  ۔باعث گناہ و عذاب ہے

اسلام ایک الہامی مذہب  ہے جبکہ بدھ مت ایک غیر الہامی مذہب ۔مہذب قانون موجود ہیں ان میں احترام زندگی کا قانون ضرور موجود ہے

قتل سے مراد ، ما ر ڈالنا،موت کے گھاٹ اتارنا، ختم کرنا ۔  ۔ہوئ ہیںنی جان سے متعلق تعلیمات بیان  ہے۔دونوں مذاہب میں انسا

1

اس کے لئے  

ا ہے۔  کا لفظ بھی استعمال ہو  الاحمر 

2

دو بڑے معنوں میں استعمال ہوتا ہے  اور کسی جرم کی پاداش میں موت کی  ۔ یہ لفظ  کا ارتکاب  یعنی جرم قتل 

سزا۔

3

 : جرجانی نے قتل کی یہ تعریف کی ہےعلامہ 

۔" ھو فعل یحصل بہ زُ ھُوق الرّوح"

4

 یعنی کسی کا ایسا فعل جس سے کسی کی روح اس کے بدن سے الگ ہو جائے یعنی وہ مر جائے۔ 

 : بدھ مت میں پہلا تاکیدی حکم یہ ہے ک  زور دیا گیا ہے۔ بہت انسانی جان کی حرمت اور تقدس پر بدھ مت  کی تعلیمات میں
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و۔"کسی جاندار کو قتل نہ کر

5 ”Panatipata veramani sikkhapadam samadiyami“   

رنے کی بھی ممانعت کرتا ہے مابدھ مت کے فلسفہ اہنسا کے مطابق کسی انسان کا قتل تو دور کی بات ہے،بدھ مت کیڑے مکوڑوں کو  

بدھ مت عدم تشدد کا حامی مذہب ہے۔اس میں ہر جاندار چیز کو معصوم قرار دے کر انسان سے  اور ہر صورت میں پُرامن رہنے کا درس دیتا ہے۔

مہا تما بدھ     کیڑے مکوڑوں کی عصمت کا خیال رکھنے کی تاکید موجود ہے اور اس پر کسی حال میں بھی تجاوز نہیں کیا جا سکتا۔لے کر چھوٹے چھوٹے

اور  نے اس بات پر زور دیا ہے ک کسی جاندار کو کسی قسم کی تکلیف نہ دی جائےچنانچہ ایذاء راسانی سے اجتناب کی بدولت گوشت خوری کم ہوئ  

و عمداً کسی جاندارکو اس کی زندگی سے محروم کرے گا تو وہ : گوتم بدھ کے قول کےمطابق۔  بنائ ہوئ قربانیاں موقوف ہوئیںبرہمنوں کی  

 

ش
ھک
ِ
ب 

"جو 

کا ہماری جماعت سے کوئ تعلق نہیں" اس  اور  کا مرتکب ہواہے  ناقابل معافی جرم  اس حکم کے تحت 

6

و   ۔

 

ش
ھک
ِ
ب 

بدھ مت کی تعلیم کے مطا بق 

 عزلت سے باہرنہیں نکلنے  پر پابندی  عائد کرتا ہے تاک زمین پر چلنے والے کیڑے مکوڑے کچلے نہ جائیں ۔پربرسات کے 

ہ  

تین مہینوں میں گوش

7

 

بدھ مت میں عدم تشدد اور جنگ سے دوری کی اہم وجہ یہ ہے ک بدھ مت کو چونکہ دنیا اور اس کے معاملات سے کوئ لینا دینا نہیں   

ر پر انہیں جنگ سے بھی اجتناب ہے۔اس نے اہنسا کو اس لئے اختیار کیا ہے ک ترک دنیا اور رہبانیت کی زندگی میں جنگ و جدل  ہے لہذا قدرتی طو

بدھ    کا کوئ کام نہیں اور نروان حاصل کرنے کے لئے جو ان کا نصب العین ہے اسُ تک پہنچنے کے لئے انہیں کسی تلوار کی ضرورت نہیں ہوتی۔

الےاکثر لوگ جنگ کے اس لئے خلاف ہیں ک یہ ان کے پہلے اصول " کسی جاندار کو قتل نہ کرو''کو توڑتا ہے یہ اہنسا کے اصول مت کے  ماننے و 

دیتا   کی تعلیم  برتاؤ  اچھے  اور  امن  ساتھ  جانداروں کے  تمام  ہےاور  دیتا  کادرس  عدم تشدد  کو  پیروکاروں  بدھ مت کے  کے بھی خلاف ہےجو 

ں لالچ اور نفرت دو ایسی راذائل اخلاق ہیں جن کی موجودگی میں  نروان کا  ہے۔اس کے علاوہ جنگ کا
 
می

حصول ناممکن ہو   سبب بننے والی چیزوں

 :گوتم بدھ کے اقوال بھی اس بات پر دال ہیں ک وہ بھی جنگ کے مخالف تھے جیسا ک دھماپد میں ہے ک جاتاہے ۔

Sabbe trsanti dandassa. Sabbe bhayanti maccuno.  

Sabbesam jivitam piyam. Attanam upanman katva.8  

ہیں۔تمام   قابل  کے  حرمت  جاندار  تمام  ہے۔کیونکہ  جاتا  بنایا  نشانہ  کا  تشدد  انہیں  کبھی  ہیں جب  ڈرتے  سے  تشدد  لوگ  "سب 

 دوسرے لوگ بھی اپنی زندگی عزیز رکھتے ہیں۔" جانداروں کو اپنی زندگی عزیز ہے۔جس طرح ہر ایک کو اپنی زندگی عزیز ہوتی ہے اس طرح 

گوتم بدھ نے اس وقت کہے جب ایک دفعہ ایک عبادت گاہ کی تعمیر کے سلسلے میں بھکشوؤں کے دو گروہوں کے درمیان     مذکورہ الفاظ

جھگڑا ہوا جس کی وجہ سے چھ بھکشوؤں نے مخالف سولہ بھکشوؤں پر حملہ دیا 

9

 منع کیا۔ ،تو گوتم بدھ نے انہیں تشدد سے

 اور اسلامی تعلیمات:   قتل 

اسلام میں اس کی کوئ گنجائش نہیں ک  کی سنت مبارک   ہے۔صلى الله عليه وسلمقرآن مجید اورآپ   اسلام کی تعلیمات کا منبع اللہ کی آخری کتاب، 

اسلام میں  اسےگھناؤنا جرم قرار دیا ہے۔کوئ شخص کسی کی جان یا مال یا آبرو پر حملہ کرےبلکہ اسلام نے نہایت سختی سے اس کی ممانعت کی ہے اور 

قرآن کریم میں جگہ ۔اسلام  کا مزاج تکریم انسانیت  نفع بخشی اورپیغام رسانی ہے  کی تیرہ سالہ مکی زندگی ہے۔  صلى الله عليه وسلمعدم تشدد کی بنیاد حضرت محمد  

انسانی جان کے احترام کی مختلف پیرائیوں میں نہایت دلنشین انداز میں تعلیم دی گئی ہے۔ قرآن میں ہے ہابیل نے بھائ کے اسے قتل کر    جگہ
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َ ہ :دینے کی دھمکی پر جواباً کہا تَّقِیۡن ُ ا یتََقَبَّلُ اللہُ مِنَ الْم َ تُلنَِِن مَ   قاَلَ اِنَّّ تَّ اِلََّ یدََکَ لِتَقم ۢۡ بسََطن ۤ اَخَافُ اللہَ لئَِنن ن اِنِّ انََا ببَِاسِطٍ یدَِّیَ الِیَنکَ لِِقَمتُلکََ ۚ  اۤ 
حبِٰ الناَّرِ ۚ وَذٰلِکَ جَ  نَ مِنم اصَم کَ فَتَکُون ِ ین وَ اِثْم ِ اَ باِِثْم ۡٓ ۤ ارُِیندُ انَن تَبُون ن َ ہ اِنِّ ۔ رَبَّ المعٰلمَِیۡن لِمِیۡن ؤُا الظّٰ 10زٰٓۡ

 

قبول کرتا ہے اگر تو مجھے قتل کرنے کے لیے ہاتھ اٹھائے گا تو میں تجھے قتل کرنے کے لیے ہاتھ نہ  اللہ متقیوں ہی کی نذر   ترجمہ: 

اللہ رب  ان   اٹھاؤں گا۔ میں  مار کر  وہ اسے  اور  دیا  کار اس کے نفس نے اپنے بھائ کا قتل اس کے لیے آسان کر  ڈرتا ہوں۔ آخر  العالمین سے 

 والے ہیں۔  اٹھانے لوگوں میں شامل ہو گیا جو نقصان

  نہیں  بیان ساتھ   کے  مد  شدو   اتنی  کو  اورچیز   کسیہے  گیا  کیا  بیان  کو  حرمت  کی  قتل   کے  انسان  ساتھ   کے  تاکید  جتنی  میں  اسلامیہ  شریعت 

 ہےک:  رشادہوئیں۔ا  نہیں  بیان  پر جرم اور کسی جو ہیں گئی کی بیان  وعیدیں سخت ایسی پر  کرنے قتل  ناحق  کو انسان کسی میں وحدیث قرآنہے۔ کیا

دًا فَجَزَآؤُہٗ جَہَنَّمُ خَالِدًا فِینہَا وَغضَِبَ اللہُ عَلیَنہِ وَلعََنَہٗ وَاَعَدَّ  تَعَمِّ مِنًا مُّ تُلم مُؤم  11لہَٗ عَذَاباً عَظِینمًا ۔  وَمَنن یقَّم
  غضب پر اس اللہ اور گا  رہے ہمیشہ وہ میں  جس ہے جہنم سزا کی  اس تو کرے قتل کر  بوجھ  جان کو مسلمان  کسی شخص جو اور  ترجمہ: 

 ہے۔  کررکھا تیار عذاب  بڑا لئے  کے اس نے  اللہ اور گا بھیجے لعنت  اور گا کرے نازل 

سٍ اوَم فَسَادٍ فِِ  :ہے ارشاد جگہ دوسری  ِ نَفم ا بغَِیۡن سًۢۡ نَّہٗ مَنن قَتَلَ نَفم ءِینلَ اَ رٰٓۡ ۤ اِسم ۛ  کَتَبمنَا عَلٰٰ بنَِِن  ۛ لِ ذٰلِکَ ۚ ا قَتَلَ النَّاسَ  مِنم اجَم َ ضِ فَکَنَََّّ رَم الِن
یاَہَا ینعًا ؕ وَمَنم احَم ینعًا جََِ یاَ النَّاسَ جََِ اۤ احَم َ   12۔ فَکَنَََّّ
 لینے  بدلے  کا  جان  اور  کسی  نہ  قتل  یہ  ک  جب  کرے  قتل  کو   کسی  کوئ  جو  ک  تھا  دیا  لکھ  فرمان  یہ  کو  اسرائیل  بنی  سے  وجہ  اسی ترجمہ: 

 یہ  تو  بچالے  جان  کی  کسی  شخص جو  اور  کردیا  قتل  کو انسانوں  تمام  نے  اس  جیسے  ہے  ایسا  یہ  تو  ہو  سے  وجہ  کی  پھیلانے  فساد  میں  زمین  کے  کسی  نہ  ہواور    کیلئے

 بچالی۔  جان  کی  انسانوں تمام  نے اس جیسے ہے ایسا

اس سے معلوم ہوتا ہے ک اگر کوئ آدمی شروعات کے   ۔  دیا  قرار  قتل   کا  انسانیت   پوری   کو  قتل  کے  شخص  ایک  نے  تعالی  اللہ  غرضیکہ 

کا دروازہ طور پرکسی ایک بھی آدمی کو قتل کر دے تووہ اتنا بڑا مجرم ہے ک گویا اس نے سارے انسانوں کو قتل کر دیا کیونکہ اس نے انسان کے قتل  

 ہے اس سے معلوم ہوتا ہے ک قرآن پاک کے نزول کا مقصد تکریم آدمیت اور احترام بشریت پر قرآن مجید جتنی تاکید کرتا ہوا نظر آتا۔کھولا

 ہی انسانی شرف و عظمت کی بحالی ہے۔ 

قتل    ایک شخص کا  کے مطابق   حدیث شریف  ۔میں بھی انسانی جان کی حرمت کے بارے میں بہت تاکیدآئ ہے  صلى الله عليه وسلماحادیث نبوی

 ہلکا واقعہ ہے۔  سےناپید ہو جانے  پوری دنیا کے

لُ االلهِ عَنِ المبَََاءِ بمنِ عَازِبٍ ؓ ِ حَقٍّ صلى الله عليه وسلمقاَلَ : قاَلَ رَسُوم کِ دَمٍ بغَِیۡم وَنُ عِنمدَ االلهِ مِنم سَفم یمعًا أھَم نمیاَ جََِ     13.:لزََوَالُ الدُّ
االله تعالیٰ کے نزدیک پوری کائنات کا ختم ہو جانا   فرمایا:نےصلى الله عليه وسلمسے مروی ہے ک حضور نبی اکرم  حضرت براء بن عازب ؓ ترجمہ: 

 بھی کسی شخص کے قتلِ ناحق سے ہلکا ہے۔

  احادیث مبارک میں بے گناہوں کا خون بہانا بدترین گناہ قرار دیا گیا ہے ۔کسی کو قتل کرنا انسانیت پر زیادتی، قاتل و مقتول کیلئے ظلم

 جرم،  قتل بدترین۔ بھی درد ناک عذاب سے دو چار ہونا پڑتا ہے  تھ ساتھ معاشرے کوتل کیسااور زمین میں فساد کا باعث ہے۔قتل کی وجہ سے قا
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 نے فرمایا:صلى الله عليه وسلمسے روایت ہے ک آپ  حضرت عبد اللہ بن عمر ؓاور قاتل بد ترین مجرم ہےاور اس میں معافی کی گنجائش نہیں۔

14 ما لم یصب دما حراما  لن یزال الْؤمن في فسحۃ من دینه ،  
  تک)معافی  وقت اس میں  معاملے  کے دین اپنے کو  مسلمان ۔یعنی

 بہائے۔  نہ  خون کا کسی سے طریقے حرام وہ تک جب  ہے رہتی گنجائش کی(

سے مروی ہے ک   اللہ بن مسعود ؓ۔عبد فیصلہ فرمائے گاکی اہمیت کے باعث اللہ تعالی سب سے پہلے انہی کے بارے میں  حرمت جان   

15أول ما یقضى بیۡ الناس في الدماء  نے فرمایا:صلى الله عليه وسلمرسول اللہ 
 ۔ ""قیامت کےد ن لوگوں کے درمیان سب سے پہلے خون کا فیصلہ کیا جائے گا 

 :ممانعت سے آگاہ کرتے ہوئے ارشاد فرمایاحجۃ الوداع کے موقع پر انسانی جان ومال کے تلف کرنے اور قتل و غارت گری کی خرابی و  

بلَدَِ  ھٰذَا،فِِ  رِکُمم  شَهم ھذَا،فِِ  مِکُمم  یوَم مَۃِ  کَحُرم حَرَامٌ  عَلیَمکُمم  وَالکَُمم وأعمرَاضَکُمم  وَأمَم دِمَائَکُمم  نَ إنَِّ  تَلمقَوم مِ  یوَم ھٰذَا،إلَِ  کُمم 
. قاَلَ  ا : نَعَمم لوُم تُ؟ قاَ . ألََِ، ھَلم بلَغَّم دِ رَبکَُّمم ا بعَم جِعُوم ترَم عٰٰ مِنم سَامِعٍ، فَلاَ  أوَم مُبَلغٍَّ  المغَائِبَ، فَرُبَّ  اھِدُ  ، فَلميبَُلِغِّ الشَّ هَدم الَلهُّٰمَّ اشم ارًا  :  کُفَّ ي 

ضُکُمم رِقاَبَ   بعَمضٍ ۔  رِبُ بعَم   16یضَم
بے شک تمہارے خون اور تمہارے مال اور تمہاری عزتیں تم پر اسِی طرح حرام ہیں جیسے تمہارے اسِ دن کی حرمت  ترجمہ: 

تمہارے اسِ مہینے میں اور تمہارے اسِ شہر میں )مقرر کی گئی(ہے اُس دن تک جب تم اپنے رب سے ملو گے۔سنو! کیا میں نے تم تک )اپنے رب  

نے فرمایا : اے اللہ! گواہ رہنا۔ اب چاہیے ک )تم میں سے ہر( موجود شخص اسِے  صلى الله عليه وسلمار ہوئے : جی ہاں۔ آپ  کا( پیغام پہنچا دیا؟ لوگ عرض گز

میرے بعد ایک   اور سنو،غائب تک پہنچا دے کیونکہ کتنے ہی لوگ ایسے ہیں ک جن تک بات پہنچائ جائے تو وہ سننے والے سےزیادہ یاد رکھتے ہیں  

 جانا۔  دوسرے کو قتل کر کے کافر نہ ہو

 ک:  کا یہ فرمان بھی ہےصلى الله عليه وسلمالفاظ کا یہ عموم واضح کرتا ہے ک اس میں مسلم اور غیر مسلم دونوں شامل ہیں ، اس کی دلیل رسول اللہ   ٍ  

نََّۃِ وَإنَِّ رِیحهََا لیَوُجَدُ مِنم مَسِیَۡةِ  ۃِ لمَم يََدِم رِیحَ الْم مَّ لِ الذِّ بعَِیَۡ عَامًا۔ مَنم قَتَلَ قتَِیلًا مِنم أھَم  17أرَم
جس نے کسی ذمی معاہد کو ہلاک کیا، اسے جنت کی خوشبو بھی نصیب نہ ہوگی حالانکہ اس کی خوشبو چالیس سال کی مسافت   ترجمہ: 

 تک محسوس کی جائے گی۔ 

یک روایت میں آتا ااسلامی تاریخ ایسے بہت سے واقعات سےبھری پڑی ہےجن میں ذمی اور معاہدین کے جان و مال کا لحاظ رکھا گیا۔ 

اس کے ذمہ کو  "نے فرمایا:  صلى الله عليه وسلمکے سامنے پیش کیا گیا تو آپ  صلى الله عليه وسلمایک مسلمان نے کسی ذمی شخص کو قتل کردیا، اس کا مقدمہ رسول اللہ    ہے ک

"   نے بدلے میں مسلمان کو قتل کرنے کا حکم دے دیا صلى الله عليه وسلموفا کرنے کا سب سے زیادہ ذمہ دار میں ہوں ، چنانچہ آپ  

18

قبیلہ بکر کے اس طرح  ۔

مقتول ایک شخص نے حیرہ کے ایک عیسائ کو مار ڈالا۔ حضرت عمرؓ نے لکھ بھیجا ک قاتل کو مقتول کے وارثوں کے حوالے کیا جائے چنانچہ وہ شخص  

کے وارث کو جس کا نام حنین تھا حوالے کیا گیا اور اس نے اس کو قتل کر ڈالا

19

 کو کسی صورت میں ان دلائل سے یہ ثابت ہوتا ہے ک غیر مسلم۔

 بھی ناحق کوئ تکلیف پہنچانا جائز نہیں ہے، نہ اس کی عزت ومال پر دست درازی جائز ہے اور نہ ناحق اس کی جان لی جاسکتی ہے۔

 صلى الله عليه وسلمہمارے نبی محمد 

 

ں
 
ب ی

 

لی

ا نے نہ صف  صلى الله عليه وسلم  کی تعلیمات انبیائ مشن کی تکمیل ہیں۔ چودہ سو سال پہلے آپ صلى الله عليه وسلمآپ    ،ہیں  خاتم 

یا انسانوں کے حقوق بتائے بلکہ جانور اور دوسری مخلوقات کے بھی حقوق بتائے اور ان پر عمل کرنے کی تلقین کی آپ نے جانوروں کے متعلق بتا 
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  کا پیاسا نہ رکھا جائے۔ک  انہیں پیٹ بھر کر کھلایا جائے۔ ان پر زیادہ سختی نہ کی جائے ان پر ان کی استطاعت سے زیادہ بوجھ نہ ڈالا جائے۔ انہیں بھو

النار۔، عذبت امرأة في ھرة سجنتها حتى ماتت:نے فرمایا   صلى الله عليه وسلمرسول اللہ   ک  کہتے ہیںعبداللہ بن عمر ؓ لِ ھي أطعمتها ولِ   فدخلت فیها 
    20۔ولِ ھي تركتها تأكل من خشاش الأرض ،سقتها إذ حبستها
بلی بندھے بندھے مر گئی۔ اس کے سبب وہ عورت عذاب کے مستحق گردانی گئی ایک عورت نے ایک بلی کو باندھ دیا۔ وہ   ترجمہ: 

 ہ رہ لیتی۔اور جہنم میں ڈال دی گئی۔  اس عورت نے دوران قید نہ اسے کھلایا نہ پلایا اور نہ ہی اسے چھوڑا ک وہ زمین کے کیڑے مکوڑے کھا کر زند

اور اسلحہ کیساتھ کسی معصوم کی طرف اشارے سے بھی منع فرما دیا، چنانچہ قتل کی سنگینی کے باعث اسلام نے اسلحہ کے ذریعے مذاق ،  

هِ  نے فرمایا:صلى الله عليه وسلمسے روایت ہے ک رسول اللہ ابو ہریرہ ؓ لَائِکَۃُ وَإنِم کََنَ أخََاهُ لِأبَیِهِ وَأمُِّ َ 21مَنم أشََارَ عَلَٰ أخَِیهِ بِِدَِیدَةٍ لعََنتَمهُ الْم
جو  ۔یعنی  

 ۔ چاہے وہ اسکا سگا بھائ کیوں نہ ہو،شخص اپنے  بھائ کی طرف خنجر سے بھی اشارہ کرےفرشتے اس پر لعنت بھیجتے ہیں 

 : خود کشی 

 اپنے آپ کو ہلاک کرنا۔  خود کشی کے لغوی معنی ہیں 

22

کسی شخص کا اپنے  :۔ارود انسائیکلو پیڈیا میں خود کشی کے یہ معنی بیان ہوئے ہیں  

آپ کو قصداً اور غیر قدرتی طریق پر ہلاک کرنے کا عمل 

23

شخص کا ارادتاً اپنی زندگی کا خاتمہ کرنا یا خطرے کی صورت میں اپنی    کسی  اسی طرح۔  

  زندگی کی حفاظت نہ کرنا بھی خود کشی ہے۔

 :  بدھ مت میں خود کشی

رد کیا گیا ہےغیر طبعی موت"مذہبی رحجان کے تحت باعث     کا   

ی

برا خیال نہیں کیا جاتا ہے بلکہ اس میں سَت کو  بدھ مت میں خود کشی 

اور اورجسم کو کمزور قربانی سمجھی جاتی ہے۔  سعادت  دماغ   میں میرن لین ہیرن نے لکھا ہے ک"بدھ مت میں مذہباً 

 

ں
 
 ج
ی لی

ر انسائیکلو پیڈیا آف 

کرنے والی ہر چیز منع تھی لیکن"ابھوجنا " یعنی بھو کا رہ کر مرن بھرت پر کاربند رہنا ضروری تھا"  

24

 : وہ لکھتے ہیں  ک   

“Only arhats (those who have attained enlightenment) are allowed in specific 

exceptional circumstances to take their own lives.25
 

و  جو نروان حاصل کر چکا ہیں  وہ خود کشی کر سکتا ہے لیکن یہ استثنائ صورت حال ہے ۔" 

 

ش
 ھگ

ب

 " وہ 

لگا لیتے تھے  لیکن بھارت میں رہنے والے  بدھ مت غیر طبعی موت کے قائل  بدہ مت کے ماننے والے چینی سر پر تیل ڈال کر آگ  

نہیں 

26

بدھ مت میں خود کشی کو برا  نہیں سمجھا گیا بدھ مت ایسا مذہب ہے جہاں ایسی اموات کی حوصلہ شکنی کے بجائے  اس کی حوصلہ افزائ کی  ۔

۔کاروبار میں نقصان   3، ۔محبت میں ناکامی2،۔ہتک عزت 1ہیں۔گئی ہے۔چنانچہ ان میں تین قسم کی اموات عا م  

27

وستانی بدہ مت میں  قدیم ہند۔    

و  جنہیں نروان حاصل کرنے

 

ش
 ھگ

ب

کی وجہ سے احترام سے دیکھا جاتا ہے و ہ خود کشی کر سکتے ہیں۔بدھ   عموماً خود کشی سے منع کیا گیا ہے لیکن وہ بدھ 

و ؤں کا

 

ش
 ھگ

ب

 ذکر ہے جنہوں نے گیان حا صل کرنے کے دوران خود کشی کی کوشش کی لیکن انہیں گیان حاصل ہو گیا   مت کی کہانیوں میں کچھ ایسے 

ا ) ہ
ِ
( نے سات سال انتظار کیاآخر کا اسے روشنی نظر آئ ورنہ وہ طبعی موت کو گلے لگانے والی تھی۔بدھ مت کے اکثر لوگ خود کشی کے Sihaس

وہ سمجھتے ہیں ک   اور نروان کے حصول میں رکاوٹ ہے" قائل نہیں ہیں  کیونکہ  یہ "کرما "کے خلاف ہے 

28

Channovàda-چنو ویدا سُترا )۔
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sutra)  و کےبارےمیں آتاہےک اس نےخودکشی

 

ش
 ھگ

ب

کی   میں ایک 

29

تھراویدا فرقے کے مطابق خود کشی جائز  نہیں۔وہ  اسے پہلے حکم  )یعنی  ۔

س کے علاوہ وہ یہ بھی خیال کرتے ہیں ک خود کشی کرنے سے اس شخص کی  ا ہیں  اوراسے قتل جیسا سمجھتے ہیں  کسی کو قتل نہ کرو (کی حکم  عدولی سمجھتے

 جسے بدھ مت پریشانیاں دورنہیں ہوجاتی ہیں بلکہ اگلے جنم میں اسے ایسی ہی  یا اس سے زیادہ گھمبیر مسائل اور پریشاینوں کا سامنا کرنا پڑ سکتا ہے 

گوتم بدھ کے مطابق ہم ماضی میں کی گئی غلطیوں کا خمیازہ حال میں   ۔ان کا عقیدہ ہے ک انسان مرنے کے بعد پھر جنم لیتا ہے۔میں "کرما "کہتے ہیں

ماہنایہ فرقے کے لوگ دھرم کی خاطر    ۔تے ہیں اسکی سزا یا جزا ہمیں مستقبل یا دوسری زندگی میں ہو کر ملتی ہےجا جو کام کر؎بکتے ہیں اور حال میں  

  اور اسی طرح دوسری ماہنایہ  کتابوں میں اپنے آپ کو جلانا ایک عظیم قربانی  ہے۔   (Lotus Sutra)کشی کو برا نہیں سمجھتے ہیں۔لوٹس  سوتراخود  

و  بچانے  
ک
و ا خود کشی کرنامعیوب نہیں سمجھاجاتاہے۔ کیلئےبدھ مت میں دوسروں

ی

سی
ھ

و ا کی افسانوی کہانیوں میں یہ بیان ہےک کس طرح  بد

ی

سی
ھ

 بد

 لہذا وہ خود کشی کو جائز سمجھتے ہیں۔  ، اپنی جان کی قربانی دے کر دوسروں کو بچایا نے

 اسلام میں خود کشی: 

خود کشی کو بھی بڑی سختی کیساتھ حرام قرار دیا، اسی لئے خود کشی کرنے والے کو جہنمی قرار دیا چاہے وہ مسلمان ہی کیوں نہ    اسلام میں  

افراد حرام موت مرتے  ہو ا فعال کے حامل  ،ان سب معیوب  ہو  یا خود کشی  ہو  یا قتل  دانستہ ہوں  دیدہ  ان کے محرکات  خواہ  اموات  ۔ حادثاتی 

جس طرح کسی دوسرے شخص کو موت کے گھاٹ  نیا میں رسوائ اور آخرت میں بہت بڑے عذاب کی وعید سنائ گئی ہے۔ہیں۔جن کے لئے د 

یا اسے بلاوجہ تلف کرنا بھی االله تعالیٰ اُسی طرح اپنی زندگی کو ختم کرنا  دیا گیا ہے،   کے ہاں اتارنا پوری انسانیت کو قتل کرنے کے مترادف قرار 

حمسِنِیۡ:ربانی ہےناپسندیدہ فعل ہے۔ ارشا  ُ سِنُوَام إنَِّ الّلَّ یُحبُِّ الْم لكَُۃِ وَأحَم 30  ۔وَلَِ تُلمقُوام بأِیَمدِیكُمم إلَِ التَّهم
 

 ۔ اور اپنے ہی ہاتھوں خود کو ہلاکت میں نہ ڈالو، اور صاحبانِ احِسان بنو، بے شک االله احِسان والوں سے محبت فرماتا ہے ترجمہ: 

 :بیان کرکے لکھا ہے 195کی تفسیر کے ذیل میں سورۃ البقرۃ کی مذکورہ آیت نمبر  30النساء کی آیت نمبر  امام بغوی نے سورۃ 

31وقیل: أراد به قتل الْسلم نفسه
  ‘۔اور یہ بھی کہا گیا ہے ک اس سے مراد کسی مسلمان کا خودکشی کرنا ہے ’’

 :ایک اور مقام پر االله تعالیٰ نے ارشاد فرمایا

لِ وَلَِ  فَ نُصم ظُلممًا فَسَوم وٰنًا وَّ عَلم ذٰلِکَ عُدم ا اَننفُسَکُمم ؕ اِنَّ اللہَ کََنَ بکُِمم رَحِینمًا ہ وَمَنن یفَّم ۤ تُلوُن  ۔32" ینہِ نَارًا ؕ تَقم
  ہوئے ایسااپنی جانوں کا قتل مت کرو، بیشک اللہ تعالی تم پر نہایت رحم کرنے والا ہے، اور جو کوئ ظلم و زیادتی کرتے  ترجمہ:  

 گا، ہم اسے آگ میں ڈالیں گے، اور یہ اللہ تعالی کیلئے نہایت آسان ہے۔  ےکر

33۔ یدل علٰ النهی عن قتل غیۡه وعن قتل نفسه بالباطل :امام فخر الدین رازی نے اس آیت کی تفسیر میں لکھا ہے 
 

 ممانعت پر دلیل شرعی کا حکم رکھتی ہے۔ یہ آیت مبارک کسی شخص کو ناحق قتل کرنے اور خودکشی کرنے کی   ترجمہ: 

ہرے عذاب کی وعید سنائ ہےصلى الله عليه وسلم احادیث مبارک میں تاجدارِ کائنات 
ُ
 ،چنانچہ ارشاد فرمایا:نے خودکشی کے مرتکب شخص کو د

خَالِدًا   فِیمهِ  دَّی  جَهَنَّمَ،یتََََ نَارِ  فِي  فَهُوَ  سَهُ  نَفم فَقَتَلَ  جَبَلٍ  مِنم  تَرَدَّی  سَهُ مَنم  نَفم افَقَتَلَ  ّ سًُ تََسَََّ  أبَدًَاوَمَنم  فِیمهَا  لدًَّا  یدَِهِ   مَُُ فِي  هُ  فَسُمُّ
سَهُ بِِدَِیمدَةٍ، فَحَدِیمدَتُهُ فِي یَ  لدًَّا فِیمهَا أبَدًَاوَمَنم قَتَلَ نَفم اهُ فِي نَارِ جَهَنَّمَ خَالِدًا مَُُ نِهِ فِي نَارِ جَ یتََحَسَّ لدًَّا فِیمهَا أبَدًَا۔  هَنَّمَ دِهِ يََأَُ بهَِا فِي بطَم  34خَالِدًا مَُُ
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جس کسی نے پہاڑ سے گر کر خود کشی کر لی وہ جہنم کی آگ میں ہمیشہ ہمیشہ کیلئے اسی طر ح گرتا ہے رہے گا ۔ جس کسی نے  ترجمہ: 

ہے گا اور جس نے دھار والی چیز مار کر خود کشی کر لی تو وہ  زہر پی کر خود کشی کر لی زہر اس کے ہاتھ میں ہو گا اور جہنم کی آگ میں اسے ہمیشہ ہمیشہ پیتا ر

 دھار دار آلہ اس کے ہاتھ میں ہو گا جس سے وہ جہنم کی آگ میں مسلسل اپنا پیٹ چاک کر تا رہے گا۔ 

حَّاکِ رضی االله عنه عَنِ النبَِّيِّ  سَهُ بشَِیئٍ صلى الله عليه وسلمعَنم ثَابتِِ بمنِ الضَّ بَ بهِِ فِي نَارِ جَهَنَّمَ قاَلَ: وَمَنم قَتَلَ نَفم  .35عُذِّ
نے فرمایا: جس شخص نے کسی بھی چیز کے ساتھ خود کشی صلى الله عليه وسلمسے مروی ہے ک حضور نبی اکرم  حضرت ثابت بن ضحاک ؓ ترجمہ: 

 کی تو وہ جہنم کی آگ میں )ہمیشہ( اسی چیز کے ساتھ عذاب دیا جاتا رہے گا۔ 

نے خودکشی کے عمل کو دوزخ میں بھی جاری رکھنے کا اشارہ فرمایا  صلى الله عليه وسلممندرجہ بالا احادیث مبارک کے کلمات جن میں حضور نبی اکرم  

ر بار اس دراصل اس فعلِ حرام کی انتہائ سنگینی کو ظاہر کرتے ہیں۔ یعنی بہت سے ناجائز امُور کی سزا تو جہنم ہوگی مگر خودکشی کے مرتکب کو با   ۔ہے  

کے اسِ عمل مبارک سے ہوتا ہے ک صلى الله عليه وسلمتکلیف کے عمل سے گزارا جائے گا۔خود کشی کس قدر سنگین جرم ہے اس کا اندازہ حضور رحمتِ عالم  

جود خودکشی کرنے والے کی نمازِ جنازہ نہیں پڑھائ حالا صلى الله عليه وسلمآپ 
ُ
 نے ہمیشہ اپنے بد ترین دشمنوں کےصلى الله عليه وسلم آپ نکہنے سراپا رحمت ہونے کے باو

 ۔  لیے بھی دعا فرمائ، اور جب تک اللہ تعالیٰ کی طرف سے واضح حکم نہیں آگیا کسی منافق کی نماز جنازہ پڑھانے سے بھی انکار نہیں فرمایا 

رَةَ رضی االله عنه قاَلَ: أتَُِِ النبَِّيُّ  شَاقِصَ، فَلمَم یصَُلِّ عَلیَمهِ صلى الله عليه وسلمعَنم جَابرِِ بمنِ سَُ سَهُ بَِِ  36۔برَِجُلٍ قَتَلَ نَفم
کے سامنے ایک شخص لایا گیا جس نے اپنے آپ کو نیزے صلى الله عليه وسلمبیان کرتے ہیں ک حضور نبی اکرم  حضرت جابر بن سمرہ ؓ  ترجمہ: 

 نے اس کی نماز جنازہ نہیں پڑھائ۔ صلى الله عليه وسلمسے ہلاک کر لیا تھا، پس آپ 

کی خدمت میں ایک جنازہ لایا گیا جس نے تیز ہتھیار سے اپنے آپ کو قتل کر لیا    صلى الله عليه وسلمایک روایت میں اس طرح آتا ہے ک نبی کریم  

نے اس کی نماز جنازہ نہیں پڑھائ   صلى الله عليه وسلمتھا ۔ آپ 

37

 سے روایت ہے ک: حضرت ابوھریرۃ ؓ۔دورانِ جہاد بھی خودکشی کرنے والا جہنمی ہے۔ 

نَا مَعَ رَسُولِ االلهِ  لِ النَّارِ حُنَيمنًا، فَقَالَ  صلى الله عليه وسلم شَهِدم لَامِ:ھَذَا مِنم أھَم سم ِ عَٰ باِلْم نم یدُم جُلُ قِتَالًِ  ،لِرَجُلٍ مَِّ نَا المقِتَالَ،قاَتَلَ الرَّ ا حَضَرم فَلمََّ
النَّارِ،فَإِ  لِ  أھَم مِنم  إنَِّهُ  آنفًِا  لهَُ  قُلمتَ  الذَِّي  جُلُ  االلهِ،الرَّ مَاتَ.فَقَالَ  نَّهُ  شَدِیدًا،فَأصََابتَمهُ جِرَاحَۃٌ.فَقِیلَ:یاَرَسُولَ  شَدِیدًا،وَقَدم  قِتَالًِ  مَ  المیوَم قاَتَلَ 

تَابَ فَبَيمنَمَا ھُمم عَلَٰ ذَلِکَ إذِم قِیلَ إنَِّهُ لمَم يََُتم وَ صلى الله عليه وسلم النبَِّيُّ  لِمِیَۡ أنَم یرَم سم ُ ا کَنََ مِنَ  :إلَِ النَّارِ. فَکَدََ بعَمضُ الْم لکَِنَّ بهِِ جِرَاحًا شَدِیدًا. فَلمََّ
ملِ لَ  بََِ النبَِّيُّ اللیَّ سَهُ، فَأخُم ِرَاحِ، فَقَتَلَ نَفم بَِم عَلَٰ الْم هَدُ أنَِِّ عَبمدُ االلهِ وَرَسُولهُُ، ثُمَّ أمََرَ بلَِالًِ، فَنَادَی فِي النَّاسِ  صلى الله عليه وسلم مم یصَم بََُ، أشَم بذَِلِکَ، فَقَالَ:االلهُ أکَم

لِمَۃٌ،وَأنََّ االلهَ  سٌ مُسم نَفم نََّۃَ إلَِِّ خُلُ الْم جُلِ المفَاجِرِ أنََّهُ لَِیدَم لرَّ ینَ باِ یِدُّھَذَاالدِّ  ۔38یؤَُ

االله   ترجمہ:  رسول  تھا۔  صلى الله عليه وسلم ہم  کا شمار مسلمانوں میں ہوتا  کے ساتھ غزوہ حنین میں تھے، ہم لوگوں میں ایک شخص تھا جس 

نے اس کے بارے میں فرمایا: یہ جہنمی ہے۔ جب جنگ شروع ہوئ تو وہ شخص بڑی بہادری سے لڑا اور زخمی ہوگیا۔ رسول اللہ صلى الله عليه وسلمرسول االله  

سے عرض کیا گیا: یا رسول اللہ! جس شخص کے بارے میں آپ نے فرمایا تھا ک وہ جہنمی ہے وہ تو آج بہت بہادری سے لڑا اور اب وہ مر چکا  صلى الله عليه وسلم

و صلى الله عليه وسلمہے۔ آپ   و صلى الله عليه وسلم ہ دوزخ میں گیا۔ بعض صحابہ کرام )رسول اللہ  نے فرمایا:  اور( قریب تھا ک وہ شکوک  کے فرمان کی تہ تک نہ پہنچ سکے 

حصہ شبہات کا شکار ہوجاتے۔ اتنے میں کسی شخص نے آکر عرض کیا: یا رسول اللہ! وہ شخص ابھی مرا نہیں تھا لیکن بہت زخمی تھا، رات کے آخری  
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نے فرمایا: اللہ اکبر! میں گواہی دیتا صلى الله عليه وسلمکو اس کی خبر پہنچی تو آپ  صلى الله عليه وسلمنہ کر سکا تو اس نے خودکشی کرلی۔ رسول اللہ  میں وہ زخم کی تکلیف برادشت  

کو بلوا کر لوگوں میں اعلان کروایا ک جنت میں صف مسلمان جائیں    ؓنے حضرت بلالصلى الله عليه وسلمہوں ک میں اللہ کا بندہ اور اس کا رسول ہوں۔ پھر آپ  

 دین کو فاسقوں کے ذریعے بھی تقویت دیتا رہتا ہے۔   گے اور اللہ تعالیٰ اس

اور  ۔اسلام میں خودکشی قطعاً حرام ہے اس کے لیے کسی بھی توجیہہ کو قبول نہیں کیا جا سکتا خلاصہ یہ ک    درحقیقت انسان کا اپناجسم 

 کی ایسی عظیم نعمت ہے جو بقیہ تمام نعمتوں کے لیے اساس  زندگی اس کی ذاتی ملکیت اور کسبی نہیں بلکہ االله  کی عطا کردہ امانت ہیں۔ زندگی اللہ تعالیٰ

وہ بہ  کا پابند کیا ہے ک  امر  اس  کو  افرادِ معاشرہ  کا حکم دیتے ہوئے تمام  و جاں کے تحفظ  صورت  کی حیثیت رکھتی ہے۔ اسی لیے اسلام نے جسم 

ت بھی اسی لیے دی ہیں تاک انسانی زندگی پوری حفاظت و زندگی کی حفاظت کریں۔ اسلام نے ان اسباب اور موانعات کے تدارک پر مبنی تعلیما 

اسلام کسی انسان کو خود اپنی جان تلف    ہےکو حرام قرار دیا  توانائ کے ساتھ کارخانہِ قدرت کے لیے کار آمد رہے۔ یہی وجہ ہے اسلام نے خودکشی

 کرنے کی ہرگزاجازت نہیں دیتا۔ 
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