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In today's advanced world where man has all facilities and 

comfort of life, he is missing something day by day and that is the 

gracious gift of patience and prudence and kindness. Country to 

country, house to house extremism and violent behaviour is 

burning out the societies. These societies are not only destroying 

themselves, but they are ruining others too by wrecking peace and 

contention. Somewhere domestically women are victimized 

whereas, in some societies, men are targeted, and now youngsters 

and children are also encircled in this beastliness. In this research 

article, causes of violent behaviour are discussed and also definite 

solutions are provided. The article mainly discusses the violence 

against women and specifically domestic violence. Including all 

widely aspects of domestic violence, a comprehensive research is 

made on the causes, types, and respective attitudes. With some 

practical solutions to this particular extremism for both men and 

women, the article moves on to the description of violence 

amongst youngsters with a detailed discourse of the causes and 

aspects. A significant discussion is made for its remedial 

measures. The beauty of this research is that it also mentions the 

role of parents and other relations for resolving the violence and 

extremism amongst youngsters. The article concludes itself with 

some valid suggestions. If the solution presented in the article are 

worked out, it is hoped that society will get rid of such attitudes 

and it will turn into a cradle of peace and harmony.  
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 موضوعۺکاتعارػ:

روزبروزمفقودہوتیۺجارہیۺے ۺاوروہۺے ۺتحملۺۺلت ۺ،آائش ۺہیاہے ۺویں ۺر ۺاک ۺےانساؿۺکوہرآراؾۺ،سہوجہاںۺدورمیںۺاسۺترقیۺیافتہۺآجۺکےۺ

وبردباریۺجیسیۺعظیمۺنعمت،ضبطۺونرمیۺجیسیۺعظیمۺدولت ۺ،ملکۺکےۺملکۺاورگھرکےۺگھرۺاسۺانتہاپسندیۺاورشدتۺپسندیۺکیۺآگۺمیںۺجھلسۺ

کےۺان،،ین ۺوکونؿۺھین ۺرے ۺیں ،گھروںۺمیںۺہیں ۺورریں ۺاسۺتشددکیۺھینٹ ۺڑھ ۺکرخاکسترۺہورے ۺیں ۺبلکہۺدوسروںۺکوبھیۺتباہۺوبربادکر

اسۺکیۺزدمیںۺیں ۔زیرِۺنظرمقالہۺمیںۺتشددۺبالخصوصۺۺرہیۺیں ۺتوکسیۺمعاشرےۺمیںۺمردۺاسۺکاشکارہورے ۺیں ۺحتیۺکہۺابۺتونوجواؿۺاوربچےۺبھی

کہۺاگراؿۺر ۺحقیقۃًۺعملۺکیۺۺپیشۺکیےۺجائیںۺگےۺیقینۺودلائلۺکےۺائتھۺگےۺاوراؿۺکےۺحلۺبھیۺاسۺجائیںگھریلوۺتشددۺکےۺاسبابۺبھیۺذکرکیے

 کوششۺکیۺجائےۺتویہۺبعیدنہیںۺہمۺاسۺلعنتۺسےۺچھٹکاراحاصلۺکرلیںۺاورہمارےۺمعاشرےۺبھیۺین ۺوکونؿۺکاگہوارابنۺجائیں۔

 تشددکےۺاسباب:

 خاندانیۺتشدد/گھریلوتشددۺکیۺاقساؾۺواسباب:

Australian Government, UK Governmentۺاداروںۺکیۺروشنیۺمیںۺ ۺتحقیقاتی ۺدیگرۺحکومتیۺاور یاۺFamily Violenceاور

Domestic violenceسےۺمرادۺیہۺے ۺکہۺجبۺکوئیۺشخصۺکسیۺدوسرےۺشخصۺر ۺقابوپانےۺیاغلبہۺحاصلۺکرنےۺکیلئےۺدھمکیۺآمیزۺ،تشددۺۺ

وناۺرویہۺاختیارکرےۺاورۺوہۺسختۺوتشددۺآمیزطرزوطریقہۺشوہر،بیوی،پارٹنر،بیٹا،بیٹیۺ،بھائی،ۺبہن،یاکسیۺبھیۺخانداؿۺکےۺافر

 

ادۺکےۺآمیزیاگھنائ

 (۱ہیں ۺگے۔)درمیاؿۺہوتواسۺکوخاندانیۺتشدد

"Any incident or pattern of incidents of controlling coercive, threatening behavior ,violence or 

abuse between those aged 16 or over who are or have been intimate partners or family members 

regardless of gender or sexuality." 

 (بھیۺہوتاے :Physicalۺکاتشدد)جسمانیۺاسۺقسمۺ (:۱)

ا ءۺکوکاٹۺکرلنگڑاۺلولاکردیاجائے۔ۺ 

 

ض
ع
 یعنیۺماراجائےۺ،جسمۺکوداغاجائےۺ،جلایاجائے،تیزابۺپھینکاجائے،ا

 (ۺبھیۺہوتاے :Psychologicalنفسیاتیۺوذہنیۺ) (:۲)

ۺجائیں،ۺکسیۺکیۺکمزوریوںۺکوبیاؿۺکرکےۺلوگوںۺکےۺائمنےۺذلیلۺ 

 

کیاجائے،ۺعزتۺنفسۺخودداریۺکومجروحۺیعنیۺطنزکیاجائےۺ،طعنےۺدیئ

 کیاجائے،ۺکسیۺکوحقیرثابتۺکیاجائےۺاوراسۺر اپنیۺبرتریۺوفضیلتۺثابتۺکیۺجائےۺ،بلیکۺمیلۺکرکےۺذہنیۺاذیتۺدیۺجائےۺوغیرہۺوغیرہۺ۔

 بھیۺہوتاے :ۺ(Sexual)جنسی (:۳)

 دطف ۺاندوزہواجائے،وغیرہۺوغیرہۺذیتیںۺدیکرخویعنیۺزبردستیۺجنسیۺتعلقاتۺقائمۺکئےۺجائیںۺ،جنسیۺطورر ۺہراائںۺکیاجائے،ۺجنسیۺا 

 بھیۺہوتاے :(Financialمالی) (:۴)

جیسےۺتنخواہۺنہۺدیۺجائےۺضروریاتۺزندگیۺکیلئےۺترائیاجائے،ۺکسیۺشخصۺکےۺاپنےۺپیسےۺکواسۺکیۺذاتۺر ۺنہۺخرچۺکرنےۺدیاجائےۺوراثتۺۺ 

 کےۺزورر یاکسیۺطورر بھیۺجوحقۺبنتاے ۺوہۺادانہۺکیاجائے،ۺجائیدادوزمینۺر قبضہۺکرلیاجائے،کسیۺکوکوڑیۺکوڑیۺکامحتاجۺکردیاجائے۔
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ۺاؿۺاعدادوشمارسےۺلگایاجاسکتاے ۺکہۺصرػۺعالمیۺطورر یہۺمسئلہۺ اسۺقدرسنگینۺہوتاجارہاے ۺاوراتناخطرناکۺناسوربنتاجارہاے ۔اسۺکااندازہ

افرادۺجسمانیۺتشددکاۺشکارۺہوتےۺیں ۺجوکہۺائؽۺمیںۺدسۺملینۺسےۺ۲2(کیۺرپورٹۺکےۺمطابقۺاوسطاًۺہرمنٹۺمیں2)‘‘NCADV’’امریکہۺمیںۺ

 ۺاورمرددونوںۺمل ہۺیں ۺ۔زیادہۺکیۺتعدادۺبنتیۺے ۺ،جسۺمیںۺورریں 

ملینۺسےۺزائدجسمانیۺ۴ملینۺکےۺقریبۺجسمانیۺتشددکانشانہۺبنتےۺیں ۺاورۺورریں ۺ۳جبکہۺاک ۺاوررپورٹۺکےۺمطابقۺامریکہۺمیںۺمردحضراتۺ

 (۳اورجنسیۺتشددکانشانہۺبنتیۺیں ۺجبکہۺہرتینۺمیںۺسےۺاک ۺوررتۺاپنےۺائبقہۺپارٹنرکےۺہاتھوںۺقتلۺکردیۺجاتیۺے .)

 :%ۺتکۺورریں ۺاپنےۺائبقہۺپارٹنرۺ/ائتھیۺکےۺہاتھوںۺپوریۺدنیاۺمیںۺتشددکاۺنشانہۺبنتیۺیں ۶۹%سےۺ۱2رپورٹۺکےۺمطابقۺہرۺاک ۺکیۺWHOجبکہۺ

"In surveys from around the world 10-69%of woman report being physically assaulted by 

intimate male partner at some point in lives" 

%جسمانیۺاورجنسیۺتشدداپنےۺمردائتھیۺکےۺذریعےۺ۳2کیۺرپورٹۺبھیۺیہیۺبتارہیۺے ۺہرائتھیۺوررتۺتقریتدنیامیںۺ۲2۱۴کیۺWHO جبکہ

 سہتیۺے ۔

 ؁ءۺکیۺرپورٹۺکچھۺاسۺطرحۺے :۲2۱۶مارچ۲جبکہۺپاکستاؿۺکےۺاک ۺبہتۺمستنداورسبۺسےۺبڑےۺاخبارجنگۺکیۺ

ۺمیںۺیہۺ۲22۹بینۺالاقوامیۺتنظیمۺجوۺانسانیۺحقوؼۺر ۺرہنمائیۺاورۺتحقیقۺکرتیۺے ۺ،نےۺ‘‘واچہیون،ۺرائٹسۺ’’نیوۺیارکۺسےۺتعلقۺرکھنےۺوالیۺ ۺ ء

فیصدۺخواتینۺکوۺکسیۺنہۺکسیۺحوالےۺسےۺتشددۺکاۺائمناۺے ۔اینۺجیۺاوۺکیۺتحقیقۺکےۺمطابقۺتقریتہرۺ۹2سے۷2اعدادوشمارۺپیشۺکئےۺکہۺۺپاکستاؿۺمیںۺ

ۺذریعےۺقتلۺکردیۺجاتیۺیں ۺجبکہۺہزارۺوںۺزمی ۺیاۺعذوورۺہوجاتیۺیں ۔ۺتحقیقۺنےۺاہہرۺکیاۺکہۺتشددۺکاۺشکارۺہزارۺپاکستانیۺخواتینۺگھریلوۺتشددۺکے۵ائؽۺ

ءۺکےۺقانوؿۺکیۺمنظوریۺکےۺبعدۺخواتینۺکےۺتحفظۺکیلئےۺکچھۺکیاۺگیاۺ؟ۺ۱۹۷۶خواتینۺکیۺاکثریتۺقانونیۺچارہۺجوئیۺیاۺمددۺسےۺمحروؾۺرہتیۺیں ۺتوۺکیاۺ

ءۺۺمیںۺرائٹرزۺکیۺرپورٹۺکےۺمطابقۺپاکستانیۺ۲2۱۶فروری۲۵تینۺکیلئےۺتشددکیۺصورتحاؽۺسےۺنکلنےۺکاۺکوئیۺراستہۺنہیںۺ۔ءۺمیںۺبھیۺمتاثرہۺخوا۲2۱۶

ونڈیشن’’خواتینۺحقوؼۺکےۺاک ۺگروپۺ

 

ہزارۺآٹھۺسوۺجرائمۺہوئےۺجوۺکہۺپورےۺ۵نےۺبیاؿۺکیاۺکہۺپنجابۺمیںۺخواتینۺکےۺخلاػۺ‘‘ وررتۺفائ

ونڈیشنۺکےۺاک ۺپوؽۺکےۺمطابقۺپاکستاؿۺ ءۺمیں۲2۱۱فیصدۺے ۺ۔۷۴خلاػۺجرائمۺکاۺۺپاکستاؿۺمیںۺہونےۺوالےۺخواتینۺکے

 

تھامسۺرائٹرزۺفائ

ۺقرارۺدےۺافغانستاؿۺاورۺکانگوۺۺکےۺبعدۺخواتینۺکیلئےۺدنیاۺکاۺتیسراۺخطرناکۺترینۺملکۺبنۺچکاۺے ۺ۔اقواؾۺمتحدہۺنےۺجہیزۺکوۺگھریلوۺتشددۺکیۺاک ۺقسم

اکثرۺاسۺبنیادۺر ۺقتلۺکردیاۺجاتاۺے ۺکہۺاؿۺکوۺکمۺجہیزۺدیاۺگیا،بہتۺسیۺدلہنوںۺکوۺجلانےۺکےۺعملۺکوۺچولہاۺپھٹنےۺسےۺہوئےۺکہاۺکہۺپاکستانیۺخواتینۺکوۺ

کیۺتعدادۺۺ۸۳۹۱ءۺمیںۺ۲2۱  2موتۺکاۺکہہۺدیاۺجاتاۺے ۔جہیزۺکیۺوجہۺامواتۺانڈیاۺ،پاکستاؿۺ،بنگلہۺدیشۺ،ایراؿۺمیںۺسبۺسےۺزیادہۺیں ۺاوریہۺۺاموات

کےۺ‘‘ مددگارۺنیشنلۺہیلپۺلائن’’رپورٹۺہوئیں،پاکستاؿۺمیںۺایسیۺامواتۺکیۺتعدادۺدوۺہزارۺائلانہۺے ۔ۺاک ۺمقامیۺاینۺجیۺاوۺمیںۺسبۺسےۺزیادہۺ

ۺ ۺۺ۳۷2ءۺمیںۺغیرتۺکےۺناؾۺر ۺقتلۺکیاۺگیاۺ۔کمۺازۺکمۺ۲2۱۳سوۺپاکستانیۺخواتینۺکوۺ۱۶مطابقۺکمۺازۺکمۺ اجتماعیۺ۱۸۵خواتینۺزیادتیۺکاۺشکارۺہوئیںۺجبکہۺ

کوۺپولسۺنےۺتشددۺکاۺنشانہۺ۸۸۷خواتینۺکوۺتشددۺکاۺنشانہۺبنایاگیاجبکہۺ۳۳ہزارۺاک ۺسوۺ۲کےۺواقعاتۺرپورٹۺہوئےۺاسیۺطرحۺاسۺائؽۺمیںۺزیادتیۺ

 ۺبھیۺمل ہۺتھےۺ۔جنگۺگروپۺاورۺ۱۷۶کیۺجبریۺملدیاںۺکیۺگئیںۺ۔جبریۺملدیوںۺمیںۺونیۺکرنےۺکےۺۺ۴2۶خواتینۺکوۺاغواۺکیاۺگیاۺ،۶2۸بنایا،ۺ

 

ز
ئس
کی

ۺورکۺکیۺتحقیقۺکےۺمطابقۺاگر بۺبہتۺسےۺالک  ۺۺنےۺگھریلوۺتشددۺخلاف ػۺقوان بۺبنائے۔ۺکن خۺخواتینۺکیلئےۺومیمیۺطورۺر ۺکوئیۺجیوۺٹیۺویۺنیٹ
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بھیۺکہلاتاۺے ۺکےۺمطابقۺپوریۺدنیاۺمیںۺ)بشموؽۺ‘‘ اقواؾۺمتحدہۺخواتین’’کونؿۺکاۺباعثۺنہۺبنےۺ۔ۺاقواؾۺمتحدہۺکےۺمساویۺصنفیۺکےۺادارےۺجوۺکہۺ

ءۺمیںۺاقواؾۺمتحدہۺکےۺ۲22۸غریبۺالک  (ۺخواتینۺکوۺماراۺجاتاۺے ۺ،یاۺخریدۺوۺفروختۺہوتیۺے ۺ،زیادتیۺکیۺجاتیۺے ۺاورۺقتلۺکیاۺجاتاۺے ۔امیرۺاورۺ

کےۺناؾۺسےۺاک ۺمہمۺچلائیۺجسکاۺمقصدۺخواتینۺکےۺخلاػۺتشددۺکاۺخاتمہۺتھا۔مہمۺکےۺذریعےۺخواتینۺسےۺآگاہیۺاورۺہرۺۺ"یونائیٹڈ"سیکرٹریۺجنرؽۺنےۺ

ۺدا جۺجوۺکہۺبینۺالاقوامیۺانسانیۺحقوؼۺکےۺیار رۺکےۺمطابقۺہوں۔قسم کاۺنظریہۺتھاۺکہۺمساویۺصنفۺاورۺ"اقواؾۺمتحدہۺخواتینۺ"ۺکےۺتشددۺکیۺا ا

کلچرۺاورۺرویوںۺکاۺ خواتینۺکوۺطاقتورۺبناناۺکوئیۺجنسۺنہیںۺکہۺجسےۺجہازۺکےۺذریعےۺمنتقلۺکیاۺجائےۺیاۺرکھاۺجائےۺیاۺپھرۺتقسیمۺکیاۺجائےۺبلکہۺیہۺاک ۺسماجی

ائزۺۺمسلسلۺلمبےۺعرصہۺتکۺکاۺاک ۺعملۺے ۺاورۺاسۺکاۺاثرۺاورۺنتائجۺدیکھنےۺکیلئےۺمعاشیۺذمہۺداریۺاورۺارادہۺکیۺضرورتۺے ۺاگر بۺبہتۺسےۺفیصلہ

کےۺمطابقۺپوریۺدنیاۺ‘‘ناافرادۺابۺاسۺنتیجہۺر ۺپہنچۺچکےۺیں ۺ۔ورلڈۺبینکۺگروپۺکیۺاک ۺحالیہۺاملعتۺخواتینۺ،ۺکاروبارۺاورۺقانوؿ،برابرۺحاصلۺکر

 میںۺآدھاۺاربۺسےۺزیادہۺخواتینۺکوۺتشددۺخلاف ػۺقانونیۺتحفظۺنہیںۺ۔قانونیۺصنفیۺتفریقۺہرۺجگہۺے ۔

معیشتوںۺمیںۺخواتینۺر ۺصنفۺکیۺۺ۱22معیشتیںۺکمۺازۺکمۺاک ۺقانوؿۺرکھتیۺیں ۺجوۺکہۺخواتینۺکوۺمعاشیۺمواقعۺسےۺروکتاۺے ۺ۔ۺۺ۱۵۵میںۺسے۱۷۳

معیشتوںۺمیںۺشوہراپنیۺ۱۸کےۺقریبۺمعیشتیںۺگھریلوۺتشددۺخلاف ػۺخاصۺطورۺر ۺکوئیۺقوان بۺنہیںۺرکھتیں۔۴۶کیۺپابندیاںۺیں ۺ۔ۺبنیادۺر ۺملازمت

ۺ۱۷۳اصلاحاتۺکیں۔اسۺایڈیشنۺمیں۹۴معیشتوںۺنےۺخواتینۺکوۺمعاشیۺمواقعۺدینےۺکیلئےۺ۶۵بیویوںۺکوۺکاؾۺسےۺروکتےۺیں ۺ۔گزشتہۺدوۺائؽۺمیںۺ

وہۺمعاشیاتۺبھیۺمل ہۺتھیںۺجنہیںۺپہلےۺمل ہۺنہیںۺکیاۺگیاۺتھاۺ۔ورلڈۺبینکۺنےۺاپنےۺنظرۺثانیۺایڈیشنۺمیںۺملئعۺکیاۺکہۺ۳2سۺمیںۺمعیشتوۺںۺکوۺلیاۺگیاۺا

ۺکوۺپوریۺدنیاۺاک ۺعاۺؾۺتشددۺکاۺائمناۺخواتینۺکوۺاپنےۺقریبیۺدوستۺسےۺکرناۺپڑتاۺے ۺ۔تقریتاک ۺتہائیۺخواتینۺکہۺجوۺقریبیۺدوستۺرکھتیۺتھیں

ۺاورۺحقیقتۺقریبیۺدوستۺخواتینۺکےۺقتلۺکاۺجسمانیۺا فیصدۺباعثۺبنتےۺیں ۺ۔ورلڈۺبینکۺکیۺاملعتۺکےۺمطابقۺ۳۲ورۺجنسیۺتشددۺکاۺائمناۺکرناۺپڑاۺ

ۺتشددۺ۱۲۷ خواتینۺکیۺزندگیوںۺ)عمروں(کیۺشرحۺوہاںۺزیادہۺے ۺجہاںۺگھریلوۺتشددۺخلاف ػۺانہیںۺقانونیۺتحفظۺحاصلۺہوتاۺے ۺ۔ الک  ۺگھریلوۺ

جنسیۺاورۺجسمانیۺدونوںۺحوالےۺسےۺقانوؿۺائزیۺرکھتےۺیں ۺ۔معاشیۺتشددۺجوۺکہۺخواتینۺکےۺجنسیۺتعلقۺ۹۵ؿۺرکھتےۺیں ۺجسۺمیںۺسےۺخلاف ػۺقانو

میںۺمعاشیۺتشددۺکوۺکمۺکرنےۺکیۺطرػۺتوجہۺنہیںۺدیۺگئیۺ۔ۺتشددۺکیۺچاروںا ۺ۹۴الک  ۺمیںۺسےۺ۱۷۳کےۺکاروبارۺمیںۺملوثۺہونےۺکاۺباعثۺبنتاۺے ۺۺ

جذباتیۺاورۺمعاشیۺتشددۺ فیصدۺالک  ۺکوۺجسمانیۺ،جنسی۷۴ر ۺۺخواتینۺر ۺتشددۺیورپۺ،مرزییۺۺاورۺنوبی ۺاشیاءءۺمیںۺے ۺجہاںۺقساؾۺکےۺحوالےۺسے

ءۺ۲2۱۴فیصدۺالک  ۺمیںۺے ۔۴۹فیصدۺالک  ۺمیںۺے ۔مشرقیۺاشیاءءۺاورۺبحرۺالکاہلۺکےۺ۶۷کاۺائمناۺے ۺ۔ۺیہیۺمعاملہۺلاطینیۺامریکہۺاورۺکربینۺکےۺ

نافذۺکیاۺاورۺمشرؼۺوسطیۺاورۺشمالیۺافریقہۺمیںۺیہۺایساۺواحدۺقانوؿۺتھاۺجوۺکہۺ۲۹۳یلوۺتشددۺخلاف ػۺخواتینۺاورۺخاندانیۺتحفظۺاورۺقانوؿۺمیںۺلبناؿۺنےۺگھر

 ونیاۺنےۺگھریلوۺتشددۺکےۺحوالےۺسےۺقانوؿۺمیںۺمالیاتیۺتشددۺکوۺبھیۺترمیمۺکرکےۺمل ہۺکیاۺسعو

 

ئسڈ
می
دیۺچاروںۺتشددۺکےۺحوالےۺسےۺتھا۔اٹلیۺاورۺ

 عرب،بیلاروسۺ،لٹویاۺاورۺٹونگاۺنےۺبھیۺگھریلوۺتشددۺکےۺحوالےۺسےۺنئےۺقوان بۺنافذۺکئےۺ۔ۺ

 

 یئل
ب

ۺمیںۺخواتینۺکسیۺقانونیۺتحفظۺسےۺمحروؾۺیں ۺ۔یہۺبھیۺکہاۺگیاۺے ۺکہۺائتۺمعیشتیںۺ ۺایسٹونیا،آئسۺلینڈتاہمۺبہتۺسےۺالک  ۺ م،کینیڈا،

 

ئئ ج ی

، 

وںۺکےۺذریعےۺنمٹایاۺۺمراکش،ہالینڈۺاورۺتیونسۺمیںۺگھریلوۺتشددۺکیلئے

 

ۺاؿۺالک  ۺمیںۺاسۺمسئلےۺکوۺسختۺا ائ

 

ن

ئک ی
ل

یئں
ۺہ  ۺ ۺ ۺ کوئیۺواضحۺقوان بۺموجودۺنہیںۺ

،مشرقیۺاشیاءۺءۺاورۺبحرالکاہلۺاورۺنوببۺاشیاء

 

ن
ئ
ی

 

 ی
یئی

ءۺۺمیںۺصرػۺگیاۺے ۺجبۺخانداؿۺکےۺاندرۺہیۺمجرمانہۺجرائمۺکئےۺجاتےۺیں ۺ۔لاطینیۺامریکہۺۺاورۺکر

ۺ،روسۺۺہیٹیۺ،میانمارۺاورۺافغانستاؿ ۺ ئا  ی

 

یئی
م
ۺاشیاءۺءۺ،آر اورۺازبکستاؿۺمیںۺگھریلوۺتشددۺۺمیںۺہیۺتشددۺکےۺلئےۺقوان بۺموجودۺنہیںۺیں ۺ۔یورپۺاورۺسنٹرؽۺ
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معیشتوںۺۺنےۺایسےۺۺ۴میںۺسےۺصرػۺۺ۱۹ۺۺقوان بۺنہیںۺیں ۺ۔مشرؼۺوطیٰ ۺاورۺشمالیۺافریقہۺمیںۺگھریلوۺتشددۺر ۺقوان بۺکمۺقبولؽۺیں ۺجہاںۺلیےکے

ۺافریقہۺمیںۺتقریتآد مۺمعیشتوںۺنےۺایساۺکیاۺے ۔ۺگزشتہۺقوان بۺبنائےۺیں  ۺاورۺسبۺارارا ائؽۺمیںۺگھریلوۺتشددۺکےۺبارےۺمیںۺقوان بۺ۲۵ۺ

ءۺمیںۺکیۺگئیۺاک ۺتحقیقۺکےۺ۲22۹تکۺجاۺپہنچیۺے ۔ریسرچۺۺجاریۺرہیۺ،امریکہۺمیںۺ۱۱۸متعارػۺکرانےۺوالیۺمعیشتوںۺکیۺتعدادۺتقریتۺصفرۺسےۺ

ان بۺمتاثرینۺکیۺحفاظتۺکوۺۺبڑھاۺکرۺتشددۺکوۺکمۺکرنےۺمیںۺر ۺاثرۺیں ۺاورۺریاستۺکےۺاخراجاتۺکوۺبچانےۺکےۺلحاظۺسےۺبھیۺمثبتۺمطابقۺکہۺحفاظتیۺقو

معیشتوںۺمیںۺگھریلوۺتشددۺکےۺشکاۺرۺبدۺسلوکیۺکرنےۺوالےۺکےۺرویہۺکوسدھارنےۺکیلئےۺایسےۺقوان بۺکاۺاستعماؽۺ۱۲۴میںۺسےۺ۱۷۳اثرۺرکھتےۺیں ۔

ںۺحفاظتیۺقوان بۺموجودۺیں ۺوہۺمجرؾۺکوۺمشترکہۺگھرۺسےۺہٹانےۺکیۺاجازتۺدےۺیں ۺ۔اورۺمتاثرینۺکےۺائتھۺرابطےۺسےۺبھیۺروکتےۺکرسکتےۺیں ۺ۔جہا

کیۺگئیۺۺجاسکتاۺے ۔ۺمل ہۺیں ۺ۔تحریرۺمیںۺیہۺبھیۺکہاۺگیاۺے ۺکہۺخصوصیۺعدالتیںۺیاۺطریقہۺکارۺبناۺکرۺگھریلوۺتشددۺخلاف ػۺقانونیۺکاروائیۺکوۺزیادہۺمٔوۺثرۺبنایا

 ۺکیلئےۺخصوصیۺعدالتیںۺیاۺطریقہۺکارۺے ۺ۔اسیۺطرحۺکیۺشقیںۺمل ہۺکیۺگئیۺ۱۱۷معیشتوںۺمیںۺسےۺ۱۷۳

 

ز
ئس
کی

معیشتوںۺ۱۱۳میںۺگھریلوۺتشددۺکےۺ

 ۔فیصدۺجنۺمیںۺحفاظتیۺاحکاماتۺیں ۺمیںۺمجرؾۺکوۺمتاثرہۺشخصۺکےۺائتھۺرابطےۺکرنےۺسےۺمنعۺکیاۺجاسکتاۺے ۺ۹۴میںۺبھیۺے ۺاورۺایسیۺمعیشتوںۺکےۺ

ۺ۲2سےۺۺ۱2فیصدۺخواتینۺانکےۺائتھیۺکےۺعلاوہۺکسیۺاورۺکیۺطرػۺسےۺجنسیۺطورۺر ۺحملوںۺکاۺنشانہۺبنیۺیں ۺ۔نیوزیۺلینڈۺاورۺآسٹریلیاۺمیںۺۺ۷عالمیۺسطحۺر ۺ

کوۺکاؾۺۺفیصدۺخواتینۺ۵2سےۺۺ۴2فیصدۺتکۺخواتینۺکوۺجنسیۺغیرۺمردوۺںۺسےۺجنسیۺحملےۺبرداشتۺکرنےۺپڑےۺۺیں ۔یورپیۺیون بۺکیۺمعیشتوںۺمیںۺ

ۺے ۺ۔خواتینۺ ۺہوا ۺتجربہ ۺکا ۺصورتوں ۺدیگر ۺ ر نےۺکے
ک
ۺجنسیۺہراائں ۺرابطےۺیا و،جسمانی

 

ۺخواہشۺکےۺبرعکسۺجنسیۺبڑھائ کرنےۺکےۺدوراؿ

معیشتوںۺمیںۺجنسیۺطورۺر ۺہراائںۺکرنےۺخلاف ػۺکوئیۺقانوؿۺموجودۺنہیںۺے ۺ۔ۺیہۺدیکھاۺۺ۴۱میںۺسےۺۺ۱۷۳کاروباروقانوؿۺکاۺڈیٹاۺیہۺاہہرۺکرتاۺے ۺکہۺ

معیشتوںۺمیںۺروزگارۺۺ۱۱۴ۺے ۺکہۺجہاںۺایسےۺقوان بۺیں ۺوہۺتلف جۺہوں ںۺمیںۺتلف جۺنوت کۺکےۺیں ۺسا کۺکہۺروزگارۺ،لیم اۺاورۺورامیۺمقاماتۺ۔گیا

کےۺدوراؿۺجنسیۺطورۺر ۺہراائںۺکرنےۺکےۺبارےۺمیںۺمخصوصۺطورۺر ۺشقیںۺقانوؿۺمیںۺمل ہۺکیۺگئیۺیں ۺ۔لیم اۺمیںۺجنسیۺہراائںۺکرنےۺکےۺ

معیشتوںۺۺ۱۸معیشتوںۺمیںۺقوان بۺلڑکیوںۺکوۺکونلوںۺمیںۺجنسیۺطورۺر ۺہراائںۺکرنےۺسےۺبچاتےۺیں ۺ۔اورۺصرػۺۺ۵۲ۺکمۺعاؾۺیں ۺصرػۺقوان ب

الک  ۺمیںۺکسیۺبھیۺایریاۺمیںۺکوئیۺۺ۱۸میںۺقوان بۺورامیۺہوں ںۺر ۺخواتینۺکوۺہراائںۺکرنےۺسےۺمحفوظۺرکھتےۺیں ۔ورلڈۺبینکۺکیۺتحقیقۺکےۺمطابقۺ

 زیۺنہیںۺکیۺگئیۺ۔قانوؿۺائ

ئز یا،مالی،موریطانیہ،عماؿ،روس،نوبی ۺسوڈاؿ،میںۺۺاؿ
ئی ی
لی

ۺگنی،ہیتی،ایراؿ،  ووؿ،
ئب
گی
 سوازیۺ افغانستاؿ،کانگو،کیمروؿ،جبوتی،،ایکواڈور،نیوگنی،

ۺاورۺریسرچۺکےۺمحکمہ ۺتولیدیۺصحتۺ ۺورلڈۺہیلتھۺآرگنائزیشنۺ ۺ،ن سؿۺکونؽۺلینڈۺاورۺازبکستاؿۺمل ہۺیں ۔عالمیۺسطحۺکےۺمعروػۺاداروںۺجنۺمیںۺ

ۺاورۺعالمیۺبینکۺکیۺاسۺموضوعۺر ۺملئع ۺاقواؾۺمتحدہ ۺایجنسیۺاور ۺکیۺ ۺیون بۺ کۺاینڈۺٹراپیکلۺمیڈیسن،بنیادیۺحقوؼۺکیلئےۺیورپیۺ

 

ئی
ج ی

 

ئ

ہونیوالیۺۺآػۺہا

بھارتۺمیںۺخواتینۺخلاف ػۺتحریروںۺکیۺمددۺسےۺخواتینۺخلاف ۺػۺکبھیۺنہۺختمۺہونےۺوالےۺتشددۺۺکےۺکچھۺحقائقۺاورۺاعدادۺوۺشمارۺمندرجہۺذیلۺیں ۔

ۺۺ۲۹سبۺسےۺعاؾۺجرؾۺزیادتیۺے ۺاورۺہرۺ فیصدۺاضافہۺہواۺۺ۴۶.۸منٹۺمیںۺاک ۺخاتوؿۺزیادتیۺکاۺنشانہۺبنتیۺے ۔خواتینۺسےۺزیادتیۺکےۺواقعاتۺمیںۺ

ۺۺ۲۶۸ءۺمیںۺۺ۲2۱۱ے ۺجوۺ  ۺسےۺبڑ ۺکرۺ

 

ز
ئس
کی

میںۺاؿۺکےۺخاوندۺیاکسیۺۺ۲2۱۲خواتینۺکوۺۺ۵۲۷ہوگئےۺیں ۔کمۺازکمۺاک ۺلاکھۺچھۺہزارۺۺ۳۹۲ءۺمیںۺۺۺ۲2۱۲

یۺگراػۺکےۺشمارۺےۺکےۺۺ۲2۱۳ستمبرۺۺ۲(  ۲2۱۳رشتہۺدارۺکیۺطرػۺسےۺظلمۺکاۺنشاؿۺبنایاۺگیاۺ)بحوالہۺرپورتۺاۺنڈینۺنیشنلۺکرائمۺریکارڈۺبیوروۺ

یئل

 

ی

یئں
م

ۺسیۺی دۺدنیں شۺمل ہۺتھیںۺکوۺانکےۺنوجواؿۺخواتینۺجنۺمیںۺبہتۺ۸۲۳۳مطابقۺانڈینۺنیشنلۺکرائمۺریکارڈۺبیورۺوۺۺکےۺسرکاریۺاعدادۺوۺشمارۺکےۺمطابقۺ
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تھےۺجوۺواضحۺاضافہۺکےۺائتھۺگزشتہۺائؽۺۺ۹۹۱۳۵میںۺۺ۲2۱۱خاوندۺیاۺکسیۺرشتہۺدارۺکیۺطرػۺسےۺجہیزۺکےۺباعثۺقتلۺکردیاۺگیاۺ۔یہۺاعدادۺوۺشمارۺ

 ۺخاوندۺیاۺسسرالیوںۺکیۺطرػۺسےۺکئےۺگئےۺتھےۺ۔بیوۺ۱2۶۵۲۷

 

ز
ئس
کی

روکےۺتازہۺترینۺاعدادۺوۺشمارۺکےۺتکۺپہنچۺگئےۺ۔اؿۺمیںۺسےۺظلمۺکےۺزیادہۺترۺ

وںۺکیۺشرحۺصرػۺۺۺ۳۲فیصدۺکیسوںۺمیںۺالزاماتۺعائدۺکئےۺگئےۺتاہمۺا اؤںۺکیۺشرحۺصرػۺۺ۹۴مطابقۺ

 

 ائ

 

ز
س
یئں
م
ۺ۱۵فیصدۺرہی۔ۺمظالمۺکےۺکیسوںۺ

ۺپوسٹۺکیۺرپورٹۺکےۺمطابقۺانڈینۺنیشنلۺکرائمۺریکارڈۺبیوروۺکےۺمطابقۺخواتینۺ۲2۱۴دسمبرۺ۱۶فیصدۺتھیۺ۔ ۺ

 

ن

 

گی

 

ی
فف
ہ 

ۺخلاف ػۺتشددۺکےۺمیںۺ ۺ

سےۺزیادہۺبنتیۺے ۺجنہیںۺروزانہۺۺ۸۴۸فیصدۺسےۺزیادہۺاضافہۺہوگیاۺتھا۔یہۺتعدادۺۺ۵2تکۺاؿۺمیںۺۺ۲2۱۳سےۺاضافہۺہواۺے ۺاورۺۺۺ۲22۹واقعاتۺمیںۺ

ۺپوسٹۺکےۺاعدادۺہراائںۺکیاۺگیا،زیادتیۺکاۺنشانہۺبنایاۺگیاۺیاۺاغواۺکےۺبعدۺقتلۺکردیاۺگیاۺ۔کچھۺکوۺتوۺانسانیۺسمگلروںۺکوۺبیچۺدیاۺگیا

 

ن

 

گی

 

ی
فف
ہ 

۔ۺاسۺلئےۺاگرۺہمۺ

خواتینۺکوۺہراائں،زیادتیۺیاۺاغواۺکےۺبعدۺقتلۺۺۺ۳2۹۵۲2وۺشمارۺۺر ۺجاتےۺیں ۺجسۺمیںۺیقیناًصرػۺرپورٹۺکئےۺگئےۺکیسۺمل ہۺیں ۺتوۺائلانہۺکمۺازۺکمۺ

وولیٹۺکیاۺتھاۺکہۺ۱۹۸۶کردیاۺجاتاۺے ۔نوبلۺانعاؾۺیافتہۺڈاکٹرۺامارتیاسینۺنےۺ
ئلک ی
ک

ملینۺخواتینۺملکۺسےۺگمشدہۺتھیں۔اسۺکےۺبعدۺسےۺملکۺۺ۳۷ءۺمیںۺ

سےۺخواتینۺکیۺگمشدگیۺکےۺواقعاتۺمیںۺصرػۺاضافہۺہیۺہواۺے ۔اسۺکےۺمطابقۺانڈیاۺمیںۺخواتینۺکیۺگمشدگیۺکےۺبہتۺسےۺطریقےۺیں ۺاؿۺمیںۺ

ۺاورۺ لڑکیوںۺکیۺپیداش ۺسےۺقبلۺزبردستیۺاسقاطۺخواتینۺبراننۺقتلۺ،بچے،چھوٹیۺلڑکیوںۺکیۺبھوکۺ،جہیزۺسےۺمتعلقہۺقتلۺ،غیرتۺکےۺناؾۺر ۺقتلۺ

ملینۺگمشدہۺمہمۺکیۺبانیۺاورۺڈائریکٹرۺریتاۺبینرجیۺکےۺمطابقۺحکوۺمتۺکوۺقومیۺسطحۺکےۺاک ۺۺ۵2حملۺکرنےۺکےۺنتیجہۺمیںۺہونےۺوالیۺامواتۺمل ہۺیں ۔

یوںۺکوۺڈیجیٹلۺٹیۺویۺکےۺبارےۺمیںۺآگاہیۺدینےۺکیلئےۺمسئلےۺکیۺطرحۺنسلۺکشیۺخلاف ػۺبھیۺمیڈیاۺمہمۺبھیۺشروعۺکرنیۺچاہیئےۺجیسیۺحالیہۺدورۺمیںۺشہر

سےۺ۱۵کےۺاک ۺنیشنلۺفیملیۺاینڈۺہیلتھۺسروےۺۺکےۺمطابقۺۺۺ۲22۵منٹۺتکۺایڈرسۺکیاۺگیاۺے ۺ۔ۺۺ۳2سےۺ۱۵کیۺگئیۺے ۺۺجسکوۺۺہرۺمیڈیاۺنیٹۺورکۺر ۺۺ

فیصدۺرہیۺ۔تشددۺکےۺواقعاتۺسبۺسےۺۺۺ۸.۵تشددۺکیۺشرحۺۺفیصدۺجبکہۺجنسیۺ۳۳.۵ائؽۺکیۺعمرۺکیۺخواتینۺمیںۺعمرۺبھرۺمیںۺگھریلوۺتشددۺکیۺشرحۺۺ۴۹

ۺۺۺ۲2۱۴مارچۺۺ۸کمۺۺبد ۺمتۺاورۺجینۺخواتینۺمیںۺرپورٹۺہوئےۺجبکہۺبھارتۺمیںۺسبۺسےۺزیادہۺمسلماؿۺخواتینۺمیںۺرپورٹۺہوئے۔

 

سٹ

 

یئی
ل

میںۺ

فیصدۺتشددۺکےۺۺۺ۸.۵بقۺانڈیاۺمیںۺرپورٹۺکیۺگئیۺءۺمیںۺرکھیۺگئیۺتھیۺکےۺمطاۺ۱۸۲۳جوۺکہۺدنیاۺکاۺاک ۺقدیمۺاورۺمعروػۺمیڈیکلۺجرنلۺے ۺجسکیۺبنیادۺ

ملینۺخواتینۺتشددۺکےۺواقعاتۺسےۺمتاثرۺۺۺ۷.۵واقعاتۺدنیاۺبھرۺمیںۺسبۺسےۺکمۺیں ۺ۔ۺاسۺلئےۺانڈیاۺکیۺبڑیۺآبادیۺکاۺمطلبۺے ۺکہۺعمرۺبھرۺمیںۺ

ۺکیۺتحقیقۺمیںۺبرآمدۺہوئےۺیں ۺ۲2۱۴ہوتیۺیں ۺ۔یہیۺحقائقۺ

 

سٹ

 

یئی
ل

 وولسۺکوۺرپورٹنگۺکیۺشرحۺاسۺلئےۺکمۺۺءۺکیۺانڈیاکےۺبارےۺمیںۺ
ب
یئں
م
کہۺانڈیاۺ

فیصدۺملدیۺشدہۺخواتینۺاپنےۺۺ۱2ے ۺکہۺۺانڈیاۺمیںۺۺازدواجیۺعصمتۺدریۺجرؾۺنہیںۺے ۔بھارتۺمیںۺزیادہۺجنسیۺتشددۺملدیۺکےۺدوراؿۺہوتےۺیں ۺ

تۺبیاؿۺکرتیۺیں ۺاگر بۺیہۺجنسیۺتشددۺکاۺۺشکارۺفیصدۺزیادتیۺکےۺواقعاۺ۲۴شوہروںۺکیۺطرػۺسےۺجنسیۺتشددۺکوۺرپورٹۺکرتیۺیں ۔ۺجواؿۺلڑکیاںۺبھیۺ

فیصدۺکوۺاہہرۺکرتیۺیں ۔قومیۺاورۺمقامیۺسطحۺر ۺجنسیۺتشددۺکیۺجاسوسیۺہمیںۺبھارتۺمیںۺجنسیۺتشددۺکوۺسمجھنےۺ،ٹرک ۺۺ۹ہونیوالیۺخواتینۺکیۺکلۺتعدادۺ

رٹۺکےۺمطابقۺملکۺمیںۺکرائمۺرپورٹۺکرنےۺکیۺشرحۺاک ۺمیںۺانڈینۺنیشنلۺکرائمۺرپورٹۺبیوروۺکیۺرپوۺ۲2۱۲کرنےۺۺاورۺکمۺکرنےۺمیںۺمددۺدیگیۺ۔

ے ۺجبکہۺخاوندۺیاۺۺاسکےۺرشتہۺداروںۺکیۺطرػۺسےۺۺ2.۷ے ۺ،جہیزۺکیلئےۺقتلۺکیۺشرحۺۺاک ۺلاکھۺمیںۺۺ۲ے ۺ،زیادتیۺکیۺشرحۺاک ۺلاکھۺمیںۺ۴۶لاکھۺمیں

قانونیۺطورۺر ۺگھریلوۺتشددۺاورۺپولیسۺکوۺرپورٹۺکئےۺگئےۺ ۲22۵فیصدۺے ۔ۺبھارتۺمیںۺگھریلوۺتشددۺایکٹۺۺ۵.۹گھریلوۺتشددۺکیۺشرحۺاک ۺلاکھۺمیںۺ

 ۺکےۺبارےۺمیںۺاستغاثہۺۺہدایاتۺکیۺۺوضاحتۺکرتاۺے ۺ۔بھارتیۺسپریمۺکورٹۺنےۺ

 

ز
ئس
کی

ءۺمیںۺچیئرۺمینۺانڈینۺریلوےۺۺبورڈۺاورۺچندۺریماداسۺۺ۲222

ۺ۱2کوۺغیرۺمعمولیۺطورۺر ۺۺکیسۺمیںۺمغری ۺبنگاؽۺمیںۺریلوےۺافسراؿۺکیۺزیادتیۺسےۺبچنےۺوالیۺبنگلہۺدیشیۺخاتوؿ ملینۺروپےۺکےۺمعاوضہۺسےۺنوازاۺۺ
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رگنائزیشنۺاورۺن سؿۺکونؽۺآػۺتھا۔فوریۺتحفظۺکےۺاحکاماتۺکےۺطریقہۺہائےۺکارۺکےۺتقاضےۺتلف جۺالک  ۺمیںۺتلف جۺہوتےۺیں ۺ۔ورلڈۺہیلتھۺآ

کۺاینڈۺٹراپیکلۺمیڈیسنۺکیۺجاریۺتحقیقۺکےۺابتدائیۺنتائجۺسےۺاہہرۺہوتاۺے ۺکہۺعالمیۺسطحۺر ۺخواتینۺکوۺہلاکۺکرنےۺکےۺرپورٹۺہونیوہا

 

ئی
ی ج 
الےۺئیۺ

ۺ ےۺر وگراؾۺکےۺمطابقۺیورپۺمیںۺہرۺائؽۺگھریلوۺافرادۺسےۺۺ۳۵واقعاتۺمیںۺ

 

فب
 

ی

فیصدۺکسیۺگھریلوۺشخصۺکےۺہاتھوںۺہوتےۺیں ۺ۔یورپیۺیون بۺکےۺڈ

فیصدۺسےۺزائدۺۺ۷۷واقعاتۺرونماۺہوتےۺیں ۺ۔درۺحقیقتۺاپنےۺشوہرۺیاۺخاوندۺکیۺطرػۺسےۺہلاکۺہونیوالیۺۺ۳۵22ۺخواتینۺکیۺہلاےۺکےۺمتعلقہ

ر یشنۺکیۺاک ۺحالیہۺاملعتۺۺ۴۴سےۺ۳۵خواتینۺایسیۺیں ۺجنکیۺعمریںۺ
ئکل ی
سےۺ‘ میںۺمسلحۺتشددۺکاۺعالمیۺبوجھۺۺ۲2۱۵’ائؽۺکےۺدرمیاؿۺتھی۔جنیواڈ

ۺتقریتۺ۲2۱۲سےۺ۲22۷الک  ۺاورۺعلاقوںۺسےۺدستیابۺموادۺکےۺمطابقۺۺ۱2۴ۺکہاہہرۺہوتاۺے  ۺ۶2تکۺعالمیۺسطحۺر ہرۺائؽۺ ہزارۺخواتینۺر ۺۺ

ۺ۲2۱۱کےۺ (GBAV)فیصدۺبنتیۺیں ۺ۔مسلحۺتشددۺکاۺعالمیۺبوجھۺۺ۱۶تشددکےۺۺواقعاتۺمیںۺماریۺگئیںۺ۔یہۺامواتۺدنیاۺبھرۺمیںۺہونےۺوالیۺتماؾۺہلاکتوںۺکاۺ

 ۺمطابقۺخواتینۺکیۺہلاکتوںۺکیۺاوط ۺشرحۺمیںۺمعمولیۺسیۺمی ۺہوئیۺے ۔ۺخواتینۺکےۺقتلۺکیۺشرحۺپوراائزڈۺہوگئیۺے ۔کےۺایڈیشنۺکے

 :مردوںۺکوۺتشددودہشتۺگردیۺسےۺروکنےۺکاحل

یاۺشوہروںۺکےۺہاتھوںۺتشددیاشوہروںۺ تلف جۺتحقیقاتۺاورکتبۺکےۺمطالعہۺکےۺبعداسۺنتیجہۺر ۺپہنچاہوںۺکہۺوررتوںۺیابیویوںۺر مردائتھیوں

ر بیویۺکےۺہاتھوںۺتشددکےۺبہتۺسےۺورا ہۺواسبابۺیں ۺجنۺمیںۺسےۺبنیادیۺسببۺکمۺعلمیۺاورجہالت ۺے ۺیعنیۺدونوںۺکااک ۺدوسرےۺکےۺحقوؼۺ

ر ۺبیویۺکوۺڈانٹۺڈپٹۺسےۺناواقفۺہونا،یعنیۺاک ۺطرػۺشوہراپنےۺمردہونےۺکےۺگھمنڈاوربااختیارہونےۺکےۺزعمۺمیںۺمعمولیۺمعمولیۺسیۺباتوںۺ

ۺخیاؽۺکرتےۺہوئےۺ ۺسپرپاور کرتارہتاے ۺدوسروںۺکےۺائمنےۺذلیلۺوحقیرکرتاے ،اسۺکیۺعزتۺنفسۺمجروحۺکرتاے ،خودکوعالمیۺطاقتۺیا

زادانہۺاوراسۺمعصوؾۺومظلوؾۺکوۺقبولضہۺیافتحۺکیاۺہواملکۺسمجھتےۺہوئےۺحملےۺسےۺبھیۺگریزۺنہیںۺکرتاۺ،بےۺدریغۺمارتاے ،لاتوں،ہاتھوں،مکوںۺکاآ

ؾۺکےۺاستعماؽۺاپناحقۺسمجھتاے ۺحتیۺکہۺمطلقۺالعناؿۺبادملہۺہونےۺکانفسیاتیۺمرضۺبھیۺعروجۺر ۺپہنچۺجاتاے ۺاورۺوہۺہوشۺکھوبیٹھتاے ۺکہۺاسۺمعصو

ر پاتےۺکن خۺوہۺشوہرۺظلمۺکرتےۺہوئےا
ک
یئں
ہ 

 

ئ
ا ءۺکاٹنےۺ،جسمۺر تیزابۺپھینکنےۺاورزندہۺجلانےۺجیسےۺوحشیانہۺاعماؽۺبھیۺاسےۺشرمندہۺ

 

ض
ع

ۺاسۺباتۺ

نبیۺؾۺکوکوڑوںۺسےۺماررے ۺتھےۺسےۺناواقفۺہوتاے ۺ،لاعلمۺہوتاۺے ۺکہۺاک ۺمرتبہۺحضرتۺعبداللہۺبنۺمسعودرضیۺاللہۺعنہۺاپنےۺاک ۺغلا

 ’’نےۺیہۺمنظردیکھاۺتوپیچھےۺسےۺآوازۺدیکرۺفرمایاۺاےۺابامسعودۺصلى الله عليه وسلمکریم

َ

جاؿۺلے(ۺجتنیۺقدرتۺتجھےۺاپنےۺاسۺغلاؾۺر ۺے ۺاسۺسےۺہیں ۺ‘‘)اعِل

 (۴دہۺقدرتۺاسۺقادرمطلقۺکوجھ ۺر ے ۺیہۺنناتتھاۺکہۺآپۺۺکاپ ۺاھے ۺاورآپۺکےۺہاتھوںۺسےۺکوڑاگرگیا۔)زیا

ووۺتشددسےۺروکنےۺکاطریقہ:
ک
 شوہروں/مردوں

ۺبہتۺاعلیٰۺچیزے ۺ ۺبتایاگیاے ۺکہۺبیویۺسےۺمحبتۺتو ۺمیںۺرہنےۺوالےۺشوہروںۺکوکبھیۺاسۺعلمۺکیۺطرػۺلایاہیۺنہیںۺگیاجسۺمیںۺیہ معاشرہ

 اؽۺ

 

یئںڈ
م
ۺباددتۺبنادیتاے ۺاوراسۺر بھیۺتجھےۺاجروواابۺدیتاے ۺتوربۺاسےۺبھیۺتیرےۺلیےاگرتوصرػۺپیارسےۺاک ۺلقمہۺبھیۺبیویۺکےۺمنہۺ

َّ"عطافرماتاے 
 
تِکََّاِه

ٔ
َّاِمسا جْعَلََّفِیَّفِیی 

َ
یَّمَات َّحَتہ

َ
جِسْت

ُ
ا
 
َّاِِلّ ِ

َّاللّٰہ
َ
غِیَّْبِھَاوَجْہ

َ
بْت
َ
ت
ً
ۃ
َ
ق
َ
ف
َ
فِقََّه

ْ
ن
ُ
نَّْت

َ
 (۵)"کََّل

نے،ترقیۺیافتہۺالک  ۺخصوصاًامریکہۺیورپۺکےۺریسرچۺ کےۺاعدادوشماراوررپورٹیںۺتیارکرنےۺوالوںDomestic violenceعالمیۺسطحۺر ۺ

ۺ ۺجدید ۺکیلئے ۺبچنے ۺتشددسے ۺاس ۺکہ ۺکئے ۺتوبیاؿ ۺطریقے ۺیہ ۺکیلئے ۺبچنے ۺسے ۺگھریلوتشدد ۺنے ۺMobile applicationsاسکاراز اورۺۺ

Softwaresوؿۺلوڈۺکئےۺجائیںۺ،اگراسۺمسئلہۺسےۺمتعلقۺقریبۺکوئیۺ

 

ۺیں ۺتووہاںۺفوریۺراطہۺقائمۺکئےۺگئےCentreتیارکرلئےۺگئےۺیں ۺوہۺڈائ
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کیاجائےۺجبکہۺاؿۺجیسےۺاوربہتۺسےۺرپورٹوںۺکیۺحدتکۺمحدودرہنےۺوالےۺطریقےۺبیاؿۺکئےۺگئےۺجنۺکےۺناقصۺہونےۺاورۺہمہۺجہتۺنہۺہونےۺ

 کاصرػۺہمیںۺہیۺاندازہۺنہیںۺبلکہۺاؿۺطریقوںۺسےۺمطلوبہۺنتائجۺنہۺملنےۺکاخودۺمغری ۺمحققینۺکوبھیۺاعتراػۺے ۔

نیامیںۺاپنےۺآپکوۺسبۺسےۺزیادہۺترقیۺیافتہۺسمجھنےۺوالےۺ،دنیاوالوںۺکوعلمۺکیۺی دۺجہتوںۺسےۺروشناسۺکرانےۺوالےۺ،علمۺکوعاؾۺکن خۺحیرتۺے ۺد

ر پہنچنےۺکےۺباوجودبھیۺاسۺStandardکرنےۺکادورٰیۺبھیۺکرتےۺیں ۺلوگوںۺکوترغیبۺبھیۺدلاتےۺیں ۺکن خۺحیرانگیۺے ۺاؿۺکیۺعقلوںۺر کہۺاسۺ

Educationصلى الله عليه وسلم ۺکرتےۺجودنیاکاسبۺسےۺذین ۺشخصۺاپنےۺائتھۺلےۺکرۺآیایعنیۺحمدععری کوعاؾۺنہیں 
ّ
 ۔اورکلاؾۺرب 

 کاشۺیہۺلیم اۺمنظمۺطریقہۺسےۺپلاننگۺکےۺائتھۺپوریۺدنیاکےۺمردوںۺ،شوہروںۺکوبغیرکسیۺرنگۺونسلۺ،مذہبۺکےۺدیۺجائےۺکہۺوہۺخالقۺتو

Domestic violence: کوروکنےۺکایہۺطریقہۺبیاؿۺفرمارہاۺے"َّ َّھُن  ھُن 
 
مَّْلِبَاضٌَّل

ُ
ت
ْ
ه
َ
مَّْوَا

ُ
ک
 
(ۺ)اےۺمردو(ۺوہۺبیویاںۺتمہارےۺ۶)"لِبَاضٌَّل

لئےۺلباسۺکیۺطرحۺیں ۺاورتمۺاؿۺبیویوںۺکےۺلئےۺلباسۺہوۺ۔لباسۺکالفظۺاستعماؽۺفرماکرکسۺخوبصورتۺاندازمیںۺشوہروںۺکوۺتشددوزیادتیۺسےۺ

ےۺچھپۺجاتےۺروکۺکرانہیںۺمحبتۺوالفتۺکےۺجذباتۺپیداکئےۺگئےۺکہۺجسۺطرحۺلباسۺ
س
پہننےۺکےۺبعدانساؿۺکےۺجسمۺکےۺعیوبۺونقائصۺلوگوں

 یں ۺبالکلۺاسیۺطرحۺبہترینۺشوہروہۺے ۺجوۺاپنیۺبیویۺکیۺچھوٹیۺچھوٹیۺخامیوںۺاورکوتاہیوںۺکولوگوںۺکےۺائمنےۺذکرکرکےۺذلیلۺورسوانہیں

 کرتابلکہۺلباسۺبنۺکراسۺکےۺعیبوںۺکوچھپالیتاے ۔

گیۺ،چڑ،گ،گردوارسرسےۺانسانیۺجسمۺ جۺجاتاے ۺاسیۺطرحۺشوہرۺاپنیۺبیویۺکالباسۺبنۺکرۺلوگوںۺکیۺگندیۺجسۺطرحۺلباسۺپہننےۺکےۺبعدباہرکیۺگند

 نظروںۺاورزمانےۺکےۺحملوںۺسےۺاسےۺبچاتاے ۺ,وہۺخودظلمۺوتشددۺنہیںۺکرتابلکہۺوہۺتوظلمۺوتشددۺسےۺبچانےۺکیلئےۺڈھاؽۺکاکردارۺاداکرتاے ۔

 :کاطریقہؤبچاۺوررتوںۺکیلئےۺتشددۺسے

سیۺجہاںۺشوہروںۺکوظلمۺوتشددۺسےۺروکنےۺکیلئےۺاسۺحقیقیۺلیم اۺوتربیتۺکیۺضرورتۺے ۺوہاںۺوررتوںۺاوربیویوںۺکوبھیۺتشددوظلمۺسےۺبچنےۺکیلئےۺا

Divine Educationکاسہارالیناپڑےۺگاۺ،انہیںۺبھیۺیہۺسیکھناپڑےۺگاۺ،یہۺجانناہوگاۺکہۺاؿۺکےۺپیداکرنےۺوالےۺنےۺانہیںۺبھیۺشوہروںۺکیلئےۺ

قراردیاے ۺیعنیۺجسۺطرحۺلباسۺشرؾۺوحیار دلالت ۺکرتاے ۺبےۺحیائیۺاورفحاشیۺکیلئےۺرکاوٹۺے ،ۺاسیۺطرحۺبیویۺبھیۺوہۺلائقۺتعظیمۺوتکریمۺۺلباس

ۺکےۺزمانےۺکودکھانےۺکیلئےۺاپنالباسۺہیۺ ۺنہ ۺکرنااسۺکےۺشوہرکواسۺکالباسۺبننےۺر مجبورکردے، ۺزینتۺجسۺکاسنورنا،سنگھار ے ۺجسۺکی

 اتاردے۔

 نے،ۺمظلوؾۺانسانوں دے ۺجہاںۺسےۺتشددۺوزیادتیۺکاآغازہوتاے ۺکن خۺپھرواد حۺحیرتۺمیںۺ ہۺہوںۺکہۺبڑیۺبڑیۺتحقیقاتۺکرنےۺوالوںیہۺوہۺبنیاۺ

،ۺجیسےۺ‘‘مردوںۺکےۺملنہۺبشانہۺاوربرابری’’جدوجہد،ۺلیےکے‘‘حقوؼۺنسواں’’کےۺناؾۺر ۺ"آزادی"کےۺمسیحابننےۺوالوںۺنےۺپہلےۺخودہیۺوررتۺکوۺ

کےۺطورر ۺمتعارػۺکرایا،تشددوزیادتیۺکیۺھینٹ ۺڑھھایاۺاورجبۺوہۺبیچاری،ۺاپنیۺچاردیواری،ۺSex productدیکرۺمارکیٹۺمیںۺر فریبۺنعرے

جوکہۺتھیۺاسۺکیۺحقیقۃًۺآزادی،ۺاسۺسےۺنکلۺگئیۺ،اورۺر فریبۺجاؽۺمیںۺپھنسۺگئیۺتوجاؽۺمیںۺپھنسیۺہوئیۺمظلوؾۺوررتوںۺکےۺسبۺسےۺبڑےۺنجاتۺ

دکےۺجاؽۺسےۺالنے کۺکےۺائےئےۺاؿۺکےۺاانےنےۺکہانیاںا وررپورٹیںۺتیارکرتےۺرے ۺاورزروجواہراتۺکےۺگوداموںۺدہندہۺاورمسیحابنۺکرۺتشد

 کےۺپیٹۺبھرتےۺرے ۺ۔

جبۺپہلیۺدفعہۺصیہونیتۺاوریہودیوںۺکیۺخفیہۺتنظیمۺفریۺمیسنۺکےۺخطرناکۺخفیہۺدستاویزاتۺائمنےۺآئےۺجسۺمیںۺپوریۺ ؁ءۺمیں۱۹2۵اتفاؼۺسےۺ
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ۺقائمۺکرنےۺکیلئےۺاورپوریۺانسانیتۺکواپناغلاؾۺبنانےۺکےۺلئےۺیہودیوںۺنےۺام ؾۺلیم اۺ،ام ؾۺمعاشیات،حکومتۺ،مذہبۺکوۺبالکلۺدنیاۺر ۺتسلطۺوقبضہ

ۺتباہۺوبربادکرکےۺجوۺہولناکۺاورہوشۺاڑادینےۺوالامنصوبہۺاورخاکہۺپیشۺکیاۺاسۺمیںۺمنصوبہۺکایہۺحصہۺمیریۺگزشتہۺسطورکیۺتصدیقۺبھیۺکررہاے 

 ینۺکیۺافکارسےۺبھیۺکھیلۺرہاے ۔اورہمارےۺمفکر

عرصہۺہوار انےۺزمانےۺمیںۺہمۺنےۺسبۺسےۺپہلےۺوراؾۺالناسۺکےۺائمنےۺآزادیۺ،مساواتۺاورۺاخوتۺکےۺنعرےۺپیشۺکئےۺتھےۺبعدکےۺزمانےۺ

بھیۺرخصتۺۺمیںۺاطراػۺوجوانبۺکےۺاحمقۺطوطےۺاؿۺکیۺرٹۺلگاتےۺہوئےۺاسۺجاؽۺمیںۺپھنستےۺچلےۺگئےۺاورۺاسۺکےۺائتھۺہیۺدنیاۺسےۺخوشحالی

ےۺاؿۺکےۺمعانیۺکےۺتضاداورباہمیۺتعلقۺر ۺغورہیۺنہیںۺکیا

 

ب
ۺ،وہۺہوگئیۺ،غیریہودیۺمفکرینۺمجردالفاظۺکےۺمعنیۺکیۺگہرائیۺتکۺنہیںۺپہنچۺسکےۺ،انہوں

وویکساںۺذہنۺنہیںۺدیاۺ،یکساںۺخصوصیا
ک
تۺنہیںۺآجۺتکۺیہۺنہیںۺسمجھۺسکےۺکہۺمساواتۺاورآزادیۺام ؾۺفطرتۺکےۺخلاػۺیں ۺقدرتۺنےۺانسانوں

 (۷) ۔دیں،یکساںۺصلاحیتیںۺنہیںۺدیںۺیہۺاصوؽۺاتناہیۺناقابلۺتبدیلۺے ۺجتنایہۺاصوؽۺکہۺقانوؿۺقدرتۺسےۺانحراػۺناممکنۺے 

وومتشدّدبننےۺسےۺروکنےۺکاحل:
ک
 وررتوں

نۺآزادیۺحاصلۺکرنے،اپنےۺحقوؼۺکےۺلڑنےۺکاۺنوبؿۺپیداکرنےۺسےۺیقینۺجاؿۺلیجئےۺگھریلوتشددوزیادتیۺمیںۺنہۺآجۺتکۺمی ۺہوسکیۺ
ئ
می

وررتوں

آپۺاورنہۺآئندہۺہوگیۺمیریۺاسۺباتۺکادؽۺنہۺچاہتےۺہوئےۺبھیۺانہیںۺمحققینۺکیۺرپورٹیں،آرٹیکلز،اوراعدادوشمارۺبرملااعتراػۺکررہیۺیں ۺ،اگر

ۺکرناچاہتےۺیں Domestic violenceۺلص ہۺہوکرۺحقیقۃً ۺسےۺختمۺکرناچاہتےۺیں ۺیاکم ۺ کودنیا ۺکہہۺکر ۺکویہ کیجئےۺکہۺۺEducateتوبیویوں

ی

صطفٰ
م

َّلِصَوْجِھَا"نےۺارملدفرمایاصلى الله عليه وسلم  سْجُدَ
َ
َّت
ْ
ن
َ
َّا
َ
ۃ
ٔ
سا
ْ
َّالْ

ُ
مست

ٔ
َّلا یرِاللّٰہ

َ
سجُدلِغ نَّی 

ٔ
ا
ً
حدا

ٔ
ا
ً
مسا

ٓ
َّا
ُ
وکنت

َ
کہۺاگرمیںۺاللہۺکےۺسواکسیۺ"ل

 (۸ہۺکرنےۺکاکم ۺدیتاتوبیویۺکودیتاکہۺوہۺاپنےۺشوہرکوسجدہۺکرے۔)کوسجد

جبۺاک ۺوررتۺدھوکہۺاورفریبۺسےۺدوراورۺحقیقتۺسےۺقریبۺترینۺیہۺلیم اۺوتربیتۺلےۺکرشوہرکےۺگھرمیںۺداخلۺہوتیۺے ۺتوۺحقوؼۺ

اوراسۺکےۺخبطۺمیںۺشوہرۺر ذہنیۺ،جذباتیۺ،نفسیاتیۺکوحاصلۺکرنےۺکےۺنوبؿۺمیںۺائمنےۺبدزبانیۺیازباؿۺدرازیۺکرتےۺنہیںۺملتیۺیاآزادیۺکیۺآڑۺ

وۺسنگھار

 

،نرؾۺگفتارۺۺاورزبانیۺتشددۺکرتےۺہوئےۺنہیںۺپائیۺجاتی،ۺبلکہۺاک ۺایسیۺمثالیۺبیویۺکاکردارۺاداکرتیۺے ۺکہۺجسۺکیۺآنکھوںۺکیۺحیا،اسۺکابنائ

رہاہوتاے ۺاورۺببانگۺدھلۺاعلاؿۺکررہاہوتاے ۺکہۺاک ۺبارکسیۺاوراعلیٰۺاخلاؼۺوکردارۺغرضیکہۺاسۺکاہرعملۺعالمیۺمحققینۺکوحقیقتۺکاۺچہرہۺدکھا

 کےۺحقوؼۺدیکرۺدیکھوۺپھرحقوؼۺچھیننےۺنہیںۺپڑینگےۺخود ہۺجائیںۺگے۔

Sexual violence:ر ہیۺزورکیوں 

کرجائےۺکہۺہمارےۺمفکرینۺاہلۺدانشۺحضراتۺکیۺعقلوںۺوفکروںۺکوۺخوابۺغفلتۺسےۺجگانےۺمیںۺملیدۺمیریۺیہۺعاجزانہۺکوششۺاہمۺکرداراداۺ

یۺمردوںۺر بھیۺ

 

ئعئ ب

یئں
یئںا سۺکاذکرۺبھیۺکیاگیا،کئیۺافرادر ہورے ۺہ 

م
اسۺزمانہۺمیںۺتشددۺتوکئیۺاقساؾۺکےۺرونماہورے ۺیں ۺسا ککہۺگزشتہۺسطور

 ووڑھوںۺر بھیۺہورے ۺیں ۺکن خۺحیرتۺیہۺے ۺکہۺسبۺسےۺزیادہۺفوکسۺاورۺاہمیت
ب
یئں
کودیۺجاتیۺے ۺاوراسۺمیںۺبھیۺۺ"وررتوںۺر تشدد"ہورے ۺہ 

Sexual violenceۺکن خۺکیاکیاجائےۺ ۺاورمسلماؿۺہونےۺکیۺحیثیتۺسےۺردکردیاجاتا ۺاک ۺپاکستانی ۺہوتاتوملید ۺاگرصرػۺمیراتجزیہ کویہ

WHOکیۺحالیہۺرپورٹۺبھیۺاسۺکااعتراػۺکررہیۺے ۺ۔ 

 Intimate partner violence is the most extensively surveyed of all types of violence. 
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Approximately 57% of countries indicated that they had conducted national surveys on violence 

against women which focused on intimate partner violence, making this type of violence the 

most extensively surveyed of all followed closely by population based surveys that include 

sexual violence.(۹) 

ۺلہٰذاتشددتوۺکئیۺاقساؾۺر مبنیۺے ۺکن خۺوررتوںۺر ۺجنسیۺتشددۺکاہیۺسبۺسےۺزیادہۺسروےۺہونا،سبۺسےۺزیادہۺمنظرعاؾۺر لانا،اسۺموضوعۺکوۺسب

 سےۺزیادہۺزیربحثۺلانابیداریۺشعورۺکیۺآڑمیں۔

اندازمیںۺراہۺہموارۺEducatedکیااسۺلئےۺنہیںۺکہۺانسانوںۺخصوصاًۺنوجوانوںۺکیۺشہوتوںۺکوبرانگیختہۺکیاجائےۺ،حراؾۺکاریۺوبدکاریۺکیلئےۺانتہائیۺ 

،ۺجیسےۺخوبصورتۺنعرےۺ"حقوؼۺکوجاننا"،لیم اۺکوعاؾۺکرنا"بیداریۺشعور"کردیۺجائےۺ۔جسۺشیطانیتۺوحیوانیتۺکوعاؾۺکرناۺمقصودۺے ۺاسیۺکیلئے

 دےۺکرۺمعاشرےۺمیںۺناسورکیۺطرحۺپھیلادیاجائےۺ۔

ۺتشدد ۺگھریلو ۺے ۺکہ ۺیہ ۺبات ۺکن ۺاک ۺFamily violenceحیراؿ ۺجو ۺکرتےۺیں  ۺکوبھیۺمل ہ ۺتشدد ۺمحققینۺاس ۺمیںۺمغری  ۺاقساؾ کی

BoyfriendاورۺGirlfriendدرمیاؿۺواقعۺکےۺدرمیاؿۺیاالنحۺسےۺپہلےۺناجائزۺتعلقاتۺاستوارۺکرنےۺوالےۺاک ۺمردۺاوراک ۺوررتۺکےۺۺ

ہو،یہاںۺتکۺکہۺاسۺکےۺاعدادوشمارۺبھیۺتفصیلۺسےۺذکرۺکئےۺجاتےۺیں ۺاوراسۺکےۺاسبابۺوغیرہۺبھیۺ:مثلاًۺامریکہۺمیںۺہیۺہرتینۺمیںۺسےۺاک ۺ

ۺوالیۺ%کالجۺمیںۺپڑھنے۱۶(ۺکےۺہاتھوںۺجبکہۺDating Partnerنوجواؿۺجسمانیۺ،جنسیۺیازبانیۺتشددۺزیادتیۺکاشکارہوتاے ۺاپنےۺملاقاتیۺائتھیۺ)

 (۱2)ملاقات(کےۺدوراؿ۔)ۺۺdatingلڑکیاںۺجنسیۺطورر ۺہراائںۺکیۺجاتیۺیں 

ۺکےۺخواہشمند ۺDating violenceمزیدتفصیلات ۺۺTeenage violenceیا ۺکر ۺویبۺائئیٹسۺآپۺNetلکھ ۺہزاروں ۺکریں ر سرچ

ۺبتائیںۺگیۺکن خۺمیںۺعالمۺحیرانگیۺ سےۺہیۺنہیںۺنکلۺپارہاکہۺاسۺتشددکےۺاعدادوشمارۺبھیۺکااستقباؽۺکریںۺگیۺاورآپۺکواک ۺاک ۺباتۺکیۺتفصیلۺ

ذکرکئےۺجارے ۺیں ۺاورۺتفصیلۺسےۺاسبابۺبھیۺکن خۺآزادیۺکیۺآڑمیںۺجسۺحراؾۺتعلقۺسےۺاسۺتشددۺکیۺبنیادۺرکھیۺجارہیۺے ۺاسۺکیۺطرػۺکوئیۺ

 بھولےۺسےۺبھیۺنہیںۺبھٹکۺرہا۔

اہزؿۺنکلاۺکیاۺیہۺسبۺانجانےۺمیںۺہورہاے ۺیاکسیۺبہتۺبڑیۺپلاننگۺکےۺتحت؟اسۺکیایہۺہمارےۺلئےۺلمحہۺفکریہۺنہیںۺکہۺجسۺکومسیحاسمجھےۺوہیۺر

 کاجوابۺیہودیوںۺکیۺخفیہۺدستاویزاتۺہیۺآپۺکودےۺسکیںۺگی۔

ۺپیداکررے ۺیں ۺغیریہودیۺ" ۺاؿۺنظریاتۺکار چارکرکےۺاؿۺر ۺاندھااعتماد اسیۺمقصدکےۺپیشۺنظرۺہمۺاخباروںۺرائلوںۺکےۺذریعےۺمتواتر

سےۺلیسۺہوکرۺبغیرکسیۺمنطقیۺتصدیقۺکےۺاؿۺنظریاتۺکوروبعملۺلانےۺکیۺکوششۺکریںۺگےۺاورۺہمارےۺماہرۺکارندےۺاپنیۺۺدانشوراؿۺنظریات

ۺکیۺہوئیۺے ۺآپۺکواک ۺلمحہۺکیلئےۺبھیۺشبہۺنہیںۺ کماؽۺعیاریۺسےۺاؿۺکیۺفکرۺکارخۺاسۺطرػۺموڑدیںۺگےۺجوہمۺنےۺاؿۺکیلئےۺپہلےۺسےۺمقرر

ۺاورطشے ۺکےۺلسفے ۺکاکسۺنےۺہوناچاہئےۺکہۺخالیۺخولیۺالفاظۺنہیں

 

ئٹ سی
ک
ۺمار ۺکوکسۺنےۺکامیای ۺسےۺمکناررۺکرایا،

 

ۺغورکیجئےۺکہۺڈاروؿۺکےۺنظریئ

 (۱۱)"لوہامنوایا،ہمۺیہودیوںۺر یہۺباتۺبالکلۺواضحۺے ۺکہۺاؿۺنظریاتۺسےۺغیریہودیۺدماغۺکسۺقدرۺمنتشراورر اگندہۺکئےۺگئے
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جسۺخدائیۺراہنمائیۺکولیکرۺآئےۺیں ۺاگرہمۺاخلاصۺکےۺائتھۺاسۺطریقےۺصلى الله عليه وسلم نجاتۺکیلئےۺھادیۺکائناتۺحمدعمصطفیۺاسۺقسمۺکےۺتشددسے

یقینۺ ر عملۺکرلیںۺاورہماریۺاسۺدنیاۺکےۺمحققینۺاوربااختیارۺطبقہۺاپنےۺاپنےۺملکوںۺمیںۺ،علاقوںۺمیںۺاسۺخدائیۺقانوؿۺکونافذالعملۺکروادیںۺمیں

 قسمۺکےۺتشددکاوجودۺہیۺدنیاسےۺختمۺہوجائےۺگاۺکن خۺشرطۺاسۺکونافذالعملۺکرواناے ۔اسۺکائناتۺکاخالقۺفرماتاے :کا ہۺکیساتھۺکہتاہوںۺکہۺاسۺ

سُوْجَھُمَّْ’’َّ
ُ
وْاََّّف

ُ
ظ
َ
بْصَازِھِمَّْوَیَحْف

َ
وْامِنَّْا ضُّ

ُ
َّیَغ

َ
مِنِیْن مُؤْ

ْ
ل
ّ
لَّْلِ

ُ
ہُمََّّْطق

َ
یَّل

ٰ
شْک
َ
لِکََّا

ٰ
بِیْرََّّطذ

َ
َّخ َ َّاللّٰہ َّاِن 

ً
ََّّا

َ
عُوْن

َ
 (۱۲)‘‘َّبِمَاَّیَصْن

 وواللہۺر ایماؿۺرکھتےۺیں ۺکہۺاپنیۺنگاہوںۺکونیچاکریںۺاورۺاپنیۺشرمگاہوںۺکیۺحفاظتۺکریںۺیہۺاؿۺکیلئے 
ج
یئں
ہ 

 

ئ
ۺبہتۺترجمہ:ۺاےۺحبیبۺکم ۺفرمادیجئےۺا

 عمدہۺے ۺ،بیشکۺاللہۺخبررکھتاے ۺہراسۺکاؾۺکیۺجووہۺکرتےۺیں ۔

وغیرہۺتوبہتۺدورکیۺباۺتۺے ۺDatingازمیںۺراہنمائیۺکیۺگئیۺکہۺناجائزتعلقاتۺکایامؾ،میلۺجوؽۺ،اسۺمقاؾۺر ۺاقواؾۺعالمۺکیۺکسۺخوبصورتۺاند

ۺہرملکۺکےۺرہنےۺوالےۺمردوںۺر یہۺکم ۺنافذکردوکہۺوہۺاپنیۺنگایں ۺنیچیۺرکھۺکرۺچلیںۺاورۺبدکاریۺسےۺبچتےۺہوئےۺچلیںۺاسۺمعاشرےۺکیۺورریں 

 معاشرہۺان،ۺکاگہوارہۺبنۺجائےۺگا۔ۺخودبخودتشددۺسےۺنجاتۺپاتیۺچلیۺجائیںۺگیۺاوروہ

کادفاعۺۺکن خۺباتۺابھیۺمکملۺنہیںۺہوئیۺصرػۺمردوںۺکوہیۺکم ۺنہیںۺدیاگیاۺسا ککہۺبہتۺسیۺمیڈیار بیٹھنےۺوالیۺاورۺمغری ۺافکارونظریاتۺاورآزادی

ۺاگلیۺآیتۺکامفہوؾۺ بھیۺیادکرلیںۺتوحقیقۃًجنسیۺتشددۺکاخاتمہۺکرنےۺوالیۺخواتینۺکوۺاسۺآیتۺکامفہوؾۺبڑیۺمشکلوںۺسےۺرٹوایاجاتاے ۺ،کاشۺوہ

 ہوجائےۺگاۺاوردنیاکاۺہرملکۺر ان،ۺبھیۺبنۺجائےۺگا۔خالقۺکائناتۺاگلیۺآیتۺمیںۺفرماتاے :

مَا"
 
َّاِِلّ ھُن 

َ
ت
َ
َّیُبْدِیْنََّشِیْن

َ
َّوَلا سُوْجَھُن 

ُ
نَََّّف

ْ
ظ
َ
َّوَیَحْف بْصَازِھِن 

َ
ضُضْنَََّّمِنََّّْا

ْ
تَِّیَغ

ٰ
مِن مُؤْ

ْ
ل
ّ
لَّْلِ

ُ
ھَسَمَِّوَق

َ
یَّظ

ٰ
ََّّعَل مُسِھِن 

ُ
یَضْسِبْنَََّّبِخ

ْ
نْہَاوَل

َّ
ٓ
بَا
ٰ
وْا
َ
َّا تِھِن 

َ
َّلِبُعُوْل

 
َّاِِلّ ھُن 

َ
ت
َ
َّشِیْن َّیُبْدِیْنَ

َ
َّوَلا َّجُیُوْبِھِن 

ٓ
بَا
ٰ
وَّْا

َ
َّا ََّّئِھِن 

ٓ
ا
َ
بْن
َ
وَّْا

َ
َّا تِھِن 

َ
َّبُعُوْل َّءِ

ٓ
ا
َ
بْن
َ
وْا
َ
َّا َّئِھِن 

ٓ
وَّْبَنِیْ

َ
َّا وَاهِھِن 

ْ
وَّْاِخ

َ
َّا تِھِن 

َ
َّبُعُوْل ءِ

وَاهِھَِّ
ْ
َّاِخ وَاتِہِن 

َ
خ
َ
َّا
ٓ
وْبَنِیْ

َ
َّا  (۱۳)"ن 

اؿۺوررتوںۺکوبھیۺکم ۺدیجئےۺجواللہۺر ایماؿۺرکھتیۺیں ۺکہۺاپنیۺنگایں ۺنیچیۺرکھیںۺاوراپنیۺشرمگاہوںۺکیۺحفاظتۺرکھیںۺصلى الله عليه وسلم ترجمہ:اےۺحبیب

ۺسنگھارۺ)میکۺاپ(ۺاہہرنہۺکریںۺسوائےۺ)اسۺحصہ(کےۺجواسۺمیںۺسےۺخوداہہرہوتاے ۺاوراپنےۺ و

 

دوپٹےۺاوڑھےۺریں ۺگریةنوںۺاوراپنابنائ

وسنگھارۺ)میکۺاپ(ۺکواہہرنہۺکریںۺسوائےۺاپنےۺشوہروںۺکے،یاباپۺداداکےۺیااپنےۺشوہروںۺکےۺباپۺداداکےۺیااپنےۺ

 

کۺاوراپنےۺبنائ

 

سینوںی

  کےۺیااپنےۺبھانجوںۺکے۔ کےۺیااپنےۺبھتیجوں کےۺیااپنےۺبھائیوں کےۺیااپنےۺشوہروںۺکےۺبیٹوں بیٹوں

بھرےۺاندازمیںۺوررتوںۺکوۺسمجھایاگیاۺکہۺجبۺتمۺمحرؾۺیعنیۺجسۺکاۺاور ۺذکرکیاگیااؿۺکےۺعلاوہۺغیرمحرموںۺکےۺائمنےۺبےۺاسۺمقاؾۺر کسۺحکمتۺ

ر دہۺہوکراپنےۺاپنےۺحسنۺوجماؽۺاورۺمیکۺاپۺکااظہارۺکرتیۺہوتویہیںۺسےۺاجنبیۺمردوںۺکےۺدؽۺمیںۺتمہیںۺجنسیۺطورر ۺہراائںۺکرنےۺکےۺ

ۺتشددۺوخرافاتۺکیۺابتداءۺہوتیۺے ۺ، اۺاگرتمۺنےۺاسۺر عملۺکرلیاۺاورتمہارےۺانےنےۺوالوںۺنےۺاسۺر عملۺخیالاتۺجنمۺلیتےۺیں ۺاورۺپھرجنسی

ۺوکاروبارۺتوبندہوجائےۺگاکن خۺدنیامیںۺحقیقۃًۺان،ۺقائمۺہوجائےۺگاۺکیونکہۺخالقۺاسۺطرحۺعملۺکرنےۺوالوںۺکو حَََّّکرادیاۺتواؿۺکادھندا
َ
ل
ْ
ف
َ
دْا

َ
"ق

"
َ
وْن

ُ
مِن ؤْ

ُ ْ
 ی ۺکیۺگاری سۺسےۺنوازتاے ۔ۺکرۺکامیاکہہالْ
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