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Abstract 

 There is a special significance of marriage in Islam. In Quran and 

Hadith.Muslims have been encouraged in this regard. In some respect 

marriage )نکاح( is Sunnah, and in some respect it is obligatory (واجب)  for 

Muslims. In view of the law )شریعت(, the purpose of marriage in not to merely 

attain physical delight. Rather, the human breeding has to be legitimate. In 

the present age, steps are being taken to bring family planning in the society 

and due to this; limited resources of society are being described. Due to some 

legally excuses )شرعی:مجبوری(, Islam has allowed the family planning but by saying 

this can not be thoroughly allowed that increase in population will reduce the 

resources. Therfore population should be stopped from growing and 

encouraged people to family planning. As a Msulim, this belief should be 

strong that the real God (Real Supplier/حقیقی:پالنے:والا) is Alimighty Allah, and Man 

can only try in this matter. The Holy Quran has clearly stated that: “Do not kill 

your children for fear of poverty, for we shall provide sustenance 

(nourishment) for those children, as well as, for you. Indeed, Killing (innocent) 

children is a heinous crime.”(Bani Irseal: 31) Therefore, it is extremely 

unwanted to adopt family planning (birth control) by the fear of lack of 

resources. However, accrording to other compulsions, the law )شریعت( permits 

the permissible permission )مشروط:اجازت( to authorize it. 

In fact, family planning (birh control) is a matter of pure private 

nature between Husband and Wife. They both can act in this matter as they 

wish. But in this case there is no adversiting, campaign or any movement in it, 
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is illegal. 

In this reseach paper, Family planning (birth control) has been 

discussed regarding the legitimate ()جواز  and illegitimate ()عدؾ:جواز .  

KEYWORDS: Family Planning,  Economic Resources, Marriage 

   

 صلى الله عليه وسلماللہ رسوؽ اور تعالیٰ اللہ۔::ہے رکھتا حیثیت کی حکم شرعی ایک کرنا نکاح میں اسلامیہ شریعتِ 

 :  ہے ارشاد کا تعالیٰ اللہ میں سورةالنور میں مجید قرآؿ۔::ہے دلائی ترغیب کی اس کو مسلمانوں نے

َنْكِحُوا الْْیََامٰی مِنْكُمْ وَ  ُ وَ ا ُ الّلّی كُمْ ؕ انِْ یَّكُوْنُوْا فقَُرَآءَ یُغْنِِهِ لِحِیَْْ مِنْ عِبَادِكُمْ وَ امَِآى ِ الصّی
ُ وَاسِعٌ علَِیْمٌ   ( 23:النور) مِنْ فضَْلهِٖ ؕ وَ الّلّی

ھا  جو اور ، ہوں(  مجرد) تنہا لوگ جو سے میں تم اور‚ 

م

 

ت

 نیک سے میں لونڈیوں اور غلاموں رے

۔:گا دے کر غنی انھیں سے فضل اپنے تعالیٰ اللہ تو ہیں غریب وہ اگر۔::دو کر نکاح کے اؿ ہیں

  ‛۔::ہے والا علم اور والا وسعت بہت اللہ اور

 :  فرمایا ارشاد نے صلى الله عليه وسلم اللہ رسوؽ طرح اسی 

ول  
ّ
النکاح من سنتی فنن له یعنل بسنتی فلیس منی و تزوّجوا فاِنی مُکاثر بکه الامه ومن کان ذا ط

 فلینکحُ 

(1)

  

::ہے(  طریقہ)  سنت میری کرنا نکاح یعنی‚  نہیں عمل پر طریقے میرے نے جس پس۔

ھ میں کیونکہ کرو نکاح پس۔:ہے نہیں تعلق کوئی سے( اسلاؾ) مجھ کا اس تو کیا(اعراض)

م

 

ت

 ا ری

 اسے ہو رکھتا طاقت جو اور۔:گا کروں فخر(  قیامت روزِ ) پر امتوں دوسری باعث کے کثرت

 ‛۔:کرے نکاح ضرور وہ کہ چاہیے

 بالا مذکورہ۔:ہے مقاؾ اہم ایک اس:کا میں اسلاؾ اور ہے مبارکہ سنت کی صلى الله عليه وسلم رسوؽ ہمارے نکاح 

 حدیث اس اور۔::ہے موکدہِِ: سنت کی السلاؾ علیہ نبی نکاح میں شریعت کہ ہے ہوتی ثابت بات یہ سے روایت

 حکم میں چیز کسی کہ ہے قائدہ کا فقہ اصوؽِ  کیونکہ ہے بھی واجب یہ کہ ہے ثبوت کا بات اس امر صیغہ میں

 مقصد کا نکاح میں نگاہ کی شریعت کہ ہوئی معلوؾ بھی بات یہ اور۔::ہے دلیل کی ہونے واجب کے اس ہونا کا

 کو انسانی نسِ سے طریقے جائز اور فروغ کا انسانی کامقصدنسِ  نکاح بلکہ ہے، نہیں کرنا حاصل لذت محض

 ۔::ہے چڑھانا پرواؿ

 ہے خوػ کا مبتلاہونے میں( زنا)گناہ اگر کہ ہے فرمایا یہی میں بارے کے حکم کے نکاح فقہاءنے 

 مقصد اصل کا نکاح کہ یہ دوسرا۔:ہی ہے تو سنت ورنہ ہے واجب کرنا نکاح تو ہے رکھتا بھی استطاعت اور
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 سے حراؾ اور سنت اتباعِ  لیے اس۔::حصوؽ کا فائدے روا لذت جسمانی محض کہ نہ چاہیے ہونا حصوؽ کا اولاد

 ۔::ہے بھی برکت باعثِ  اور ہے بھی ثواب باعثِ کرنا نکاح ساتھ کے نیت کی بچنے

۔::ہے بالا بوؽ کا/( Birth Controlتولید ضبِ )بندی منصوبہ خاندانی میں دور جدید اس کے آج 

 ہے جاتی کروائی متعارػ پر سطح سرکاری اور تحریک ، مہم باقاعدہ چونکہ بندی منصوبہ خاندانی میں دور موجودہ

 پربعض طور انفرادی علماءکراؾ بعض البتہ نہیں، شبہ و شک کوئی کو کسی میں ہونے ناجائز کے اس لیے اس

 کے اس میں ذیل اب۔:ہیں دےتے قرار جائز کو( Birth Control)تولید ضبِ تحت کے مجبوریوں شرعی

 ۔:گی جائے کی بحث پر دونوں جواز عدؾ اور جواز

  جواز عدؾ

 فروغ کو انسانی نسِ کہ ہے یہ مقصد کااصل اس اور ہے، مبارکہ سنت کی صلى الله عليه وسلم حضور کرنا نکاح 

 کو عورت اس اور رکھاگیاہے اجروثواب پر نکاح لیے اسی۔:چڑھے پرواؿ انسانی نسِ  سے طریقے جائز اور ملے

 :  ہے ذکر میں حدیث اس کہ جیسا۔::ہو کثیر اولاد کی جس ہے گیا دیا قرار بہتر

ی مکاثربکه الامهُ 
ّ
 تزوّجواالودودالولودفان

(2)

 

 بندی منصوبہ اور ہے لیا سمجھ کافی کو بچوں دو دیکھی دیکھا کی مغرب آج نے ہم سے بدقسمتی لیکن 

 زیادہ مسائل تو گے ہوں زیادہ بچے کہاگر ہے جاتا بنایا یہ بہانہ اور ہیں، رہے کر ضائع روپیہ لاکھوں کا ملک پر

 ایسی۔:گے کریں سے کہاں بندوبست کا خوراک کی اؿ اور گے جائیں کیے پورے کیسے وسائل گے، ہوجائیں

  رکھنے میں ذہن فرامین یلذ مندرجہ کے تعالیٰ کواللہ والوں رکھنے سوچ
ی
ی
 

 ۔چاہ

 :  ہے ارشاد کا وتعالیٰ تبارک اللہ کریم قرآؿِ  

ۖ  وَ  نْ دَآبةٍَّ لَّْ تَحْمِلُ رِزْقَهَا ۗ یَِّنْ مِّ مِیْعُ العَْلیِْمُ كاَ كُمْ  ؗ وَ هُوَ السَّ یَّا ُ یَرْزُقُهَا وَ اِ   (60:العنکبوت) الَّلّی

 اللہہیں۔ رکھتے نہیں( ساتھ اپنے) ی روز اپنی جو کہ ہیں ایسے والے چلنے میں زمین ہی کتنے اور‚

 ‛۔:ہے والا جاننے والا سننے وہ اور بھی کو تم اور ہے دیتا روزی بھی کو اؿ ہی

 :  ہوتاہے ارشاد پر مقاؾ اور ایک مثل کے اسی 

ِ رِزْقُهَا  ( 6:الھود سورة) وَ مَا مِنْ دَآبةٍَّ فِِ الْْرَْضِ الَِّْ علَََ الّلّی

  ‛۔::ہے پر اللہ( ذمہ کا)رزؼ کا اس مگر نہیں جاندار والا پھرنے چلنے کوئی پر زمین‚ 

 :  ہے ہوتا ارشاد جگہ دوسری ایک 

ا  كُمْ وَ لَْ تَقْتُلوُْْۤ یَّا   (13: الاسرا) اوَْلَْدَكُمْ خَشْیَةَ امِْلََقٍ ؕ نَحْنُ نَرْزُقُهُمْ وَ اِ
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 ہیں دیتے رزؼ بھی کو اؿ ہم کرو، نہ قتل سے ڈر کے مفلسی کو اولاد اپنی تم!( لوگو اے) اور‚ 

  ‛۔::بھی کو تم اور

 کے اس ہی پہلے سے آنے میں دنیا کے اس تعالیٰ اللہ تو ہوتا نہیں بھی پیدا بچہ ابھی جب حالانکہ 

 رسوؽ میں بارے کے:اس ، ہے جاتا ہو کا ماہ چار بچہ جب میں ہی:بطن کے ماں۔:ہے دیتا فرما بندوبست کا رزؼ

 : کہ ہے شاؿ عالی ارشادِ  کا صلى الله عليه وسلم اللہ

  
ً
 کلناتٍ و یقال لہ اکتب عنلہ وززقہ واجلہ و شقی ؤوییبعث اللہ ملکا

ٍ
 مر بازبع

 
و سعید ثهّ ینفذ فیہ  ا

 الروح

(3)

 

 کا اس کہ ہے جاتا کہا سے اس یعنی ہے دیتا حکم کا باتوں چار کو اس اور ہے بھیجتا کو فرشتے ایک اللہ‚

 ۔:(:ہے جاتی پھونکی روح میں اس پھر ، دے لکھ باتیں چار یہ ، سعید یا ہے شقی اور موت رزؼ، ، عمل

 دیا لکھ سے ہی پہلے کچھ سب میں بارے کے زندگی کی انساؿ کہ گئی ہو معلوؾ بات یہ جب اب 

 ہونا نہیں غمزدہ میں معاملے کے فراہمی کی رزؼ ہمیں تو ہے رہتا ہی کر مل کو انساؿ کچھ سب یہ اور ہے جاتا

 :کہ ہیں لکھتے تحت کے 13 آیت کیسورةالاسرا مودودی ابوالاعلیٰ چاہیے۔سید

 مختلف تک آج سے زمانے قدیم پر جن ہے دیتی کر قطعاًمنہدؾ کو بنیادوں معاشی اؿ آیت یہ‚

 رسانی رزؼ کہ ہے کرتی متنبہ کو انساؿ آیت یہ۔:رہی اٹھتی تحریک کی ولادت ضبِ  میں ادوار

 بسایا میں زمین تجھے نے جس ہے میں ہاتھ کے خدا اس بلکہ ہے نہیں میں ہاتھ تیرے انتظاؾ کا

 گا، دے بھی کو والوں:آنے میں بعد ہے رہا دیتا روزی کو والوں آنے پہلے وہ طرح جس ہے

 بڑھ جتنی آبادی کی والوں:کھانے میں ملکوں مختلف کے دنیا کہ ہے بتاتا یہی بھی تجربہ کا تاریخ

 کے خدا لہٰذا۔:گئے چلے ہوتے وسیع ذرائع معاشی زیادہ بہت سے اس بارہا بلکہ ہی اتنے ہے گئی

‛۔:نہیں کچھ سوا کے اندازیاں:حماقت دخل جا بے کی انساؿ میں انتظامات تخلیقی

(4)

  

 :کہ ہے یہ خلاصہ کا جس ہیں لکھتے صاحب مودودی جناب جگہ دوسری ایک 

 انفرادی تعلق کا اس فرمایا بیاؿ نے صلى الله عليه وسلم اللہ رسوؽ کچھ جو متعلق کے حکم کے عزؽ‚

 نظر پیشِ گز ہر تحریک و دعوت عاؾ کوئی کی ولادت ضبِ۔تھا سے حالات استثنائی ر او ضروریات

 میں حق کے تحریک موجودہ کی بندی منصوبہ خاندانی گز ہر کو مبارکہ احادیثِ اؿ اور تھی نہ

‛۔:سکتا جا کیا نہیں استعماؽ

(5)

  

 :  ہیں لکھتے سے حوالے کے بندی منصوبہ خاندانی عثمانی شفیع محمد مفتی 

 دنےا کی آج میں جس ہے تی پڑ روشنی بھی میں معاملے اس سے ارشاد اس کے کریم قرآؿ‚ 
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 اس ہے، رہی دے رواج کو بندی منصوبہ اور تولید ضبِ  سے خوػ کے آبادی کثرتِ ۔:گرفتارہے

 یہہے۔ گیا لیا سمجھ کو آپ اپنے دار ذمے کا رزؼ کہ ہے پر فلسفہ جاہلانہ اس بھی بنےاد کی

‛۔:نہیں شبہ کوئی میں ہونے مذموؾ کے اس مگر سہی نہ گناہ برابر کے اولاد قتلِ معاملہ

(6)

  

 : ہے ناجائز بندی منصوبہ خاندانی میں جن صورتیں وہ 

 جبرا   ذریعے کے قانوؿ عاؾ کسی کو اس لیے اس۔::ہے مسئلہ کا نوعیت نجی خالص بندی منصوبہ خاندانی ۔:1

 ۔:ہے نہیں جائز قطعاً کرنا لاگو پر مسلمانوں تماؾ

یی ) رزؼِٔ تنگی  ۔2

 

ش

 

خ
املاؼ

 

 گے کھلائیں انہیں تو ہوگئے پیدا بچے کرناکہ تولید ضبِ  سے وجہ کی خوػ کے( ة

 ۔وغیرہ کیسے

 ۔::ہے ناجائز بھی یہ۔:کروائے تولید ضبِ لیے کے بچنے سے پیدائش کی کیوں لڑ شخص کوئی  ۔3

 میں حاؽ کسی دینا کر بانجھ کو مرد یا عورت کے عذر شرعی کسی بغیر لیے کے بندی منصوبہ خاص صرػ  ۔4

 ۔:نہیں جائز بھی

 بھی کسی وہ خواہ کرنا جوئی مہم لیے کے جواز کے بندی منصوبہ علاوہ کے صورتوں بالا مندرجہ 

 ۔ہے ناجائز اور شرعاًممنوع ہو میں صورت

 جواز

 ینھیٰ 
ً
ن ینزل زاد اسحاق قال سفیان لو کان شیئا

ٰ
عن جابر زضی اللہ تعالیٰ عنہ قال کنا نعزل والقرا

ن
ٰ
 عنہ لنھانا عنہ القرا

(7)

  

:سے:روایت:ہے:‚    اتنا نے اسحاؼ۔تھا رہتا ہوتا نازؽ قرآؿ اور تھے کرتے عزؽ ہمحضرت:جابرؓ

 ‛۔:دیتا روک سے اس کو ہم قرآؿ تو ممنوع اور کاؾ برا اگرعزؽ:  کہا نے ؿسفیا کہ کیا زائد

 :  ہے ارشاد میں روایت دوسری 

دة الصغریٰ فقال کذبت الیھود ؤالنوعن جابر قال قلنا یا زسول اللہ انا کنا نعزل فزعنت الیھود انہ 

 ان اللہ اذا ازاد ان یدلقہ له یننعہ

(8)

 

 تو تھے کرتے عزؽ ہم صلى الله عليه وسلم اللہ رسوؽ یا کی عرض نے ہم کہ ہے مروی سے جابر حضرت‚ 

 یہودیوں کہ فرمایا نے صلى الله عليه وسلمآپ تو ہے قسم چھوٹی کی کرنے درگور زندہ یہ کہاکہ نے یہودیوں

 نہیں روک کو اس چیز کوئی تو ہے چاہتا کرنا پیدا کو چیز کسی تعالیٰ اللہ جب۔::ہے کہا جھوٹ نے

 ‛۔::سکتی
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  تعریف کی عزؽ

 :  ہیں لکھتے ہوئے کرتے تعریف کی عزؽ الرحمۃ علیہ عینی علامہ 

 من الاحبال 
ً
 من الفرج لینزل منیہ خازج الفرج فرازا

ُ
کرہ

َ
الرجل ذ

 (9)

  

  ‛دینا۔ نکاؽ باہر سے فرج کو آلہ اپنے کا مرد وقت کے انزاؽ لیے کے بچنے سے حمل ‚

 بہ قریب مرد جب پر موقع کے بستری ہم کہ ہے یہ مطلب کا عزؽ:  ہے لکھا میں الفقہ قاموس 

 اسی ، ٹھہرے نہ حمل اور پائے ہونے نہ انزاؽ میں شرمگاہ کہ تا ، لے نکاؽ باہر عضو اپنا تو جائے ہو انزاؽ

۔:ہیں کہتے عزؽ کو

 (10)

  

 : ہے دعزؽبنیا شرعی کی تولید ضبِ 

 نہیں، تصریح کوئی میں قرآؿ میں بارے کے کرنے کم نس یا حمل منع کہ ہے لکھا نےعلما مصری 

 لکھا میں العلوؾاحیاء: نے الرحمۃ علیہ شافعی غزالی اماؾ۔:ہے ہوتی معلوؾ ممانعت کی اس بظاہر میں احادیث البتہ

 دیا قرار مباح مطلقاً کو عزؽ نےعلما: بعض۔:ہیں مذہب چار میں بارے کے کراہت یا اباحت کی عزؽ کہ ہے

 عزؽ۔:ہے مباح عزؽ نزدیک ہمارے کہ ہیں فرماتےِ : غزالی اماؾ۔:ہے دیا قرار تحریمی مکروہِ  مطلقاً نے بعض ہے،

 لیے کے بچنے سے حمل بھی نےعلما مالکی و حنفی(۔شاءاللہ گا،اؿ آئے آگے ذکر کا جن) ہیں اسباب پانچ کے

 ۔ہے اباحت کی اس بھی میں جعفریہ فقہ ہے، کہا جائز کو عزؽ

 خلاػ کے صراحت کی سنت و کتاب یہ اور ہے عزؽ دبنیا شرعی کی بندی منصوبہ خاندانی بریں بنا 

۔:ہے نہیں

(11)

  

۔::ہے گئی کی ممانعت کی کرنے قتل کو اولاد سے ڈر کے تنگی کی رزؼ میں حمید فرقاؿ مجید قرآؿ 

 اولاد بھی طریقہ کوئی سے میں اؿ ہیں رائج طریقے جو سے حوالے کے بندی منصوبہ خاندانی میں دور موجودہ

 حاضر اورعصرِ آتاہے میں وجود ولد بعد ماہ نو کے ٹھہرنے حمل کیونکہ آتا، نہیں میں تعریف کی کرنے قتل کو

 جب پس ہوتا۔ نہیں وجود کا قسم کسی کا ولد جب ہے۔ جاتا کیا وقت کے نطفہ استقرار عمل کا تولید ضبِ  میں

 اسگا۔ ٹھہرے ناجائز تولید ضبِ سے ڈر کے تنگی کی ؼ رز لہٰذا۔:گا آئے لازؾ کیسے ولد قتلِ  تو نہیں ہی ولد

۔::گی جائے دی دے اجازت کی اس ساتھ کے شرائط بعض تو ہو مجبوری کوئی یا وجہ اور کوئی عکس بر کے

 ۔:(:ہیں گئی کی نقل میں صفحات اگلے شرائط کی بندی منصوبہ خاندانی)

 پیدا کہ ہے گئی ی کر ذکر حدیث میں صفحات پچھلے تو ہے تعلق کا رزؼ کے انساؿ تک جہاں اور 

 ( 3نمبر::حوالہدیکھیے)  ۔:ہے تا جا دیا لکھ رزؼ کا اس میں مقدر کے انساؿ ہی قبل سے ہونے
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 اس کو بچے ہر کہ ضرورہے بات یہ ہاں۔:چاہیے ہونا نہیں زدہ غم پر فراہمی کی رزؼ کو انسانوں لہٰذا 

 دنیا اس البدؽ نعم کوئی کا دودھ کے ماں کیونکہ چاہیے پلانا دودھ ساؽ دو پورے کو اوراسچاہیے دینا حق کاپورا

 ۔ہیں ہوتے طاقتور اور مضبوط سے اعتبار جسمانی اور نفسیاتی بچے والے پینے دودھ کا ماں۔::ہے نہیں موجود میں

 01 باعث کے رکھنے مدافعت قوت مضبوط بچے والے پینے دودھ سے چھاتی کی ماں مطابق کے تحقیقات جدید

 ہیں ہوتے ذہین زیادہ بہ:نسبت کی بچوں عاؾ بچے والے پینے دودھ کا ماں۔:ہیں جاتے لائے میں اسپتاؽ کم فیصد

 جبکہ۔:ہے ہوتا کم بھی خطرہ کا( Cancer)سرطاؿ میں بچوں اؿ اور ہیں رہتے محفوظ سے امراض موذی اور

 میں دودھ کے ماں کیونکہ ہیں رہتے سہمے سہمے اور خاموش اکثر وہ ہوتا پیا نہیں دودھ کا ماں اپنی نے بچوں جن

 میں دودھ خشک دیگر والے ملنے میں مارکیٹ اور دودھ کے بھینس اور گائے کہ جو ہیں ہوتےاجزا سےا کچھ

 Chest and)سرطاؿ کے پستاؿ اور سینے بھی عورت والی پلانے دودھ کو بچوں اپنے اور ہوتے نہیں موجود

Breast Cancer )کی اس ، ہیں جارہی ہوتی عاؾ بیماریاں یہ جو میں خواتین کل آج۔ہے رہتی محفوظ سے 

 ۔::ہے بھی دودھ:نہ:پلاناکو بچوں وجہ بڑی ایک

 تو چاہیے جانا دیا رضاعت حقِ  پورا کا اس کو بچے کہ جائے کہا یہ بعد کے لینے جاؿ کو باتوں تماؾ اؿ 

 ۔:ہیں بنتے ساؽ اڑھائی کل یہ ، رضاعت مدتِ  ساؽ دو اور حمل مدتِ  ماہ چھے کم از کم

 وقفے اس اور ہے کیا عطا وقفہ کا ساؽ اڑھائی نے شریعت درمیاؿ کے بچوں دو تقریباً سے لحاظ اس 

۔:ہے ہوجاتی مضبوط اور وہ بھی سے اعتبار جسمانی اور ہے جاتی ہو بحاؽ مکمل بھی صحت کی عورت دوراؿ کے

 ۔:ہے ثابت بھی سے اعتبار شرعی تو وقفہ قدر اس میں پیدائش کی لہٰذابچوں

 کراؾ صحابہ بلکہ ، ہے نہیں کا زمانے کے آج اختلاػ میں گرادینے حمل پہلے سے پڑنے روح میں نطفے 

۔::ہے مسئلہ فیہ مختلف یہ یعنی۔:ہے آرہا چلا اختلاػ میں مسئلہ اس ہی سے دور کے اجمعین علیہم تعالیٰ اللہ رضواؿ

 ۔:ہے ملتی بھی سے عمل کے کراؾ صحابہ میں مطہرہ شریعتِ گنجائش کی کرنے عمل پر اس مجبوری بوقتِ لہٰذا

 کرتے بیاؿ کو اختلاػ کے کراؾ صحابہ میں معاملے اس الرحمۃ علیہ دہلوی محدث عبدالعزیز شاہ 

 : کہ ہیں طراز رقم ہوئے

 اختلاػ کا اجمعین علیہم تعالیٰ اللہ رضواؿ کراؾ صحابۂ میں دینے گرا حمل پہلے سے پڑنے روح‚  

 شرعی عذرِ  کہ تھے فرماتے بعض ناجائز؟ یہ ہے جائز گرانا حمل پہلے سے پڑنے جاؿ کہ ہے ہوا

 یا ہو، کثرت کی عیّ ؽ یا ہو، نہ اگر تحمل کا تکلیف کی ولادت ہے،مثلاً جائز دینا گرا سے وجہ کی

 اس نظر پیشِ کے احتیاط کراؾ صحابہ بعض لیکن۔:وغیرہ ہے چار دو سے مسافرت اور دستی تنگ

۔:ہوئے کرتے قیاس پر عزؽ ہے جائز یہ کہ ہے یہ بات صحیح لیکن۔::تھے نہ قائل کے جواز کے



 ء2019جنوری۔جوؿ  33،شمارہ:13ششماہی:التفسیر:کراچی،جلد

115 

 

( ہے نہیں شبہ کوئی میں اس) ‘لا شبہة فیہ’ ہے، ثابت سے مشہورہ صحیحہ تِ روایا جواز کا عزؽ اور

‛۔:ہے جائز طرح کی عزؽ بعدمیں، یا پہلے سے حمل کرنا، استعماؽ دوائیں حمل مانع طرح اسی

(12)

  

  ہے جائز بندی منصوبہ خاندانی میں جن صورتیں وہ

 جائز بندی منصوبہ پر طور انفرادی تحت کے حالات مخصوص میں پیچیدگیوں اور مجبوریوں طبعی جن  

 :ہیں ذیل درجِ  وہ ہے

 ۔ہے جائز تولید توضبِ ہو خدشہ کا ہونے بیمار شدید کے عورت سے رکھنے قائم تولید سلسلٔ  اگر  ۔1

 زیادہ ولادت کی بچوں اکثر میں دور موجودہ) ہے ہوتا بچہ سے ذریعے کے آپریشن کہ ہے ہوتا ایسا اکثر  ۔2

 پیچیدگیاں متعدد میں ولادت سے ذریعے کے آپریشن۔(:ہے رہی ہو ہی سے ذریعے کے آپریشن تر

 یہ لیے کے بچانے سے خطرے کے جاؿ اور تکالیف کی آپریشن کو بیوی میں صورت اس۔::ہیں ہوتی

 ۔ہے جائز عمل

 کے آپریشن کہ کہے یہ ڈاکٹر ماہر اگر اور ہو رہی ہو نہ سے(  ڈلیوری)  طریقے عاؾ ولادت کی بچوں  ۔:3

 میں صورتحاؽ اس تو گی جائے پڑ میں خطرے جاؿ کی عورت سے ہونے پیدا بچہ مزید سے ذریعے

 ۔گا آئے میں زُمرے کے واجب بلکہ گا جائے ہو ضروری کرنا بند تولید سلسلٔ

 :  کہ ہے لکھا میں بارے اس نے ماموؿ حسن شیخ الازہر شیخ 

 میں کرنے عمل پر اس تو ہو محسوس ضرورت کی بندی منصوبہ خاندانی جب میں رائے میری‚ 

 کسی میں اس اور کریں اختیار سے مرضی اپنی کو اس لوگ بشرطیکہ۔:نہیں ممانعت شرعی کوئی

 بندی منصوبہ خاندانی اس اور ہو میں روشنی کی حالات اپنے کے لوگوں بلکہ ہو نہ دباؤ کوئی کا قسم

‛۔:ہو جائز بھی ذریعہ کا

(13)

  

 :  ہیں لکھتے میں سلسلے اس القادری طاہر ڈاکٹر پروفیسر 

 ایسی گا رہے بیمار مستقل اور گا ہو نہیں توانا اور مند صحت بچہ کہ ہو مسئلہ کا صحت کی اولاد اگر‚ 

 کی یقین وہ اور ہوں ابتر حالات کے شخص کسی اگر طرح اسی۔:ہے جائز بندی منصوبہ میں صورت

 ؾ حرا کفالت کی اؿ تو ہوئی اولاد اتنی اور نہیں قدر اس وسائل میرے کہ کرے محسوس تک حد

 اگر کہ ہے فتوی   کا ائمہ سے بہت۔ہے جائز بندی منصوبہ میں صورت ایسی گا، کرے سے طریقے

‛۔:ہے جائز بندی منصوبہ تو نہیں ممکن کھلانا رزؼ حلاؽ کو اولاد کثیر کہ ہو خطرہ

(14)

   

 :  ہیں لکھتے میں فتاوی   اپنے سے حوالے کے بندی منصوبہ خاندانی نورانی اسماعیل مفتی 
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 قدیم تصور کا کرنے وقفہ لیکن۔::ہیں جدید تقریباً وہ ہیں مروج زمانہ فی صورتیں جتنی کی وقفہ‚  

 مطلب کا عزؽ۔::تھے کرتے تعبیر سے‘  عزؽ’  اسے لوگ کے پہلے چنانچہ۔::ہے آرہا چلا سے زمانہ

ی قاموس)‛ اذا قازب الانزال فنزع وامنی خازج الفرج: ‚ ہے  

فقہ
ل

 دوراؿ کے صحبت( 250ص،ا

 نہ اندر منی کہ تا دے نکاؽ باہر مخصوص عضو اپنا مرد تو جائے آ قریب وقت کا نکلنے منی جب

 ‛۔::پائے جانے

 مختلف میں بارے اس احادیث لیکن۔::ہیں موجود تفاصیل متعلق سے عزؽ بھی میں مبارکہ احادیثِ  

 کے(  Birth Control)  عزؽ بہرحاؽ۔::ممانعت سے بعض اور ہے ہوتا معلوؾ جواز سے احادیث بعض۔::ہیں

 اولاد کہ ہو پر بنیاد اس وقفہ میں پیدائش اگر سو۔::ہے پر سبب کے اس دارومدار کا ہونے نہ اور ہونے جائز

 کریم قرآؿِ  کہ لیے اس۔::نہیں جائز طریقہ کوئی کا وقفے پھر تو گی ہو تنگی میں رزؼ سے وجہ کی ہونے زیادہ

 ( 31: الاسرا۔:):ہے ممانعت کی اس صراحتاً میں

 بھی تو ہے چاہتا بچنا سے کثرت اور پیدائش کی بچیوں آدمی کہ ہو پر بنیاد اس وقفے اگر طرح اسی 

 وہ کہ تھی کرتی ہوا کی کفار اور مشرکین کے جاہلیت زمانہ نیت یہ کہ لیے اس۔::نہیں جائز طریقہ کوئی کا وقفہ

 :  کہ گیا دیا سبق یہ کو مسلمانوں۔::تھے کرتے دیا کر دفن زندہ کو بچیوں اور تھے سمجھتے عار کو پیدائش کی بچی

(داو ابی سنن)  تزوجوا النودود الولود فانی مکاثر بکه الامه
ٔ
  د

 یا گی جائے ہو بیمار شدید عورت سے ولادت کثرتِ  کہ ہوں یہ وجوہات کی کرنے وقفہ اگر! ہاں 

 جائز طریقے جو کے وقفہ پھر تو گا ہو واقع حرج میں نگہداشت و تربیت کی اؿ سے پیدائش مسلسل کی بچوں

 درست شرعاً استعماؽ کا اؿ Condom, Loop Method, Tablets, Injection, Chemical مثلاً ہیں،

 علامہ الحدیث شیخ چنانچہ۔::ہیں کیے بیاؿ بھی اثرات مضر کے اؿ باوجود کے ہونے جائز نے محققین مگر۔::ہے

 یا جائیں لگائیاشیا کیمیائی ، جائیں کھائی گولیاں لیے کے روکنے کو حمل استقرارِ  کہ ہیں لکھتے سعیدی رسوؽ غلاؾ

 کا رکاوٹ سے حمل بھی چیز کوئی سے میں اؿ ، جائے کیا استعماؽ کا(  وغیرہ چھلہ اور ساتھی)  حائل خارجی

 ۔:ہے نہیں سبب یقینی

 باوجود کے استعاؽ کے فراؾ ڈایا دفعہ بعض ، کرتیں نہیں اشیاءاثر کیمیائی اور دوائیں بسااوقات  

 ہو حمل باوجود کے استعماؽ کے چھلے اوقات بعض اور۔::ہے جاتا ہو حمل اور ہیں جاتے چلے میں رحم قطرات

 اللہ رسوؽ۔::ہیں جاتے چلے میں رحم قطرے اور ہے جاتا پھٹ ساتھی( کنڈوؾ) اوقات بعض اور۔:ہے تا جا

 اس تعالیٰ اللہ تو دو ڈاؽ بھی پر پتھر کو اس تم اگر ہے نا ہو پیدا بچہ سے پانی جس: ‚  ہے فرمایا سچ نے صلى الله عليه وسلم

 بچے باوجود کے کرنے استعماؽ ذرائع تماؾ کے تولید ضبِ کہ ہوا مشاہدہ بارہا یہ اور۔:‛  گا کرے پیدا بچہ سے
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 مضر کے چیزوں تماؾ اؿ ازیں علاوہ۔::ہیں جاتے ہو پیدا بھی بچے جڑواں اوقات بعض اور ہیں جاتے ہو پیدا

 کھانے اور ہیں عاؾ شکایات کی انفیکشن اور الرجی سے استعماؽ کے فراؾ ڈایا اور چھلّہ۔::ہیں زیادہ بہت اثرات

 فطری ہوئے بنائے کے تعالیٰ اللہ بھی جب انساؿ۔::ہے تا جا ہو کینسر کا چھاتی کہ ہے گیا سنا سے ںدواؤ والی

 علاوہ کے حالات ناگزیر لیے اس۔::گا ہو ر گرفتا میں مشکلات ، گا کرے کاؾ کوئی کر ہٹ سے نظاؾ طبعی اور

 (  889:،ص3:مسلم،جلد صحیح شرح۔:):چاہیے کرنا احتراز سے تولید ضبِ

 نہایت بچنا سے تولید ضبِ علاوہ کے حالات ناگزیر انتہائی کہ گئی ہو واضح بات یہ سے مذکور اقتباسِ  

 عمل پر اس تو ہو نہ راستہ اور کوئی علاوہ کے تولید ضبِ  میں جن ، آجائیں پیش حالات ایسے اگر تاہم۔::ہے مفید

 ،4ج،شامی) یجوز لھا سد فه زحنھا کنا تفعلہ النساء:  ہیں لکھتے شامی علامہ چنانچہ۔::نہیں حرج کوئی میں کرنے

‛۔::ہے جائز کرنا بند منھ کا دانی بچہ اپنی لیے کے عورت( 252ص

(15)

 

 : کلاؾ خلاصۂ

 اور میاں دراصل/( Birth Control تولید ضبِ ) بندی منصوبہ خاندانی کہ ہے یہ کلاؾ الحاصل 

 بہ ، ہے بہتر زیادہ یہ تو کرلیں طے معاملات یہ میں آپس خود عورت اور مرد اگر۔::ہے معاملہ نجی کا بیوی

۔::جائے چلائی مہم باقاعدہ ایک کی اس کے کر خرچ روپے کروڑوں ، لاکھوں پر سطح حکومتی کہ کے اس نسبت

 کروڑوں پر تشہیر کی اس کرنااور قبوؽ کو بندی منصوبہ خاندانی میں تقلید اندھی کی مغرب لیے کے مسلمانوں

 مٹانا کو جن ہیں ہوتی اقدار روحانی اور اخلاقی اپنی کی معاشرے مسلم کیونکہ نہیں درست قطعاً کرنا خرچ روپے

  کے اسلاؾ
ِ
 ۔::ہے مترادػ کے کومٹانے حیات نظاؾ

۔:ہے منحصر پر محل و موقع کے اورحالات نیت کی انساؿ جواز عدؾ یا جواز کا بندی منصوبہ خاندانی  

 علمائے کے جانب دونوں اور جوازکے، عدؾ کے اس اوربعض ہیں قائل کے جواز کے اس کراؾ علمائے بعض

الدین :ہے شاؿ عالی ارشادِ  کا صلى الله عليه وسلم اللہ رسوؽ۔:ہیں گئے دیے کر تحریر میں صفحات پچھلے دلائل کے کراؾ

 کرنا اختیار وہ ہو سہولت میں طریقہ جس ہمیں ہوئے نظررکھتےِِ: مدّ کو حالات لیے اسی( ہے آساؿ دین) سری

 ۔رہے چلتی بآسانی گاڑی کی زندگی اور ہو نہ سامنا کا مشکلات میں زندگی کہ تا چاہیے

 کا کرنے شروع مہم باقاعدہ میں سلسلے اس نے صاحب جسٹس چیف کے پاکستاؿ ملکِ  میں ہی حاؽ 

 نہیں بھی کچھ ایسا حالانکہ۔:جارہاہے دیا قرار کو کمی کی وسائل میں پاکستاؿ ملکِ  سبب کا اس اور۔:ہے کیا اعلاؿ

 کیا منع ساتھ کے سختی کو مسلمانوں اور ہے رکھا پاس اپنے نے تعالیٰ اللہ ذمہ کا( وسائل)رزؼ کی انسانوں ہے،

 سے کرؾ و فضل کے اللہ۔:کریں نہ قتل ہرگز کو اولادوں اپنی سے خوػ کے کمی کی( وسائل) رزؼ وہ کہ ہے
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 کو وسائل موجودہ کہ ہے کمی کی بات اس صرػ تو ہے کمی ، ہے نہیں کمی کوئی کی وسائل میں پاکستاؿ ملکِ

 موجودہ ساتھ کے نیت خلوصِ  ہم اگر ہے ساتھ کے خلوص کے انساؿ تعلق کا اس۔:جائے لایا کیسے میں کاؾ

 ہی نہایت مگر۔:ہیں نہیں کم سے نعمت کسی وسائل موجود میں اس اور ملک ہمارا تو لائیں کار بروئے کو وسائل

:ہے دیا کر برباد کو وسائل کے ملک اس نے عناصر جیسے کرپشن کہ ہے پڑتا کہنا ساتھ کے افسوس  اگر۔

 کو کرپشن بڑھتی میں معاشرے تو ہے کرنا قائم معاشرہ خوشحاؽ ایک اور ہے کرنی ختم غربت سے معاشرے

 ۔جائیں کیے اقدامات کے طرح طرح لیے کے کرنے ختم کو آبادی کہ نہ ، جائے کیا ختم

 کروانے متعارػ پر سطح حکومتی کو بندی منصوبہ خاندانی کہ ہے یہ حکم کا شریعت میں مسئلے اس لہٰذا 

 عدؾ و جواز)  جانب دونوں میں معاملے اس۔:ہے نہیں جائز چلانا تحریک کوئی یا کرنا جوئی مہم لیے کے اس اور

 کوئی اگر پر طور انفرادی البتہ۔:ہے نہیں جائز شرعاً کرنا ایسا کہ ہیں متفق پر بات اس کراؾ علمائے کے(  جواز

 ہے، سکتا کر عمل پر اس ہوئے رہتے میں قیود و حدود شرعی تو چاہے کرنا عمل پر بندی منصوبہ خاندانی شخص

 ۔::ہے فرمائی مرحمت اجازت مشروط کی اس کو مسلمانوں نے مطہرہ شریعتِ

 !  آمین۔::دے توفیق کی چلنے پر اسلاؾ دینِ ساتھ کے اخلاص کو مسلمانوں تماؾ تعالیٰ اللہ 
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